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Раздел 1. Общие положения 

 

1.1. Назначение основной профессиональной образовательной программы 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа «Профессионалитет» 

(далее – ОПОП-П) по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26 августа 2022 г. 

№ 775 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты» 

(далее – ФГОС, ФГОС СПО).  

ОПОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, требования к результатам освоения 

образовательной программы, условия реализации образовательной программы. 

ОПОП-П разработана для реализации образовательной программы на базе основного 

общего образования образовательной организацией на основе требований федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с 

учетом получаемой специальности. 

1.2. Нормативные документы 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2022 № 775 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021 г. № 800 

«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования». 

− Приказ Минобрнауки России № 885, Министерства просвещения Российской Федерации 

№ 390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 

практической подготовке обучающихся». 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации об 

утверждении профессионального стандарта от 25 декабря 2014 г. N 1134н № 33.004 «Специалист 

по предоставлению парикмахерских услуг» регистрационный номер 358. 

− Постановление Правительства Российской Федерации от 13 октября 2020 г. № 1681 «О 

целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального и высшего 

образования». 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 882, Министерства 

просвещения Российской Федерации № 391 от 5 августа 2020 г. «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ. 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2022 г. № 336 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования и 

установлении соответствия отдельных профессий и специальностей среднего профессионального 

образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям среднего 

профессионального образования, перечни которых утверждены приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об утверждении 

перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования». 
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− Приказ Министерства просвещения РФ от 14 июля 2023 г. № 534 «Об утверждении 

Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение». 

1.3. Перечень сокращений 

ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПС – профессиональный стандарт, 

ОТФ – обобщенная трудовая функция; 

БУП – базовые учебные предметы; 

ПУП – профильные учебные предметы; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

ДУП – дополнительные учебные предметы; 

ОПОП-П – основная профессиональная образовательная программа «Профессионалитет»; 

ТФ – трудовая функция; 

ОП – общепрофессиональный цикл/общепрофессиональная дисциплина; 

П – профессиональный цикл; 

ПМ – профессиональный модуль; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ПА – промежуточная аттестация; 

ОМ – оценочные материалы; 

ДЭ – демонстрационный экзамен; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 
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Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы  

Параметр Данные 

Отрасль, для которой разработана 

образовательная программа 

Сервис и туризм 

Перечень профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников (при наличии) 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации об утверждении 

профессионального стандарта от 25 декабря 2014 г. N 

1134н № 33.004 «Специалист по предоставлению 

парикмахерских услуг» 

Специализированные допуски для 

прохождения практики, в том числе по охране 

труда и возраст до 18 лет 

Прохождение обязательных предварительных (при 

поступлении на работу) и периодических медицинских 

осмотров (обследований), а также внеочередных 

медицинских осмотров (обследований) в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке 

Реквизиты ФГОС СПО  Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 26.08.2022 № 775 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты» 

Квалификация (-и) выпускника  Специалист индустрии красоты 

в т.ч. дополнительные квалификации  Выполнение работ по профессии «Парикмахер» 

Направленности (при наличии) Предоставление парикмахерских услуг 

Нормативный срок реализации на базе ООО  2 г. 10 м.  

Нормативный объем образовательной 

программы на базе ООО  

4428 

Согласованный с работодателем срок 

реализации образовательной программы 

2 г. 10 м. 

Согласованный с работодателем объем 

образовательной программы 

4428 

Форма обучения очная 

Структура образовательной программы Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме практической 

подготовки 

Обязательная часть образовательной 

программы 

4428  

общеобразовательные предметы 1476  

социально-гуманитарный цикл 416  

общепрофессиональный цикл 592 112 

профессиональный цикл 1728 982 

в т.ч. практика: 

        - учебная 

- производственная 

 

 

396 

252 

 

Вариативная часть образовательной 

программы 

822  

в т.ч. запрос конкретного работодателя 

кластера (не менее 50% объема вариативной 

части образовательной программы), включая 

цифровой образовательный модуль: 

  

ПМ.03 Консультирование клиента и создание 

индивидуального образа 

320  



6 
 

Государственная итоговая аттестация 

проводится в форме демонстрационного 

экзамена и защиты дипломного проекта 

(работы) 

216 72 

Всего 4428 1166 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников: 

33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.) 

3.2. Профессиональные стандарты 

№ Код и 

Наименование 

ПС 

Реквизиты 

утверждения 

Код и наименование ОТФ Код и наименование ТФ 

1 33.004 

«Специалист по 

предоставлению 

парикмахерских 

услуг» 

Приказ 

Министерства 

труда и социальной 

защиты Российской 

Федерации об 

утверждении 

профессионального 

стандарта от 25 

декабря 2014 г. N 

1134н 

А  

Предоставление типовых 

парикмахерских услуг 

А/01.4 Мытье и массаж 

головы, профилактический 

уход за волосами 

А/02.4 Выполнение 

классических женских, 

мужских, детских стрижек и 

повседневных укладок волос 

различными инструментами 

и способами 

А/03.4 Химическая завивка 

волос классическим методом 

А/04.4 Окрашивание волос 

на основе базовых техник 

А/05.4 Выполнение 

классических причесок на 

волосах различной длины 

А/06.4 Оформление усов, 

бороды, бакенбард 

классическим методом 

В 

Предоставление 

парикмахерских услуг 

повышенной сложности 

В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских стрижек и 

комбинированных укладок 

волос различными 

инструментами и способами 

В/02.5 Выполнение 

химической завивки волос с 

использованием 

инновационных препаратов 

и технологий 

В/03.5 Сложное 

окрашивание волос  

В/04.5 Выполнение сложных 

причесок на волосах 

различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий 

В/05.5 Наращивание волос 

различными методами 
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В/06.5 Изготовление 

постижерных изделий из 

натуральных и 

искусственных волос 

различными способами 
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3.3. Осваиваемые виды деятельности 

Предоставление парикмахерских услуг 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Виды деятельности (общие)  

Предоставление парикмахерских услуг  ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 

Виды деятельности по выбору  

Консультирование клиента и создание 

индивидуального образа 

ПМ.03 Консультирование клиента и создание 

индивидуального образа 

Виды деятельности по освоению одной 

профессии  

 

Выполнение работ по профессии 

«Парикмахер» 

ПМ.02 Выполнение работ по профессии 

«Парикмахер» 
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Раздел 4. Требования к результатам освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции  

Код ОК 
Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, анализировать и 

выделять её составные части 

определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить  

структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях 

основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной и смежных сферах 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Умения:  

определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость результатов поиска 

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач 

использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности 

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач 

Знания: 

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и  

программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
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профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

применять современную научную профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности 

определять источники достоверной правовой информации 

составлять различные правовые документы 

находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать 

оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой документации 

современная научная и профессиональная терминология 

возможные траектории профессионального развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и реализации проекта 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива 

психологические особенности личности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном 

языке 

проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: 

правила оформления документов  

правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

Умения:  

проявлять гражданско-патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное поведение 

описывать значимость своей специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: 
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нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-патриотической позиции 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

значимость профессиональной деятельности по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности 

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий 

региона 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

Знания: 

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности  

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

основные направления изменения климатических условий региона 

правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей 

применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной  специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты 

Знания: 

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для  специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Умения:  
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4.2. Профессиональные компетенции  

Виды деятельности Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

ВД 1 

Предоставление 

парикмахерских услуг  

ПК 1.1. Разрабатывать 

и выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки волос 

различными инструментами 

и техниками  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навыки: 

применения правил бережливого производства, а также правил защиты окружающей 

среды 

организации рабочего пространства и рабочего процесса при выполнении стрижки 

выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов при 

выполнении стрижки волос 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги  

по уходу за волосами 

применения профессионального инструмента и материалов в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми технологиями 

выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами 

выполнения классических и современных, коммерческих женских стрижек на волосах 

различной длины 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских стрижек (включая 

стрижку бороды и усов), на волосах различной длины 

выполнения детских стрижек на волосах различной длины 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания: 

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 

лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной направленности 
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обеспечения эффективной коммуникации с клиентом 

контроля качества выполняемой услуги 

консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс 

выполнять текущую уборку рабочего места 

проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности клиента 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением 

применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов 

применять профессиональный инструмент и материалы в соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми технологиями 

выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами 

выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на волосах 

разной длины 

выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на волосах 

разной длины, включая стрижку бороды и усов 

выполнять детские стрижки на волосах разной длины 

применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом 

применять контроль качества выполняемой услуги 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

формы и методы обслуживания потребителя 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

анатомические особенности головы и лица 

структура, состав, физические свойства и направление роста волос 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для мытья головы и профилактического ухода  

за волосами 
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правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

подготовительные и заключительные работы 

правила бережливого производства 

технологии мытья головы, приёмы массажа головы 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских стрижек на 

волосах различной длины 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих мужских стрижек на 

волосах различной длины, в том числе стрижек бороды и усов 

технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины 

техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.2.  

Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку  

и выпрямление волос)  

с использованием современных 

технологий 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей среды 

организации рабочего пространства и рабочего процесса 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений, 

подбора препаратов для выполнения услуги по химическому воздействию (включая 

завивку и выпрямление волос) 

выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос перед 

процедурой 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги 

выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) 

с использованием базовых и современных технологий для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин 

выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом 

применения средств контроля качества выполняемой услуги 

консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и окружающей среды 
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применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления и материалы  

в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями 

проводить диагностику состояния  

и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности клиента 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением 

анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая исходное 

состояние волос 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-женщин 

выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин 

выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом 

применять средства контроля качества выполняемой услуги 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и защиты окружающей среды 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

структура, состав, физические свойства и типы волос 

состав и свойства профессиональных продуктов для химического воздействия  

на волосы 

правила подбора и применения профессиональных продуктов  

для выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов 

и приспособлений при выполнении химического воздействия  

на волосы 

технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов-женщин 
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технологии выполнения химического воздействия (включая завивку  

и выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с учётом инструкции 

производителя для клиентов-мужчин 

различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.3.  

Выполнять простые и сложные 

виды окрашивания волос  

с учётом запроса клиента 

 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей среды 

организации рабочего пространства и рабочего процесса 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений, 

подбор препаратов для выполнения услуги по окрашиванию волос 

применения средств индивидуальной защиты 

выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определения типа и структуры волос 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

проведения диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос перед 

процедурой 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги 

выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе базовых 

и современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом 

применения средств контроля качества выполняемой услуги 

консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны труда 

применять средства индивидуальной защиты; 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс 

проводить диагностику состояния  

и чувствительности кожи головы и волос, определять тип и структуру волос, выявлять 

потребности клиента 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением 
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анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, учитывая исходное 

состояние волос 

применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления и материалы  

в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями 

заполнять диагностическую карту технолога 

формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию 

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для клиентов- 

женщин 

выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии  

с инструкцией производителя для клиентов-мужчин 

применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, восстановления цвета, с использованием продуктов для 

окрашивания волос в соответствии  

с инструкцией производителя 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом 

применять средства контроля качества выполняемой услуги 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения 

окрашивания волос 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов 

и приспособлений  

при выполнении окрашивания волос 

структура, состав, физические свойства и типы волос 

классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии 

состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, тонирования, 

осветления и обесцвечивания волос 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы при 

окрашивании 
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правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: красителями 

различных групп в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин 

различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.4. Разрабатывать  

и выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки  

на волосах различной длины 

различными инструментами  

и техниками 

Навыки: 

применения правил бережливого производства, а также правил защиты окружающей 

среды 

организации рабочего пространства и рабочего процесса 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений 

выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги 

по укладке волос 

подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в соответствии с их 

назначением 

выполнения классических и современных, коммерческих женских укладок на волосах 

различной длины 

выполнения классических и современных, коммерческих мужских укладок на волосах 

различной длины 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом 

применения средств контроля качества выполняемой услуги 

Умения: 

применять правила бережливого производства 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента 

применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением 
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выполнять женские классические укладки различными способами (холодным, горячим, 

бигуди) и современные, коммерческие укладки с применением различных инструментов и 

приспособлений 

выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки различными 

способами, с применением различных инструментов и приспособлений; обеспечивать 

эффективную коммуникацию с клиентом 

применять средства контроля качества выполняемой услуги 

объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки 

волос 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов 

при выполнении укладки волос 

структура, состав, физические свойства и типы волос 

состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос 

правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-мужчин и клиентов-женщин 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.5 

Моделировать прически 

различного назначения на 

волосах различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды 

Навыки: 

применения правил бережливого производства и защиты окружающей среды 

организации рабочего пространства и рабочего процесса 

контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, приспособлений 

выполнения подготовительных  

и заключительных работ по обслуживанию клиентов 

визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос 

подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры  

в соответствии с её назначением 
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определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения услуги 

подбора и применения украшений  

и постижёрных изделий для причёсок с учётом их назначения 

выполнения классических и современных, коммерческих собранных женских причёсок на 

волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок  

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

обеспечения эффективной коммуникации с клиентом 

применения средств контроля качества выполняемой услуги 

консультирования по подбору профессиональных косметических препаратов для ухода за 

волосами в домашних условиях 

Умения: 

применять правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

организовать рабочее пространство и рабочий процесс 

проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента 

применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления и материалы 

в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением 

подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для причёсок с учётом их 

назначения 

выполнять классические и современные, коммерческие собранные женских причёски на 

волосах различной длины, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски 

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом 

применять средства контроля качества выполняемой услуги 

проводить консультацию клиента по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

Знания: 

правила бережливого производства и охраны окружающей среды 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 
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организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки 

волос 

устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов 

при выполнении укладки волос 

структура, состав, физические свойства и типы волос 

состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос 

правила подбора и применения профессиональных продуктов  

для выполнения процедуры в соответствии с её назначением 

принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих собранных женских 

причёсок на волосах различной длины, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками 

технологии выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок 

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками 

технологии подбора и применения украшений и постижёрных изделий в причёсках с 

учётом их назначения 

коммуникация и профессиональная этика парикмахера 

средства контроля качества выполняемой услуги 

ПК 1.6 

Выполнять эскизы и схемы для 

разработки инструкционно-

технологических карт 

Навыки: 

выполнение эскизов и схем женских видов стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок 

выполнение эскизов и схем мужских видов стрижек, окрашиваний, укладок и причёсок 

описание технологических процессов выполнения мужских видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок 

разработка и выполнение инструкционно-технологических карт мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

Умения: 

выполнять графический рисунок головы человека 

выполнять графический рисунок волос 

выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете 

выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских работ 

описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских видов 

парикмахерских работ 

Знания: 

основные элементы пластики черепа человека 
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особенности изображения женской и мужской головы 

технологии выполнения эскизов мужских и женских видов парикмахерских работ 

техники рисунка и основы композиции 

геометрические композиции в рисунке 

техники выполнения схем с учетом мужских и женских видов парикмахерских работ 

ПК 1.7 

Выполнять санитарно-

эпидемиологические 

требования при предоставлении 

парикмахерских услуг 

Навыки: 

соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских услуг 

применения средств индивидуальной защиты 

Умения: 

соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов 

применять средства индивидуальной защиты 

Знания: 

правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг 

санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг 

ВД 2 

Выполнение работ по 

профессии «Парикмахер» 

ПК 2.1 

Выполнять стрижки и укладки 

волос 

Навыки: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

стрижки и укладки волос 

выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек (женских, 

мужских), укладок, бритья головы и лица 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении стрижки 

и укладки волос 

Умения: 

организовывать рабочее место для выполнения стрижек и укладок волос 

подбирать препараты для стрижек и укладок 

пользоваться парикмахерским инструментом для выполнения стрижек и укладок волос 

выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-технологической 

картой 

производить коррекцию стрижек и укладок 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

Знания: 

санитарные правила и нормы (СанПиНы) 
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законодательные акты в сфере бытового обслуживания 

физиологию кожи и волос 

состав и свойства профессиональных препаратов 

основные направления моды в парикмахерском искусстве 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ 

технологии выполнения массажа головы 

технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских) 

технологии укладок волос различными способами 

критерии оценки качества стрижек и укладок 

ПК 2.2 

Выполнять химическую 

завивку волос 

Навыки: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

химической завивки волос 

выполнения мытья, химических завивок, сушки волос, профилактического ухода за 

волосами 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

химической завивки волос 

Умения: 

организовывать рабочее место при выполнении химической завивки волос 

подбирать препараты для химической завивки волос 

пользоваться парикмахерским инструментом при выполнении химической завивки волос 

выполнять все виды химической завивки волос в соответствии с инструкционно – 

технологической картой 

производить коррекцию химической завивки волос 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов при выполнении 

химической завивки волос 

Знания: 

состав и свойства профессиональных препаратов для химической завивки волос 

современные направления моды в парикмахерском искусстве 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение химической завивки волос 

технологии химических завивок волос 

критерии оценки качества химической завивки волос 

ПК 2.3.  Навыки: 
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Выполнять окрашивание волос.  организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

окрашивания волос 

выполнения окрашивания, обесцвечивания и колорирования  волос красителями разных 

групп 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

окрашивания волос 

Умения: 

организовывать рабочее место при выполнении окрашивания волос 

подбирать препараты для окрашивания волос 

пользоваться парикмахерским инструментом для окрашивания волос 

выполнять все виды окрашивания в соответствии с инструкционно технологической 

картой 

производить коррекцию выполненной работы по окрашиванию волос 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов при окрашивании волос 

Знания: 

состав и свойства профессиональных препаратов для окрашивания волос 

современные направления моды в парикмахерском искусстве 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение окрашивания волос 

технологии окрашивания волос 

критерии оценки качества выполненной работы при окрашивании волос 

ПК 2.4.  

Выполнять прически с 

моделирующими элементами 

Навыки: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов при выполнении 

причесок 

выполнения причесок с моделирующими элементами (повседневных и нарядных) 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов при оформлении 

причесок 

Умения: 

организовывать рабочее место при выполнении работ по оформлению причесок 

подбирать препараты, принадлежности для выполнения причесок 

пользоваться парикмахерским инструментом для оформления причесок 

выполнять все виды причесок в соответствии с инструкционно-технологической картой 

производить коррекцию прически 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов при оформлении причесок 
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Знания: 

состав и свойства профессиональных препаратов для выполнения причесок 

современные направления моды в парикмахерском искусстве 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работы по оформлению причесок 

технологии выполнения причесок с моделирующими элементами 

критерии оценки и качества причесок 

ВД 3 Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

ПК 3.1 Создавать имидж 

клиента на основе анализа 

индивидуальных особенностей 

и его потребностей 

Навыки: 

определении этапов создания имиджа клиента на основе анализа индивидуальных 

особенностей и потребностей 

создания имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности клиента 

выполнении конкурсных и подиумных работ в сфере парикмахерского искусства 

Умения: 

определять этапы создания имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности 

клиента 

создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей и 

потребностей 

выполнять конкурсные и подиумные работы в сфере парикмахерского искусства 

определять этапы создания имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности 

клиента 

выполнять разработанный имидж клиента на основе анализа индивидуальных 

особенностей и потребностей 

Знания: 

этапы формирования имиджа 

элементы образа клиента 

психологию образа клиента 

классификацию стилей в одежде, прическе и макияже клиента 

основные способы проведения предварительного опроса клиента 

методы выявления пожеланий клиента, применяя индивидуального подхода 

ПК 3.2 Разрабатывать 

концепцию художественного 

образа на основании заказа 

Навыки: 

определении последовательность создания концепции имиджа клиента 

выстраивании концепции стиля и имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности 

и пожелания клиента 

разработке эскиов и концепции мужских и женских подиумных и конкурсных причесок и 

образов в целом, учитывая категорию и назначение конкурсов 

Умения: 

определять последовательность создания концепции имиджа клиента 
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выстраивать концепцию стиля и имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности 

и пожелания клиента 

разрабатывать эскизы и концепцию мужских и женских подиумных и конкурсных 

причесок и образов в целом, учитывая категорию и назначение конкурсов 

Знания: 

особенности творческого процесса при создании художественного образа 

особенности создания художественного образа: идеи, процесс, построение алгоритма 

образа 

общие принципы разработки коллекции причесок 

классификацию конкурсов и т их специфику 

виды и технологические аспекты конкурсных и подиумных работ в сфере 

парикмахерского искусства 

Умения: 

определять последовательность создания концепции имиджа клиента 

выстраивать концепцию стиля и имиджа клиента учитывая индивидуальные особенности 

и пожелания клиента 

разрабатывать эскизы и концепцию мужских и женских подиумных и конкурсных 

причесок и образов в целом, учитывая категорию и назначение конкурсов 

Знания: 

особенности творческого процесса при создании художественного образа 

особенности создания художественного образа: идеи, процесс, построение алгоритма 

образа 

общие принципы разработки коллекции причесок 

классификацию конкурсов и т их специфику 

виды и технологические аспекты конкурсных и подиумных работ в сфере 

парикмахерского искусства 

ПК 3.3 Выполнять 

художественные образы на 

основе разработанной 

концепции 

Навыки: 

выполнении образа с конкретным стилевым решением 

выполнении художественного образа на основании заказа 

выполнении конкурсных и подиумных работ в сфере парикмахерского искусства 

Умения: 

выполнять образ с конкретным стилевым решением 

выполнять художественные образы на основе разработанной концепции 

Знания: 

способы создания художественного образа на основании разработанной концепции 

адаптацию разработанной концепции при выполнении художественного образа 

Навыки: 
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ПК 3.4 Выполнять салонный и 

специфический макияж 

выполнении различных видов макияжа (дневной, вечерний, сценический, для фотосессии) 

коррекции различных типов и черт лица 

Умения: 

ориентироваться в видах профессиональной косметики для лица 

ориентироваться в различных направлениях и стилях в макияже 

определять технологическую последовательность выполнения макияжа. 

определять тип лица клиента и выполнять коррекцию формы лица и его черт при помощи 

средств декоративной косметики 

выполнять различные виды макияжа с учетом индивидуальных особенностей клиента 

Знания: 

виды косметических средств 

особенности выполнения различных видов макияжа 

различные техники и последовательность выполнения макияжа 

правила коррекции различных типов и черт лица 
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4.3. Матрица компетенций выпускника 

4.3.1. Матрица соответствия видов деятельности по ФГОС СПО, видам деятельности по запросу работодателя видам профессиональной 

деятельности по профессиональным стандартам, квалификационным справочникам с учетом отраслевой специфики 

Часть ОПОП-П 

обязательная 

/вариативная  

Наименование вида 

деятельности 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код 

профессионального 

стандарта 

Код и наименование 

обобщенной 

трудовой функции  

Код и наименование 

трудовой функции 

ВД 1 обязательная 

часть ОПОП 

ВД 01 Предоставление 

парикмахерских услуг 

ПК 1.1. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские (в том 

числе оформление усов и 

бороды), детские стрижки 

волос различными 

инструментами и техниками  

ПК 1.2.  

Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку  

и выпрямление волос)  

с использованием 

современных технологий 

ПК 1.3.  

Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента 

ПК 1.4. Разрабатывать  

и выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки на волосах различной 

длины различными 

инструментами  

и техниками 

33.004 А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

А/01.4 Мытье и массаж 

головы, 

профилактический уход 

за волосами 

А/02.4 Выполнение 

классических женских, 

мужских, детских 

стрижек и повседневных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

А/03.4 Химическая 

завивка волос 

классическим методом 

А/04.4 Окрашивание 

волос на основе базовых 

техник 

А/05.4 Выполнение 

классических причесок на 

волосах различной длины 

А/06.4 Оформление усов, 

бороды, бакенбард 

классическим методом 

ПК 1.5 

Моделировать прически 

различного назначения на 

волосах различной длины с 

 В 

Предоставление 

парикмахерских 

В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 
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применением украшений и 

постижерных изделий с 

учетом тенденций моды 

ПК 1.6 

Выполнять эскизы и схемы 

для разработки 

инструкционно-

технологических карт 

ПК 1.7 

Выполнять санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

парикмахерских услуг 

услуг повышенной 

сложности 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

В/02.5 Выполнение 

химической завивки 

волос с использованием 

инновационных 

препаратов и технологий 

В/03.5 Сложное 

окрашивание волос  

В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной длины 

с применением 

украшений и 

постижерных изделий 

В/05.5 Наращивание 

волос различными 

методами 

В/06.5 Изготовление 

постижерных изделий из 

натуральных и 

искусственных волос 

различными способами 

ВД 2 обязательная 

часть ОПОП 
ВД 2 Выполнение 

работ по профессии 

«Парикмахер» 

ПК 2.1 Выполнять стрижки и 

укладки волос 

ПК 2.2 Выполнять 

химическую завивку волос 

ПК 2.3 Выполнять 

окрашивание волос 

ПК 2.4 Выполнять прически с 

моделирующими элементами 

33.004 А  

Предоставление 

типовых 

парикмахерских 

услуг 

А/01.4 Мытье и массаж 

головы, 

профилактический уход 

за волосами 

А/02.4 Выполнение 

классических женских, 

мужских, детских 

стрижек и повседневных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 
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А/03.4 Химическая 

завивка волос 

классическим методом 

А/04.4 Окрашивание 

волос на основе базовых 

техник 

А/05.4 Выполнение 

классических причесок на 

волосах различной длины 

А/06.4 Оформление усов, 

бороды, бакенбард 

классическим методом 

ВД 3 вариативная 

часть ОПОП 

ВД 03 

Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального 

образа 

ПК 3.1 Создавать имидж 

клиента на основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и его 

потребностей 

ПК 3.2 Разрабатывать 

концепцию художественного 

образа на основании заказа. 

ПК 3.3 Выполнять 

художественные образы на 

основе разработанной 

концепции. 

ПК 3.4 Выполнять салонный и 

специфический макияж 

33.004 В 

Предоставление 

парикмахерских 

услуг повышенной 

сложности 

В/01.5 Выполнение 

креативных женских, 

мужских, детских 

стрижек и 

комбинированных 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

В/02.5 Выполнение 

химической завивки 

волос с использованием 

инновационных 

препаратов и технологий 

В/03.5 Сложное 

окрашивание волос  

В/04.5 Выполнение 

сложных причесок на 

волосах различной длины 

с применением 

украшений и 

постижерных изделий 
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4.3.2. Матрица соответствия компетенций и составных частей ОПОП-П по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты: 

Индекс Наименование 

Код общих и профессиональных компетенций, осваиваемых в рамках дисциплин (профессиональных модулей) 

 

Общие компетенции (ОК) Профессиональные компетенции (ПК) 

01 02 03 04 05 06 07 08 09   1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3      

Обязательная часть 

образовательной программы 

                              

ОД Общеобразовательная 

подготовка 

                              

БУП Базовые учебные 

предметы 

                              

БУП.01 Русский язык       + +       +                      

БУП.02 Литература + + + + + +     +                      

БУП.03 Иностранный язык + +   +        +                      

БУП.04 Математика + +   +         +                      

БУП.05 История +   +     +                            

БУП.06 География + +   + + + +                          

БУП.07 Физика + + + + + + +                          

БУП.08 Биология + +   +     + +                        

БУП.09 Химия + +   +     +                          

БУП.10 
Основы безопасности и 

защита Родины 
    +     + + +   

                     

БУП.11 Физическая культура +     +       +                        

ПУП 
Профильные учебные 

предметы 
            

                     

ПУП.01 Информатика + +                                    

ПУП.02 Обществознание +   +   +                             

ДУП 
Дополнительные 

учебные предметы 
         

                     

ДУП.01 
Основы проектной 

деятельности 
+ +  + +     

                     

ПП 
Профессиональная 

подготовка 

                              

СГ 
Социально-

гуманитарный цикл 

                              

СГ.01 История России  + +  + +   +                      

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

+ + + + + +   +                      
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СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 

+ +  +  +                         

СГ.04 Физическая культура        +                       

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 

                              

ОП Общепрофессиональный 

цикл  

                              

ОП.01 

Информационное 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

+ + + + + + +  +                      

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 

+ + + + + + +                        

ОП.03 
Санитария и гигиена в 

сфере услуг 

+ + + + + + +  +                      

ОП.04 Рисунок и живопись + + + + + + +                        

ОП.05 

Организация и ведение 

коммерческой 

деятельности специалиста 

индустрии красоты 

+ + + +                           

ОП.06 

Деловые и 

профессиональные 

коммуникации 

+ + + +                           

ОП.07 

Материаловедение и 

технологическое 

оборудование 

+  + +   +           +             

ОП.08 История прически  +                             

ОП.09 
Основы бережливого 

производства 

+   +                           

ОП.10 

Составление 

профессионального 

портфолио и продвижение 

парикмахерских услуг 

+ + + + +                          

П 
Профессиональный 

цикл 
          

 
               

    

 ПМ.01 
Предоставление 

парикмахерских услуг 
          

 
               

    

МДК.01.01 

Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих стрижек 

волос 

+ +  +   +  +  

 

+     + +         
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МДК.01.02 
Выполнение химического 

воздействия на волосы 
+ +  +   +  +  

 
 +    + +         

    

МДК.01.03 

Выполнение простых и 

сложных видов 

окрашивания волос 

+ +  +   +  +  

 

  +   + +         

    

МДК.01.04 

Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих укладок на 

волосы различной длины 

+ +  +   +  +  

 

   +  + +         

    

МДК.01.05 

Моделирование 

классических и 

современных, 

коммерческих причесок с 

применением украшений 

и постижерных изделий 

+ +  +   +  +  

 

    + + +         

    

УП.01.01 

Учебная практика по 

ПМ.01 Предоставление 

парикмахерских услуг 

+ +  +   +  +  

 

+ + + + + + +         

    

ПП.01.01 

Производственная 

практика по ПМ.01 

"Предоставление 

парикмахерских услуг" 

+ +  +   +  +  

 

+  + +   +         

    

                                

 ПМ.02 

Выполнение работ по 

профессии 

"Парикмахер" 

          

 

               

    

УП.02.01 

Учебная практика по 

ПМ.02 Выполнение работ 

по профессии 

"Парикмахер" 

+ + + + +  +  +  

+ 

       + + + +     

    

ПП.02.01 

Производственная 

практика по ПМ.02 

"Выполнение работ по 

профессии "Парикмахер" 

+ + + + +  +  +  

+ 

       + + +      

    

                                

 ПМ.03 

Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

          

 

               

    

МДК.03.01 

Создание имиджа, 

разработка и выполнение 

образа на основании 

заказа 

+ + + + +      

 

           + + +  
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МДК.03.02 Технология макияжа + + + + +                  + +       

УП.03.01 

Учебная практика по 

ПМ.03 

"Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа" 

+ + + + +      

 

           + + +  

    

ПП.03.01 

Производственная 

практика по ПМ.03 

Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

+ + + + +      

 

           + + +  
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Раздел 5. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план  

Индекс Наименование 

Ф
о

р
м

а 
п

р
о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
 

ат
те

ст
а
ц

и
и

 

В
се

го
  

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в 

академических часах 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

, 
ак

.ч
. 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

, 
ак

.ч
. 

Курс 1 Курс 2 Курс 3 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

П
р

ак
ти

к
и

 

К
у

р
со

в
о

й
 п

р
о

ек
т 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

С
ем

ес
тр

 1
 

С
ем

ес
тр

 2
 

С
ем

ес
тр

 3
 

С
ем

ес
тр

 4
 

С
ем

ес
тр

 5
 

С
ем

ес
тр

 6
 

ООП.00 Общеобразовательные 

предметы  
 1476  1436  

 
16 24 1476  

684 792         

ООП.00 Общеобразовательные 

предметы 
 1476  1436  

 
 24 1476  684 792 

        

БУП.01 Русский язык э 80  74    6 80  34 46         

БУП.02 Литература Дз 114  114     114  52 62         

БУП.03 Иностранный язык Дз 120  120     120  54 66         

БУП.04 Математика э 216  210    6 216  92 124         

БУП.05 История Дз 120  120     120  54 66         

БУП.06 География Дз 72  72     72  34 38         

БУП.07 Физика Дз 92  92     92  44 48         

БУП.08 Биология Дз 70  70     70  34 36         

БУП.09 Химия Дз 90  90     90  44 46         

БУП.10 
Основы безопасности и 

защита Родины 
Дз 68  68  

 
  68  32 36 

        

БУП.11 Физическая культура Дз 78  78     78  38 40         

ПУП.01 Информатика э 144  138    6 144  68 76         

ПУП.02 Обществознание Дз 144  144     144  68 76         

ДУП.01 
Основы проектной 

деятельности 
э 68  46  

  
16 6 68  

36 32     

СГ 
Социально-

гуманитарный цикл 
 416  380  

 
36  384 32   64 164 132 56 

СГ.01 История России З 52  48   4  52     52   
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СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

З 134  118  

 

16  134    32 40 32 30 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 
Дз 68  68  

 
  68      68  

СГ.04 Физическая культура З 130  114   16  130    32 40 32 26 

СГ.05 
Основы финансовой 

грамотности 
ДФА 32  32  

 
   32    32   

ОП Общепрофессиональный 

цикл  
 592 112 538  

 
42 12 448 144 

  208 162 182 40 

ОП.01 

Информационное 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

ДФА 72 22 68  

 

4  72     32   

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
З 44 4 38  

 
6  44    44    

ОП.03 
Санитария и гигиена в 

сфере услуг 
З 34 4 30  

 
4  34    34    

ОП.04 Рисунок и живопись Э 152 28 138   8 6 152    78 74   

ОП.05 

Организация и ведение 

коммерческой 

деятельности специалиста 

индустрии красоты 

Дз 86 18 78  

 

8  86      46 40 

ОП.06 

Деловые и 

профессиональные 

коммуникации 

ДФА 56 6 54  

 

2  56     56   

ОП.07 

Материаловедение и 

технологическое 

оборудование 

Э 52 10 40  

 

6 6 4 48   52    

ОП.08 История прически ДФА 32 4 30   2   32     32  

ОП.09 
Основы бережливого 

производства 
ДФА 32 4 32  

 
   32     32  

ОП.10 

Составление 

профессионального 

портфолио и продвижение 

парикмахерских услуг 

ДФА 32 12 30  

 

2   32     32  

П 
Профессиональный 

учебный цикл 
 1728 982 956 648 

30 
52 42 1082 646   340 538 298 552 

 ПМ.01 
Предоставление 

парикмахерских услуг 
 1112 506 764 252 

30 
48 24 858 254   268 314 298 232 
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МДК.01.01 

Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих стрижек 

волос 

Э 300 76 252  30 12 6 216 84 

  174 72 54  

МДК.01.02 
Выполнение химического 

воздействия на волосы 
Дз 72 26 68  

 
4  72     72   

МДК.01.03 

Выполнение простых и 

сложных видов 

окрашивания волос 

Э 200 54 184  

 

10 6 140 60    102 98  

МДК.01.04 

Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих укладок на 

волосы различной длины 

ДФА 94 30 90  

 

4  54 40   94    

МДК.01.05 

Моделирование 

классических и 

современных, 

коммерческих причесок с 

применением украшений 

и постижерных изделий 

Э 186 68 170  

 

10 6 116 70    68 74 44 

УП.01.01 

Учебная практика по 

ПМ.01 Предоставление 

парикмахерских услуг 

Дз 144 144  144 

 

  144      72 72 

ПП.01.01 

Производственная 

практика по ПМ.01 

"Предоставление 

парикмахерских услуг" 

Дз 108 108  108 

 

  108       108 

ПМ.01.ЭК 

Экзамен по 

профессиональному 

модулю 

Э 8  

 

 

 

2 6 8       8 

 ПМ.02 

Выполнение работ по 

профессии 

"Парикмахер" 

 296 288 

- 

288 

 

 6 224 72   72 224   

УП.02.01 

Учебная практика по 

ПМ.02 Выполнение работ 

по профессии 

"Парикмахер" 

Дз 180 180 - 180 

 

  108 72   72 108   

ПП.02.01 

Производственная 

практика по ПМ.02 

"Выполнение работ по 

профессии "Парикмахер" 

Дз 108 108 - 108    108     108   
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ПM.02.ЭК 

Экзамен по 

профессиональному 

модулю 

Э 8    

 

2 6 8     8   

 ПМ.03 

Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

 320 188 192 108 

 

 12  320      320 

МДК.03.01 

Создание имиджа, 

разработка и выполнение 

образа на основании 

заказа 

Э 172 68 

160 

 

 

6 6  172      172 

МДК.03.02 Технология макияжа З 32 12 32      32      32 

УП.03.01 

Учебная практика по 

ПМ.03 

"Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа" 

Дз 72 72  72 

 

   72      72 

ПП.03.01 

Производственная 

практика по ПМ.03 

Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

Дз 36 36  36     36      36 

ПM.03.ЭК 

Экзамен по 

профессиональному 

модулю 

Э 8     2 6  8      8 

ГИА 
Государственная 

итоговая аттестация  
 216 72 216     216       216 

ГИА.01 

Подготовка выпускной 

квалификационной 

работы 

 108  108     108       108 

ГИА.02 

Защита выпускной 

квалификационной 

работы 

 36  36     36       36 

ГИА.03 

Подготовка к 

демонстрационному 

экзамену 

 36 36 36     36       36 

ГИА.04 

Проведение  

демонстрационного 

экзамена 

 36 36 36     36       36 

Итого:   4428 1166 3526 648 30 146 78 69,96% 30,04% 684 792 612 864 612 864 
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5.2. Обоснование распределения вариативной части образовательной программы 

№ п/п Код и наименование учебной 

дисциплины/профессионального 

модуля 

Количество 

часов 

Категория 
1. ПОП-

П/работодатель 

2. ЦОМ/проект 

Обоснование 

1 СГ.05 Основы финансовой грамотности 

32 

 Формирование ОК03 в части основ финансовой 

грамотности, представлений о личной 

финансовой безопасности. 

2 ОП.07 Материаловедение и 

технологическое оборудование 
48 

  

3 ОП.08 История прически 32   

4 ОП.09 Основы бережливого производства 

32 

 Введена с целью формирования ОК.07, знаний о 

эффективности деятельности за счет внедрения 

принципов бережливого производства с целью 

повышения производительности труда. 

5 ОП.10 Составление профессионального 

портфолио и продвижение 

парикмахерских услуг 

32 

  

6 ПМ.01 Предоставление парикмахерских 

услуг 
254 

  

7 ПМ.02 Выполнение работ по профессии 

"Парикмахер" 

72 

 Добавлены часы на формирование практических 

навыков по рабочей профессии «Парикмахер», а 

также на формирование навыков культуры 

профессионального общения будущих 

специалистов индустрии красоты 

8 ПМ.03 Консультирование клиента и 

создание индивидуального образа 
320 

 Введен с целью удовлетворения запроса 

работодателей в формировании навыков 
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индивидуального консультирования 

потребителей стилистике образа в целом, в том 

числе выборе прически, макияжа, по выбору 

средств по уходу за волосами, стайлинговыми 

средствами, способов ухода за кожей головы и 

волосами в домашних условиях. Формирование 

навыков продвижения парикмахерских услуг в 

социальных сетях через создание авторских 

образов и портфолио мастера 

Итого 822   
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5.3. План обучения в форме практической подготовки на предприятии (на рабочем месте) 

№ 

п/п 

Вид учебного занятия.  

Тема / Виды работ практик Код и наименование 

МДК, практики 

Длительность 

обучения 

(в ак. часах) 

Семестр 

обучения 

Наименование 

рабочего места, 

участка/структурного 

подразделения 

Ответственный  

от предприятия  

1. 1. Ознакомление с работой предприятия, 

должностными инструкциями технолога, 

парикмахера. Ознакомление с НТД по видам 

парикмахерских работ. Изучение инструкций 

по ТБ, пожарной безопасности, структуры 

предприятия. 

2. Выполнение классических и салонных 

стрижек волос и укладок. 

3. Выполнение окрашивания и укладки волос. 

4. Выполнение химической завивки на волосах 

ПМ.02 Выполнение работ 

по профессии 

«Парикмахер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

296 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3,4 

Рабочее место 

мастера-парикмахера 

 

2. 1. Ознакомление с работой предприятия. 

Изучение материалов по направлениям моды 

и актуальным технологиям на предприятии. 

2. Освоение актуальных технологий 

внедряемых на предприятиях парикмахерских 

услуг (стрижки, укладки, окрашивание волос). 

3. Оказание актуальных видов парикмахерских 

услуг. (Выполнение современных мужских и 

женских стрижек, окрасок и укладок волос) 

ПМ.01 Предоставление 

парикмахерских услуг 

 

 

 

1112 

 

 

4,5,6 

Рабочее место 

мастера-парикмахера 

 

 1. Ознакомление с работой предприятия. 

Изучение материалов по направлениям моды 

и актуальным технологиям на предприятии. 

2. Создание имиджа клиента на основе 

анализа индивидуальных особенностей и 

потребностей. 

3. Выполнение сложных комплексных 

услуг в мужском зале. 

услуг в мужском и женском зале. 

ПМ.03 Консультирование 

клиента и создание 

индивидуального образа 

 

 

 

 

 

 

320 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

Рабочее место 

мастера-парикмахера 

 

 



 

5.4. Календарный учебный график 
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Промежуточная аттестация

Подготовка к защите дипломного 
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Защита дипломного проекта (работы)

Подготовка к демонстрационному 

экзамену

Г

Гп

Проведение демонстрационного 

экзамена

Каникулы

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

Учебная практика

Производственная практика (по 
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5.5. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью 

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), запланированные 

результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и методы организации учебного 

процесса и контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине (модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) должна 

обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС СПО. 

Рабочие программы профессиональных модулей и дисциплин, включая профессиональные 

модули и дисциплины по запросу работодателя, приведены в Приложениях 1, 2 к ОПОП-П. 

 

5.6. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты являются частью программы воспитания 

образовательной организации и представлены в Приложении 5. 

 

5.7. Практическая подготовка 

Практическая подготовка при реализации образовательных программ СПО направлена на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции по профилю 

образовательной программы путем расширения компонентов (частей) образовательной 

программы, предусматривающих моделирование реальных условий или смоделированных 

производственных процессов, непосредственно связанных с будущей профессиональной 

деятельностью.  

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется, в том числе на рабочих местах ИП Еременко Т.А., салон красоты 

«Алина», при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении курсового 

проектирования (для специальности), всех видов практики; 

− включает в себя отдельные лекционного типа, семинары, которые предусматривают 

передачу учебной информации обучающимся, необходимой для последующего выполнения работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки осуществляется на всех 

курсах обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, 

предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 

подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях 

(на рабочих местах) ИП Еременко Т.А., салон красоты «Алина» на основании договора о 

практической подготовке обучающихся.  

 

5.8. Государственная итоговая аттестация 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  
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Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена и 

защиты дипломного проекта (работы).  

Программа ГИА включает общие сведения; примерные требования к проведению 

демонстрационного экзамена; описание организации и проведения защиты дипломного проекта 

(работы). Программа ГИА представлена в приложении 4. 

   

Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 

программы 

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, используемого в 

образовательном процессе, определяется в Приложении 3 и рабочих программах дисциплин 

(модулей). 

6.1.2. Перечень специальных помещений для проведения занятий всех видов, 

предусмотренных образовательной программой 

Кабинеты: 

1 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

2 Иностранного языка 

3 Рисунка и живописи 

4 Общепрофессиональных дисциплин 

5 Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

6.  Медико-биологических дисциплин 

7. Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности 

Лаборатории: 

1. Лаборатория парикмахерских услуг 

2. Лаборатория "Организации и ведения коммерческой деятельности в сфере услуг" 

Мастерские:  

1. Технологии парикмахерских услуг 

2. Салон-парикмахерская учебной практики 

3. Моделирования и художественного оформления причесок 

Спортивный комплекс: 

Спортивный зал 

Залы: 

− библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 

− актовый зал. 

6.1.3. Перечень материально-технического обеспечения и перечень необходимого 

комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения представлен 

в Приложении 3. 

 

6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на базе 

работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий. 

При реализации образовательной программы применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

Не допускается реализация образовательной программы с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 
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6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы  

Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы установлены в 

соответствующем ФГОС СПО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной 

программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности: 33 

Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление 

персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.), и имеющими стаж 

работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы осваивают  

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации не 

реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в том 

числе в форме стажировки ИП Еременко Т.А., салон красоты «Алина», а также в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии 

соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности, в общем числе педагогических 

работников, обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей 

образовательной программы, должна быть не менее 25 % (указывается из ФГОС СПО). 

Сведения о педагогических (научно-педагогических) работниках, участвующих в 

реализации образовательной программы, и лицах, привлекаемых к реализации образовательной 

программы на иных условиях 

№ 

п/п 

ФИО  

(при наличии) 

специалиста-

практика 

Наименование организации, 

осуществляющей деятельность в 

профессиональной сфере, в которой 

работает специалист-практик по основному 

месту работы или на условиях внешнего 

совместительства 

Занимаемая 

специалистом-

практиком 

должность 

Общий трудовой стаж работы 

специалиста-практика в организациях, 

осуществляющих деятельность в 

профессиональной сфере, 

соответствующей профессиональной 

деятельности, к которой готовятся 

обучающиеся 

1     

 

6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией осуществляются 

в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и специальностей по 

государственным услугам по реализации основных профессиональных образовательных программ 

среднего профессионального образования – программ подготовки специалистов среднего звена, 

итоговые значения и величина составляющих базовых нормативов затрат по государственным 

услугам по стоимостным группам профессий и специальностей, отраслевые корректирующие 

коэффициенты и порядок их применения, утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным законом от 

29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает в себя затраты 

на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения 

уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента Российской 

Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной 

политики». 
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Расчетная величина стоимости обучения из расчета на одного обучающегося в соответствии 

с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов составляет (дописать 

величину в рублях и при необходимости представить обоснование в табличной форме. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление парикмахерских услуг». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

и вариативную часть образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

- структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

-порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02 - определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые 

источники информации 

- выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

- номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  
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- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.04 - организовывать работу 

коллектива и команды 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические 

особенности личности 

 

ОК.07 - соблюдать нормы 

экологической безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальность 54.02.01 

Дизайн (по отраслям) 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

ОК.09 - понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

-участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

-строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

-писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

-правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

- особенности произношения 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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ПК 1.1 - организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять потребности 

клиента; 

- подбирать и применять 

профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в 

соответствии с ее 

назначением; 

- применять средства 

профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

- применять 

профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- выполнять мытье, массаж 

головы и профилактический 

уход за волосами; 

- выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские стрижки на волосах 

разной длины; 

- выполнять классические и 

современные, коммерческие 

мужские стрижки на волосах 

разной длины, включая 

стрижку бороды и усов; 

- выполнять детские 

стрижки на волосах разной 

длины;  

- применять контроль 

качества выполняемой 

услуги; 

- проводить консультацию 

клиента по подбору 

профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях. 

 

- правила эксплуатации 

и хранения применяемого 

оборудования, инструментов 

и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

- анатомические 

особенности головы и лица;  

- структура, состав, 

физические свойства и 

направление роста волос; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

- подготовительные и 

заключительные работы;  

- технологии мытья 

головы, приёмы массажа 

головы;  

- технологии 

выполнения классических и 

современных, коммерческих 

женских стрижек на волосах 

различной длины; 

- технологии 

выполнения классических и 

современных, коммерческих 

мужских стрижек на волосах 

различной длины; 

- технологии 

выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины;  

- средства контроля 

качества выполняемой услуги 

- применения правил 

бережливого производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 

пространства; 

- и рабочего процесса; 

- выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов;  

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

- применения 

профессионального 

инструмента и материалов в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- применения средств 

индивидуальной защиты; 

- выполнения мытья, 

приемов массажа головы и 

профилактического ухода за 

волосами; 

- выполнения классических и 

современных, коммерческих 

женских стрижек на волосах 

различной длины; 

- выполнения классических и 

современных, коммерческих 

мужских стрижек (включая 

стрижку бороды и усов), на 

волосах различной длины; 

- выполнения детских 

стрижек на волосах различной 

длины; 

- консультирования по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях. 

ПК 1.2 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- проводить 

диагностику состояния и 

чувствительности кожи 

головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

- анализировать 

реакцию волос на нанесение 

химического состава, 

- структуру, состав, 

физические свойства и типы 

волос; 

- состав и свойства 

профессиональных продуктов 

для химического воздействия 

на волосы; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

- организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

- контроля 

безопасности и подготовки 

рабочего места, 

инструментов, 

приспособлений, подбора 

препаратов для выполнения 

услуги по химическому 
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учитывая исходное состояние 

волос; 

- подбирать и 

применять профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- выполнять 

химическое воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

современных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-

женщин; 

- выполнять 

химическое воздействие; 

- выполнять различные 

варианты услуг по 

химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя результат; 

- проводить 

консультацию клиента по 

подбору профессиональных в 

домашних условиях. 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

- устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и 

приспособлений при 

выполнении химического 

воздействия на волосы; 

- технологии 

выполнения химического 

воздействия на основе 

базовых и современных 

технологий с учётом 

инструкции производителя; 

- средства контроля 

качества выполняемой услуги 

 

воздействию (включая 

завивку и выпрямление 

волос); 

- применения средств 

индивидуальной защиты; 

- выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

- проведения 

диагностики состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос перед 

процедурой; 

- выполнения 

химического воздействия 

(включая завивку и 

выпрямление волос) 

с использованием базовых и 

современных технологий для 

клиентов-мужчин и клиентов-

женщин;  

- консультирования по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами 

в домашних условиях 

ПК 1.3 - применять средства 

индивидуальной защиты; 

- организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- проводить 

диагностику состояния и 

чувствительности кожи 

головы и волос, определять 

тип и структуру волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

- подбирать и 

применять профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- анализировать 

реакцию волос на нанесение 

химического препарата, 

учитывая исходное состояние 

волос; 

- организация 

подготовки рабочего места и 

рабочего пространства для 

выполнения окрашивания 

волос; 

- классификация 

красителей, цветовой круг и 

законы колориметрии; 

- состав и свойства 

профессиональных продуктов 

для окрашивания, 

тонирования, осветления и 

обесцвечивания волос; 

- принципы 

воздействия технологических 

процессов на кожу головы и 

волосы при окрашивании; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

- организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

- контроля 

безопасности и подготовки 

рабочего места, 

инструментов, 

приспособлений, подбор 

препаратов для выполнения 

услуги по окрашиванию 

волос; 

- выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- визуального осмотра, 

диагностики состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента, определения типа и 

структуры волос; 

- подбора и 

применения 
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- заполнять 

диагностическую карту 

технолога; 

- применять 

профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы 

в соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми технологиями; 

- формировать 

комплекс парикмахерских 

услуг по окрашиванию; 

- выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос на основе базовых и 

современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя; 

- применять 

профессиональные 

технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 

использованием продуктов 

для окрашивания волос в 

соответствии с инструкцией 

производителя; 

- применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- проводить 

консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами в 

домашних условиях. 

соответствии с её 

назначением; 

- технологии 

выполнения простых и 

сложных видов окрашивания 

волос: красителями 

различных гру в соответствии 

с инструкциями 

производителя; 

-  

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

- проведения 

диагностики состояния 

и чувствительности кожи 

головы и волос перед 

процедурой; 

- выполнения простых 

и сложных видов 

окрашивания волос на основе 

базовых и современных 

технологий в соответствии 

с инструкцией производителя 

для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин; 

- применения средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

- консультирования по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами 

в домашних условиях. 

ПК 1.4 - организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- подбирать и 

применять профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- выполнять 

классические укладки 

различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) 

и современные, коммерческие 

укладки с применением 

различных инструментов и 

приспособлений; 

- организация 

подготовки рабочего места и 

рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

- устройство 

оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов 

при выполнении укладки 

волос; 

- состав и свойства 

профессиональных продуктов 

для укладки волос;  

- правила подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

- технологии 

выполнения классических и 

современных, коммерческих 

- организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

подбора и применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

- подбора и 

применения 

профессиональных продуктов 

для выполнения процедуры 

в соответствии с её 

назначением; 

- подбора 

профессиональных продуктов 

для выполнения укладок, в 
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укладок на волосах различной 

длины. 

соответствии с их 

назначением; 

- выполнения 

классических и современных, 

коммерческих укладок на 

волосах различной длины; 

- консультирования по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов 

для ухода за волосами 

в домашних условиях. 

ПК 1.5 - организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс;  

- применять 

профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы 

в соответствии с правилами 

эксплуатации 

и применяемыми 

технологиями; 

- подбирать и 

применять профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- подбирать и 

применять украшения 

и постижёрные изделия для 

причёсок с учётом их 

назначения; 

- выполнять 

классические и современные, 

коммерческие собранные 

женских причёски на волосах 

различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами и 

техниками; 

- выполнять 

классические и современные, 

коммерческие женские 

причёски на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и постижерных 

изделий, различными 

инструментами и техниками; 

-  

- организация 

подготовки рабочего места и 

рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

- технологии 

выполнения классических 

и современных, коммерческих 

собранных женских причёсок 

на волосах различной длины, 

с применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами и 

техниками; 

- технологии 

выполнения классических 

и современных, коммерческих 

женских причёсок на 

распущенных волосах, 

с применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами 

и техниками;  

- технологии подбора и 

применения украшений и 

постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их 

назначения; 

-  

- организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса;  

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

- подбора и 

применения украшений и 

постижёрных изделий для 

причёсок с учётом их 

назначения; 

- выполнения 

классических и современных, 

коммерческих собранных 

женских причёсок на волосах 

различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, 

различными инструментами и 

техниками; 

- выполнения 

классических и современных, 

коммерческих женских 

причёсок на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и постижерных 

изделий, различными 

инструментами и техниками; 

-  

-  

ПК 1.6 - выполнять 

графический рисунок головы 

человека; 

- выполнять 

графический рисунок волос; 

- выполнять 

графический рисунок видов 

парикмахерских работ в 

цвете;  

- основные элементы 

пластики черепа человека;  

- особенности 

изображения женской и 

мужской головы;  

- технологии 

выполнения эскизов мужских 

и женских видов 

парикмахерских работ; 

- выполнение эскизов и 

схем женских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и 

причёсок; 

- выполнение эскизов и 

схем мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и 

причёсок; 

- описание 

технологических процессов 
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- выполнять схемы 

предлагаемых мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ; 

- описывать 

технологические процессы 

выполнения мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ; 

- разрабатывать 

инструкционно-

технологические карты 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ. 

- техники рисунка и 

основы композиции; 

- техники выполнения 

схем с учетом мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ. 

выполнения мужских видов 

стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок;  

- разработка и 

выполнение инструкционно-

технологических карт 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

-  

ПК 1.7 - соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

- санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских 

услуг; 

- соблюдения правил  

- санитарии и гигиены, 

требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 ПК 1.1 Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие женские, 

мужские (в том числе 

оформление усов и 

бороды), детские 

стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками.  

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

женских стрижек 

на волосах 

различной длины; 

- выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

мужских стрижек 

(включая стрижку 

бороды и усов), на 

волосах различной 

длины; 

- выполнения 

детских стрижек 

на волосах 

различной длины; 

1.Технологическ

ие методы при 

выполнении 

стрижки волос 

2.Современные 

виды стрижек 

3. Модные 

направления в 

стрижках 

 

84 Для углубления и 

расширения 

практических 

компетенций по 

МДК 01.01 

Выполнение 

классических и 

современных, 

коммерческих 

стрижек волос 

2 ПК 1.3 Выполнять 

простые и сложные 

виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента  

 

- выполнени

я простых и 

сложных видов 

окрашивания волос 

на основе базовых 

и современных 

технологий в 

соответствии 

с инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин 

и клиентов-

женщин; 

1.Классификаци

я красителе и 

базовые виды 

окрашивания 

волос. 

2.Сложные виды 

окрашивания 

60 Для углубления и 

расширения 

практических 

компетенций по 

МДК 01.03 

Выполнение 

простых и сложных 

видов окрашивания 

волос 
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3 ПК 1.4 Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки 

на волосах различной 

длины.  

 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

укладок на волосах 

различной длины 

 

1. Классические 

и современные 

коммерческие 

укладки 

40 Для углубления и 

расширения 

практических 

компетенций по 

МДК 01.04 

Выполнение 

классических и 

современных, 

коммерческих 

укладок на волосы 

различной длины 

4 ПК 1.5 Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий с 

учетом тенденций 

моды. 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

собранных 

женских причёсок 

на волосах 

различной длины, 

с применением 

украшений и 

постижерных 

изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками 

1.Выполнение 

классических 

коммерческих 

причесок на 

волосах 

различной 

длины 

2.Выполнение 

современных 

коммерческих 

причесок на 

волосах 

различной 

длины с 

применением 

украшений 

70 Для углубления и 

расширения 

практических 

компетенций по 

МДК 01.05 

Моделирование 

классических и 

современных, 

коммерческих 

причесок с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 756 254 

Лекции 330 - 

Практические занятия 426 254 

Курсовой проект 30 - 

Самостоятельная работа 42 - 

Практика, в т.ч.:   

учебная 144 144 

производственная 108 108 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 01.01  

3 семестр в форме ДФА 

4 семестр в форме Диф. зачета 

5 семестр в форме экзамена 

МДК 01.02 в форме Диф. зачета 

МДК 01.03 в форме  

4 семестр в форме ДФА 

5 семестр в форме экзамена 

МДК 01.04 в форме ДФ 

МДК 01.05  

4 семестр в форме ДФА 

5 семестр в форме Диф. зачета 

24 - 
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6 семестр в форме экзамена 

УП 01.01 

 01.01 

ПМ 01  

Всего 1104 506 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я 

К
у

р
со

в
о

й
 п

р
о

ек
т 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

П
А

Т
Т

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р
о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8   9 10 10 

МДК 

01.01 

Выполнение классических и 

современных, коммерческих 

стрижек волос 

300 76 290 120 128 30 4 6 12   

МДК 

01.02 

Выполнение химического 

воздействия на волосы 

72 26 72 26 42    4   

МДК 

01.03 

Выполнение простых и 

сложных видов окрашивания 

волос 

200 54 200 90 92  2 6 10   

МДК 

01.04 

Выполнение классических и 

современных, коммерческих 

укладок на волосы различной 

длины 

94 30 94 40 50    4   

МДК 

01.05 

Моделирование классических 

и современных, коммерческих 

причесок с применением 

украшений и постижерных 

изделий 

186 68 186 54 114  2 6 10   

01.01 Учебная практика 144 144     144  

01.01 Производственная практика 108 108      108 

ПМ 01 Промежуточная аттестация 8                8   

 Всего:  1112 506  330 426 30 8 24 40 144 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК.01.01 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос   

3 семестр   

 170  

1.1 Тема 

Особенности 

организации работы 

предприятий, 

оказывающих 

парикмахерские 

услуги. 

Роль ПМ в процессе освоения образовательной профессиональной 

программы и в будущей профессиональной деятельности. 

Содержание МДК. Связь с другими учебными дисциплинами 

профессиональной образовательной программы. Основные требования к 

уровню подготовки специалиста для сферы парикмахерских услуг. 

Современное состояние и направления развития технологий 

парикмахерских работ.  

14 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Типы и виды предприятий, оказывающих парикмахерские услуги.  

Виды предприятий, оказывающих парикмахерских услуги; их размещение; 

состав помещений.  

Требования к помещениям парикмахерских. 
Санитарные и технологические требования к парикмахерским, их оснащению и 
планировке. 

Санитарно-гигиенические требования к содержанию помещения и 

противоэпидемический режим. 

Способы дезинфекции рабочего места мастера.  
Санитарно – эпидемиологическая обработка контактной зоны при выполнении 
парикмахерских услуг. Требования СанПиН. Личная гигиена исполнителя 
парикмахерских услуг. 

Организация рабочего места исполнителя парикмахерских услуг. 
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Оборудование и содержание рабочего места исполнителя парикмахерских 

услуг. Правила обслуживания посетителей. Психология общения и 

профессиональная этика парикмахера. Виды и назначение парикмахерского 

белья. 

Самостоятельная работа студентов  
Составление коллажа по теме «Типы и виды предприятий, оказывающих 

парикмахерские услуги». Подбор визуального ряда и оформление на бумаге 

формата А4. Проработка конспектов занятий. 

2  

1.2 Тема 

Парикмахерские 

инструменты, 

приспособления, 

ааратура. 

Содержание   

Инструменты для расчесывания волос. 

Виды расчесок по материалу и назначению. Приемы держания расчески. 

Правила техники безопасности при работе с расческой, дезинфекция. 

14 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Инструменты для стрижки волос. 

Ножницы их виды, приемы держания. Бритвы их виды, приемы держания. 

Машинки для стрижки волос, их виды Правила техники безопасности при 

работе с ножницами, машинкой, бритвой, дезинфекция. 

Приспособления, применяемые в парикмахерских. 

Виды приспособлений и их назначение. 

Инструменты для укладки и завивки волос. 

Виды: бигуди, электрощипцы, фен. Правила техники безопасности при 

работе с инструментами для укладки и завивки волос, дезинфекция. 

Электроаппаратура, применяемая в парикмахерской. 

Электроаппаратура: ее виды, назначение, устройство, принцип действия, 

правила эксплуатации. Правила техники безопасности при работе с 

электроаппаратурой. 

1.3 Тема 

Уход за волосами и 

кожей головы. 

Содержание   

Структура, состав и физические свойства волос.  

Функции волоса. Виды волос. Строение стержня и корня волоса. 

10 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 Диагностика волос и кожи головы. 

Определение типа кожи, анализ состояния волос и кожи головы, наличие 

дерматологических проблем волос и кожи головы. Уход за волосами и кожей 

головы. Индивидуальный подбор средств, в зависимости от типа и состояния 

кожи и волос. Уход за волосами в домашних условиях. Диагностическая 

карта клиента. 
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Мытье головы. 

Мытье головы как гигиеническая и лечебно-профилактическая процедура. 

Цели мытья головы. Нормы расхода препаратов. Температура воды. Процесс 

Подготовительные и заключительные работы при мытье головы. 

Выбор шампуня: уровень pH, назначение. Нейтрализация волос: виды 

бальзамов и масок для волос. мытья головы, его последовательность и 

приемы. 

Массаж головы 

Массаж головы и его цели. Показания и противопоказания к массажу 

головы. Применяемые препараты и их выбор. Технология выполнения 

массажа головы: последовательность выполнения, схема массажа головы, 

приемы выполнения массажа. 

В том числе самостоятельная работа студентов  
Выбор комплекса профессионального ухода за своим типом волос на основе 

одного бренда: «Выбор комплекса профессионального ухода за волосами: 

шампунь, бальзам, маска, несмываемое средство». 

2 

1.4 Тема 

Технологические 

методы при 

выполнении 

стрижки волос 

 

Содержание   

Виды стрижек. 

Понятие стрижка волос. Контрастная и неконтрастная стрижка. 

Разновидности стрижек. 

58 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Основные точки и зоны головы. 
Анализ формы головы. Основные точки головы, влияние костных выступов на 
форму головы. Краевая линия роста волос: основные выступы и выемки. 
Классическое разделение волосяного покрова головы на зоны. 

Основные и вспомогательные проборы, применяемые при стрижке 

волос. 

Виды основных проборов. Технологические проборы. Распределение волос 

при стрижке по отношению к пробору и их влияние на результат. 

Влияние угла оттяжки и среза на форму стрижки. 

Контрольная прядь: виды и ее влияние на форму стрижки. Угол оттяжки 

пряди по отношению к пробору. Угол среза пряди. 

Виды срезов: их графическое изображение и технологические 

особенности. 
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Влияние срезов на форму стрижки. Инструменты, применяемые при 

выполнении различных срезов. Проецирование срезов. 

Операции стрижки: «Снятие волос на пальцах». 

Основная операция стрижки, приемы выполнения, основные правила и 

инструменты, применяемые при «снятии волос на пальцах». Ее схематическое 

изображение. 

Операции стрижки: «Сведение волос «на нет», «тушевка», «дымчатый 

переход». 

Приемы выполнения, инструменты, применяемые при операциях стрижки 

«Сведение волос «на нет», «тушевка», «дымчатый переход», основные 

правила, сходство и различия. Их схематическое изображение. 

Операции стрижки: «Окантовка», «Филировка», «градуировка 

Инструменты применяемы при выполнении окантовки. Виды окантовки на 

шее, виске, челки. Особенности выполнения мужской и женской окантовки. 

Ее схематическое изображение. Инструменты применяемы при выполнении 

филировки: филировочные ножницы, прямые ножницы, бритва. Виды 

филировки и особенности выполнения филировки для достижения нужного 

эффекта. Внешняя и внутренняя градуировка волос. Их схематическое 

изображение. 

Этапы анализа стрижки. 

Анализ предыдущей и будущей формы стрижки. Форма, силуэт, детализация 

формы, текстура, структура. 

Формы стрижки. 

Понятие о форме стрижки и ее создании сочетанием различных приемов 

стрижки волос 

Адаптация. 

Модификация элементов прически, стрижки, укладки с учетом типа волос, 

формы лица, формы головы и телосложения клиента. Особенности женских, 

мужских и детских стрижек. 

Коррекция индивидуальных особенностей клиента  

Виды форм лица. Черты лица. Подбор элементов стрижки, укладки и 

причёски, в целях коррекции индивидуальных особенностей клиента. 

Подбор бороды и усов с учетом формы лица клиента и роста волос на лице. 

Составление инструкционно-технологической карты стрижки волос. 
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Технологическая последовательность операций стрижки. Алгоритм 

составления технологического описания выполнения стрижки. 

Стрижка массивной формы на длинных волосах. 

Демонстрация приемов женской стрижки массивной формы на длинных 

волосах. Оформление волос у лица. Критерии оценки качества выполненной 

услуги. 

Стрижка окантовки на челке. 

Демонстрация методов окантовки на челке: прямая, асимметричная, 

вогнутая. Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Стрижка с внутренней градуировкой волос. 

Демонстрация приёмов стрижки с внутренней градуировкой волос. 

Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Стрижка прогрессивной формы. 
Демонстрация приёмов среза с внешней стороны пальцев с созданием 

прогрессивной формы. Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Стрижка равномерной формы. 
Демонстрация приемов женской стрижки равномерной формы. Критерии 

оценки качества выполненной услуги. 

Стрижка машинкой и операция стрижки волос «на пальцах». 

Демонстрация приёмов стрижки машинкой. Оформление краевой линии 

роста волос. Операции тушёвка, окантовка, стрижки волос «на пальцах». 

Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Стрижка с удлиненной фронтальной зоной со сведением волос «на нет». 

Демонстрация приемов стрижки с удлиненной фронтальной зоной со 

сведением волос «на нет». 

Классическая мужская стрижка. 

Демонстрация мужской классической стрижки волос с укладкой волос 

феном.  Критерии оценки качества выполненной услуги. 

 В том числе практических занятий 74 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Организация рабочего места исполнителя парикмахерских услуг.  

Освоение приемов владения инструментами.  

Освоение технологии гигиенического мытья головы. 

Выполнение массажа головы. 

Деление волосяного покрова головы. 
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Деление волосяного покрова головы на зоны. 

Выполнение стрижки массивной формы на длинных волосах и оформление у 

лица. 

Выполнение стрижки окантовки на челке: прямая, асимметричная, вогнутая. 

Выполнение стрижки с внутренней градуировкой волос. 

Выполнение приёмов среза с внешней стороны пальцев с созданием 

прогрессивной формы 

Выполнение женской стрижки равномерной формы на коротких волосах. 

Выполнение стрижки комбинированной формы с учётом индивидуальных 

особенностей потребителя. 

Выполнение стрижки при помощи машинки и оформление окантовки, 

операции стрижки волос «на пальцах» и тушёвка. 

Выполнение мужской стрижки с удлиненной фронтальной зоной, операции 

«сведение волос на нет» и тушевка. 

Выполнение мужской классической стрижки с укладкой волос феном. 

Промежуточная аттестация ДФА   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК.01.0 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос   

4 семестр   

 72  

1.1 Современные 

виды стрижек 

Содержание 10 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Базовые формы стрижки: массивная. 

Понятие о форме стрижки и ее создании сочетанием различных приемов стрижки 

волос. Классические формы стрижки: массивная (силуэт, текстура, применяемые 

проборы, углы оттяжек и подъёма прядей). 

Базовые формы стрижки: прогрессивная. 

Классические формы стрижки: прогрессивная и градуированная (силуэт, 

текстура, применяемые проборы, углы оттяжек и подъёма прядей). 

Базовые формы стрижки: равномерная. 

Понятие о форме стрижки и ее создании сочетанием различных приемов стрижки 
волос. Классические формы стрижки: равномерная (силуэт, текстура, применяемые 
проборы, углы оттяжек и подъёма прядей). 

Базовые формы стрижки: градуированная. 

Классические формы стрижки: градуированная (силуэт, текстура, применяемые 
проборы, углы оттяжек и подъёма прядей). 

Мужские современные стрижки. 
Технологии выполнения мужских современных стрижек. 
В том числе консультаций 2 

В том числе самостоятельной работы 
Базовые формы стрижек – творческая работа с поиском визуального ряда 
Визуальный рад для презентации «Мужские современные стрижки» 

6 

 В том числе практических работ 54 ПК1.1, ПК 1.6, 

ПК 1.7 Выполнение стрижки массивной формы на волосах разной длины. 

Выполнение стрижки градуированной формы 
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Выполнение стрижки прогрессивной формы на средней длине волос ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 Выполнение стрижки прогрессивной формы на длинных волосах 

Выполнение стрижки равномерной стрижки с удлиненной челкой 

Выполнение мужско стрижки машинкой в современных техниках 

Выполнение мужской удлиненной стрижки 

Выполнение детской стрижки 

Выполнение оформления бороды и усов машинкой и ножницами 

Разработка эскизов и технологических карт стрижек, для конкретной модели 

Дифференцированный зачет   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия, 

курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК.01.01 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос   

5 семестр   

 48  

1.1 Модные 

направления в 

стрижках 

Содержание 14 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Актуальные направления в парикмахерском искусстве 

Актуальные тенденции в женских стрижках 

Актуальные тенденции в мужских стрижках 

Формы, силуэт актуальных женских и мужских стрижек. 

Технология выполнения актуальных форм мужских стрижек  

Технология выполнения актуальных форм женских стрижек 

Технология выполнения актуальных форм детских стрижек 

В том числе консультаций 
В том числе самостоятельной работы 

Составление таблицы модных направлений в мужских и женских стрижках. 

 Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту   
1. Введение. Цели и задачи курсового проектирования. 
2. Теоретический раздел. Обзор современных технологий, техник, косметической 
продукции при выполнении парикмахерских работ. 
1. Обзорная информация по современной моде в области парикмахерского 
искусства. 
2. Выбор и описание модели. 
3. Композиционно- художественная основа разработки. 
4. Выбор и характеристика технологий для создания образа.  
5. Практический раздел. Практическое выполнение работы на модели. 
6. Оформление таблиц, схем, инструкционных карт. 
Защита курсового проекта 

30 ПК1.1, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6   

Всего за 3 семестр    
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.02 Выполнение химического воздействия на волосы   

4 семестр   

 72  

Тема 1.1  

Общие сведения о 

химической завивке 

волос  

 

Содержание 14 ПК1.2, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК9 
История о химической завивке. 

Исторические сведения о химической (перманентной) завивке волос. Первые 

патенты на холодную химическую завивку. Электрическая завивка. 

Химическая завивка как процесс. 

Механизм изменения формы волоса при химической завивке. Этапы 

химического процесса при завивке. Принципы химической завивки. Виды 

химической завивки: щелочная, кислотно-сбалансированная (кислотная), 

«Биозавивка», нейтральная завивка. Состав нейтрализаторов. 

Подготовительные работы перед химической завивкой 
Заполнение диагностической карты перед химической завивкой, тест на 
чувствительность, подготовительное мытье, стрижка перед химической завивкой, 
противопоказания, продукты для химической завивки. Выбор коклюшек для 
химической завивки: классические, синус-коклюшки, спиральные, стайлеры, 
коклюшки- бумеранги. Плотность накрутки, размер завитка. 

Классическая технология накручивания волос при химической завивке. 
Проборы, технология накручивания, внешний вид накрутки. 

Способы нанесения состава. 
Прямой, не прямой и комбинированный способы нанесения состава для 
химической завивки.  

Средства для химической завивки волос. 
Продукты, варианты смешивания с учетом диагностики волос. Этапы химической 
завивки. 
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Виды накруток при химической завивке. Уход за волосами после 

химической завивки. 

Способы накруток, разделительные проборы, внешний вид после завивки. 

Правила ухода за волосами после химической завивки. Ошибки при 

выполнении химической завивки. Заключительные работы. 

В том числе самостоятельной работы 

Коллаж на тему: Виды накруток на коклюшки. 
2  

Тема 1.2 

Выполнение 

химической завивки 

волос 

Содержание 12 ПК1.2, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК9 
Понятие о классической химической завивке: схема накручивания, выбор 

коклюшек и состава. 

Технологическая последовательность химической завивки по классической 

схеме.  

Современные технологии химической завивки волос. 

Современные составы химической завивки и выпрямления волос. 

Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Химическая завивка по классической схеме. 

Демонстрация классической химической завивки на состав. 

В том числе самостоятельной работы 

Подготовка прядей для тренировочных упражнений по освоению технологии 

химической завивки на состав. 

В том числе практических работ  

Тренировочные упражнения по освоению технологии химической завивки на 

состав, на прядях. Заполнение диагностической карты. 

42 

Освоение накручивания волос на коклюшки по классической схеме 

Освоение накручивания волос на коклюшки по схеме «Волна». 

Освоение накручивания волос на коклюшки по схеме «Шахматы». 

Освоение накручивания волос на коклюшки по схеме «Кирпич» 

Освоение накручивания волос на коклюшки по вертикальной схеме 

Выполнение классической химической завивки на состав. Заполнение 

диагностической карты. 

Выполнение выпрямления волос с использованием современных технологий 

Дифференцированный зачет   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос   

4 семестр 102  

Тема 1.1 Общие 

сведения о цвете  

 

 Содержание 14 ПК1.3, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Цвет и основы колориметрии 

Восприятие цвета. Свет – его влияние на восприятие цвета. Цветовой круг. 

Понятие о цветовом круге. 

Цвет и основы колориметрии 

Первичные, вторичные, третичные цвета. Ахроматические и хроматические 

цвета. 

Формирование цветового круга. 

Работа с цветом: получение оттенков путем смешивания цветов, 

нейтрализация. 

Формирование цветового круга. 
Работа с цветом: получение оттенков путем смешивания цветов, нейтрализация 

Шкала пигментов. Фон осветления. 
Природная шкала пигментов: влияние на выбор красителя и результат 
окрашивания. Дополняющие цвета. Шкала фона осветления. Нейтрализующие 
пигменты при осветлении волос. 

Типы окрашивания. 

Прямой краситель, безаммиачный краситель, перманентный стойкий 

краситель. Размещение пигментов в структуре волоса.  

Типы окрашивания. 
Временное окрашивание, окрашивание с помощью оттеночного шампуня 
(кремообразной эмульсии). Размещение пигментов в структуре волоса. 
Применение. 

В том числе самостоятельная работа студентов 2 
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Цветовой круг: заготовка шаблона в карандаше. 

Тема 1.2 

Классификация 

красителе и базовые 

виды окрашивания 

волос. 

Содержание 40 ПК1.3, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Основные группы и свойства профессиональных красителей. 

Красители 1, 2, 3 и 4 группы. Принцип действия: обесцвечивающих, 

перманентных красителей. 

Основные группы и свойства профессиональных красителей. 

Красители прямого действия. Хна и басма. Воздействие составов на волосы.  

Подготовительные и заключительные работы при окрашивании волос 

Инструменты, приспособления и материалы, Диагностика волос. 

Консультирование по домашнему уходу за окрашенными волосами. 

Окрашивание волос обесцвечивающими красителями. 

Виды обесцвечивающих(осветляющих) красителей. Применение. Процесс 

нейтрализации после обесцвечивания волос. Правила, выбор % 

окислительной эмульсии. Время выдержки, пропорции смешивания. 

Первичное и вторичное обесцвечивание. 

Декапирование волос.  

Щелочные составы. Поверхностное декапирование. Пропорции смешивания, 

выбор % окислительной эмульсии, время выдержки Кислотные составы для 

декапирования волос (корректоры цвета). 

Окрашивание перманентными красителями. 

Цветовое обозначение, цветовая палитра, классификация оттенков: глубина 

тона, основные оттенки (нюанс). Окислительная эмульсия. Правила выбора % 

окислительной эмульсии при окрашивании перманентными красителями.  

Окрашивание перманентными красителями. 

Время выдержки, пропорции смешивания. Стойкое окрашивание 1/хх-10/хх, 

стойкое окрашивание специальным блондином 11/хх. 

Окрашивание седых волос.  

Особенности структуры седых волос, правила, % окислительной эмульсии 

при окрашивании седых волос, пропорции смешивания красителей, время 

выдержки. Пре-пигментация седых волос. 

Тонирование. 

Пастельное и интенсивное тонирование перманентными красителями. 

Пропорции смешивания, выбор % окислительной эмульсии, время выдержки. 

Корректоры.  
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Микстона: назначение, нейтрализация фона осветления. Правило «11».  

Техники нанесения красителя. 

Первичное и вторичное окрашивание перманентными красителями. 

Стойкое перманентное безаммиачное окрашивание. 

Цветовая палитра, выбор % окислительной эмульсии, время выдержки, 

пропорции смешивания. Техника нанесения. Корректоры. 

Краситель прямого действия. Естественные красители. 

Особенности красителя, цветовые нюансы, смешивания и получение новых 

цветов. Время выдержки, техника нанесения, уход. Натуральные красители 

хна и басма. Технология нанесения, время выдержки, смешивание. Уход за 

волосами после окрашивания естественными красителями. 

Колористические задачи. 

Основные принципы решения колористических задач с натуральной базой. 

Окрашивание волос перманентным красителем. 

Демонстрация окрашивания красителем второй группы. Критерии оценки 

качества выполненной услуги. 

Окрашивание волос перманентным красителем. 

Окрашивание седых волос. 

Особенности окрашивания седых волос, решение колористических задач. 

Выбор красителя. Заполнение технологической карты при окрашивании 

седых волос. Критерии оценки качества выполненной услуги. 

Обесцвечивание волос. 
Демонстрация обесцвечивания волос (краситель 1 группы), с последующим 

тонированием волос красителем 2 группы. 

Технологический процесс обесцвечивания волос. 

Составление инструкционно-технологической карты нанесения красителя 

первой группы с последующим тонированием 

Мелирование волос.  

Мелирование и его виды (мелирование с использованием фольги, шапочки, 

расчески).  

Мелирование волос.  

Демонстрация мелирования волос закрытым способом с использованием 

фольги. Критерии оценки качества выполненной услуги. 
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В том числе самостоятельная работа студентов 

Составление коллажа по теме «Современные бренды красителей и их 

особенности». Подбор визуального ряда и краткая характеристика, 

оформление на бумаге формата А4. Решение колористических задач. 

2 

В том числе практических работ 44 ПК1.3, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Заполнение диагностической карты. 

Заполнение технологической карты при окрашивании волос. 

Решение колористических задач, окрашивание натуральных волос 1/хх – 

10/хх УГТ. 

Решение сложных колористических задач 

Выполнение окрашивания волос перманентным красителем в тон в тон. 

Выполнение окрашивания волос перманентным красителем в один тон. 

Выполнение окрашивания волос полуперманентным красителем в один тон. 

Выполнение окрашивания седых волос перманентным красителем. 

Выполнение обесцвечивания волос с последующим тонированием 

перманентным красителем. 

Выполнение мелирования волос методом «Штопки» на фольге. 

ДФА   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос   

5 семестр 92  

Тема 1.1 Сложные 

виды окрашивания 

Содержание 36 ПК1.3, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Колорирование волос 

Технологические приёмы использования перманентных, обесцвечивающих и 

красителей прямого действия для подчеркивания формы стрижки. 

Принцип выбора красителей для сложных техник окрашивания. 

Современные техники окрашивания волос 

Технология выполнения окрашивания в технике «Растяжка цвета» 

Современное окрашивание волос от 2-х тонов. 

Технологии выполнения комбинированных видов окрашивания волос 

перманентными красителями в соответствии с инструкциями производителя 

Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

полуперманентными красителями в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов 

Технологии выполнения сложных видов окрашивания волос 

прямопроникающими красителями в соответствии с инструкциями 

производителя 

Различные варианты услуг по окрашиванию клиентов женщин.  

Средства контроля качества выполняемой услуги при окрашивании. 

В том числе самостоятельной работы студентов 
1. Решение задач по окрашиванию волос  
2. Составление рецептов разведения красителей 

6 

В том числе консультаций 2 

 В том числе практических работ 48 ПК1.3, ПК 1.6, 

ПК 1.7 Мелирование волос современными техниками 
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Колорироание волос с применением трех красителей ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 Блочное окрашивание 

Окрашивание красителями прямого действия в современных техниках 

Окрашивание в технике растяжка цвета 

Выполнение различных видов современного окрашивания волос 

Разработка и выполнение окрашивания волос в современной технике для 

конкретной модели 

Экзамен 6  
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.04 Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосы 

различной длины 

  

4 семестр 94  

Тема 1.1 
Классические и 

современные 

коммерческие 

укладки 

Содержание 40 ПК1.4, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК7, ОК 9 
Общие сведения об укладке волос. 

Основные способы укладки волос в прическу. Преимущества и недостатки 

холодного и горячего способа укладки. Виды и свойства профессиональных 

препаратов для укладки волос Зависимость выбора укладки и стайлинговых 

средств от структуры и длины волос, желаемого результата. 

Элементы укладки. 

Основные элементы укладки: пробор, полупробор, волна, крон, локон и их 

характеристика. 

Особенности выполнения укладки волос холодным способом. 

Виды холодной укладки волос: «прямые волны», «поперечные волны», 

«косые волны». Средства и инструменты, применяемые для холодной 

укладки.  

Подготовительные и заключительные работы при выполнении укладки 

волос холодным способом. 

Подготовительные работы, смачивание, расчесывание волос, выбор 

стайлинговых средств. 

Заключительные работы: высушивание волос, расчесывание волос с 

использованием расчески и щетки, выполнение начёса или тупировки, 

оформление волос в прическу, фиксация прически лаком. 

Укладка волос холодным способом волнами. 
Технологический процесс укладки волос: выполнение и подсоединение волн, 
определение крона.  
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Укладка волос холодным способом методом папильотирования. 
Особенности выполнения холодной укладки волос кольцевыми локонами при 
помощи зажимов (метод «папильотирования»). Методы плоскостного и объёмного 
папильотирования. 

Укладка волос при помощи бигуди 

Преимущества накрутки на бигуди. Основные приемы укладки на бигуди.  

Схемы накрутки волос на бигуди. 
Способы получения различных видов завивок с применением бигуди. Зависимость 
объема, формы и устойчивости прически от состояния волос, диаметра бигуди и 
длины волос. 

Подготовительные и заключительные работы при накрутке волос на бигуди. 

Подготовительные работы, деление волосяного покрова головы на зоны, 

выбор стайлинговых средств. 
Заключительные работы: высушивание волос, оформление волос в прическу, 
фиксация прически лаком. Правила укладки волос на бигуди. 

Горячий способ укладки волос феном методом «Бомбаж». 

Особенности технологии выполнения горячей укладки волос феном методом 

«Бомбаж», выбор стайлинговых средств, инструментов и приспособлений с 

учетом диагностики волос клиента. 

Горячий способ укладки волос феном методом «Брашинг». 

Особенности технологии выполнения горячей укладки волос феном методом 

«Брашинг», выбор стайлинговых средств, инструментов и приспособлений с 

учетом диагностики волос клиента. 

Горячий способ укладки волос феном методом «Полишинг». 

Особенности технологии выполнения горячей укладки волос феном методом 

«Полишинг», выбор стайлинговых средств, инструментов и приспособлений 

с учетом диагностики волос клиента. 

Горячий способ укладки волос феном с насадкой диффузор. 

Особенности технологии выполнения горячей укладки волос феном с 

насадкой диффузор, выбор стайлинговых средств, инструментов и 

приспособлений с учетом диагностики волос клиента. 

Горячий способ укладки волос на электрощипцы. 

Правила укладки волос на круглые электрощипцы.  

Приемы накрутки пряди на круглые электрощипцы. 
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Выбор диаметра круглых электрощипцов, и влияние его на размер и форму 

локона. Основные приемы накрутки пряди на круглые электрощипцы. 

Виды укладок на электрощипцы. 

Выбор видоизмененных электрощипцов, и влияние их на внешний вид 

укладки.  

Укладка волос начесыванием. 

Особенности и различие технологий укладки волос начесыванием и 

тупировкой, 

Составление инструкционно-технологической карты укладки волос. 

Технологическая последовательность укладки волос. Алгоритм составления 

технологического описания выполнения укладки волос. 

В том числе самостоятельная работа студентов 

1.Сравнительная таблица – электрощипцы для волос. 

2. Подбор визуального ряда укладки волос горячим и холодным способом. 

4 

В том числе практических работ 50 ПК1.4, ПК 1.6, 

ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 

Выполнение укладки волос феном методами «Бомбаж» и «Брашинг». 

Выполнение укладки волос феном методами «Полишинг». 

Выполнение укладки феном с насадкой диффузор 

Выполнение укладки на круглые электрощипцы различными способами 

Выполнение укладки на прямые электрощипцы различными способами 

Выполнение укладки волос классическими техниками, на удлинённых 

волосах 

Выполнение укладки волос классическими техниками, волосах различной 

длины 

Выполнение укладки волос при помощи круглых щеток современными 

способами. 

Выполнение мужской укладки волос различными способами на волосах 

различной длины 

Разработка эскизов классических причесок на волосах различной длины 

ДФА   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок с 

применением украшений и постижерных изделий 

  

4 семестр 68  

Тема 1.1 

Выполнение 

классических 

коммерческих 

причесок на волосах 

различной длины 

Содержание 22 ПК1.5, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 

Основы моделирования прически. 
Понятия о прическе. Значение прически при создании образа. Функции 

прически. Факторы, влияющие на формирование прически и образа человека 

в целом в современном мире. 
Инструменты, приспособления и препараты для выполнения прически. 
Составление технологической карты.  
Инструменты и приспособления, необходимые для выполнения прически. 

Материалы и препараты , используемые при выполнении причесок. 

Принципы моделирования причесок. Виды причесок по целевому 

назначению 

Особенности построения причесок ацентрального, концентрированного,  

переднего и обратного принципов моделирования. Прически различного 

назначения: бытовые, специального назначения, конкурсные. 

Виды причесок по характеру построения. 

Особенности классических. романтических, спортивных, авангардных и 

фольклорных причесок 

Виды причесок по половозрастной принадлежности. Виды причесок по 

способу выполнения. Виды причесок по длине волос.  
Особенности выполнения мужских, женских а также детских ,подростковых 
причесок, причесок для людей среднего возраста и людей старшего возраста. 
Холодный и горячий способ выполнения причесок. Прически на волосах, различной 
длинны. 

Форма прически и ее свойства. 
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Формообразование прически. Ее геометрический вид, величина, массивность, 
фактура и цвет. 

Силуэт прически.  
Силуэт как характеристика формы. Виды силуэта. 

Детали прически. 

Различные детали прически. Технология их создания 

Линии и их значение в прическе.  

Виды линий по назначению, направлению и эмоциональному содержанию. 

Фактура прически. 

Виды фактуры. Влияние фактуры на массивность и эмоциональное звучание 

прически. 

Композиционные связи в прическе. Пропорции в прическе. 

Цель композиции. Законы композиции.  Масштабность, ритм, ритмические и 

метрические порядки, соотношение элементов, симметрия, асимметрия, 

статика, динамика, цвет колорит в прическах. 

Коррекция форм и черт лица при помощи прически.  

Коррекция формы головы и черт лица при помощи прически. 

Индивидуальный подбор прически.  

Критерии оценки качества выполненной прически. 

В том числе самостоятельная работа студентов 

Выполнение характеристики прически 

2 

В том числе практических работ 44 ПК1.5, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 
Выполнение прически с элементами: пробор, хвост, локоны. 

Выполнение прически с элементом «валик» с горизонтальным 

расположением. 

Выполнение прически с элементом «валик» с вертикальным расположением. 

Выполнение прически с элементом: плетения. 

Выполнение прически с несколькими видами фактуры. 

Выполнение прически классического характера построения 

Выполнение прически романтического характера построения 
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Выполнение прически спортивного характера построения 

Выполнение прически специального назначения с нижним объемом 

Выполнение прически специального назначения с объемом на макушке 

Выполнение классических женских причёсок на распущенных волосах 

различными инструментами и техниками 

ДФА   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок с 

применением украшений и постижерных изделий 

  

5 семестр 68  

Тема 1.1 

Выполнение 

современных 

коммерческих 

причесок на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений 

Содержание 20 ПК1.5, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 
Особенности моделирования причесок различного назначения  

Процесс моделирования причесок. Особенности процесса моделирования 

бытовых и зрелищных причесок. Правила при моделировании причесок 

различного назначения. Выяснение потребностей клиента. Нормы времени 

на выполнении прически.  

Направление моды в парикмахерском искусстве. 

Модные направления в прическах различного назначения: элементы, 

объемы, фактура, цветовые акценты, аксессуары. 

Приемы художественного моделирования причесок 

Виды деформаций при моделировании причесок: растяжение, сжатие, 

кручение, изгиб (слом), сдвиг, зеркальная симметрия, вдавливание. 

Методы проектирования причесок. Методический процесс проектирования 

причесок. План творческого процесса дизайнера причесок. 

Образно – ассоциативный подход к проектированию прически. Особенности 
творческого процесса. 

Методы творчества в проектировании. 
Методы творчества, применяемые при проектировании причесок и образа в целом. 
Эвристические методы проектирования. 

Технологии выполнения современных женских причёсок на распущенных 

волосах, с применением украшений, различными инструментами и техниками 

Технологии выполнения коммерческих женских причёсок на распущенных 

волосах, с применением украшений, различными инструментами и 

техниками 
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Технологии выполнения современных собранных женских причёсок на 

средней длине волос, с применением украшений, различными инструментами 

и техниками 

Технологии выполнения современных собранных женских причёсок на 

длинных волосах, с применением украшений, различными инструментами и 

техниками 

Технологии выполнения коммерческих собранных женских причёсок на 

волосах различной длины, с применением украшений, различными 

инструментами и техниками 

В том числе самостоятельная работа студентов  

В том числе практических работ 50 ПК1.5, ПК1.6, 

ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 

Выполнение, коммерческих собранных женских причёсок различными 

инструментами и техниками на средней длине волос с применением 

украшений 

Выполнение, коммерческих собранных женских причёсок различными 

инструментами и техниками на длинных волосах с применением украшений 

Выполнение современных собранных женских причёсок различными 

инструментами и техниками  с применением украшений 

Выполнение прически специального назначения, используя приемы 

художественного моделирования прически, учитывая индивидуальные 

особенности клиента. 

Выполнение, коммерческих женских причёсок на распущенных волосах 

различными инструментами и техниками 

Выполнение, коммерческих женских причёсок на распущенных волосах 

различными инструментами и техниками с применением украшений 

Разработка эскизов причесок специального назначения на волосах различной 

длины 

Разработка эскизов коммерческих причесок на волосах различной длины 

Разработка эскизов современных причесок на волосах различной длины 

Разработка и выполнение прически специального назначения, в соответствии 

с технологической картой 

Дифференцированный зачет   
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 01.05 Моделирование классических и современных, коммерческих причесок с 

применением украшений и постижерных изделий 

  

6 семестр 68  

Тема 1.1 

Выполнение 

современных 

коммерческих 

причесок на волосах 

различной длины с 

применением 

постижерных 

изделий 

Содержание 14 ПК1.5, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 
Технологии выполнения причесок с накладками и шиньонами. 

Способы выполнения причесок  с накладками и шиньонами: выбор цветовой 

гаммы, длины и объема накладок и шиньона, способы крепления в прическу. 

Технологии выполнения сложных причесок на волосах различной длины с 

применением постижерных изделий. 

Способы выполнения причесок с постижерными изделиями, способ 

крепления постижерных изделий в прическу, выбор цветовой гаммы, длины 

и объема. 

Технологии подбора и применения постижёрных изделий в причёсках с учётом их 
назначения. Средства контроля качества выполняемой услуги 

Технологии выполнения современных женских причёсок на распущенных волосах, 
с применением постижерных изделий, различными инструментами и техниками 

Технологии выполнения коммерческих женских причёсок на распущенных 

волосах, с применением постижерных изделий, различными инструментами и 

техниками 

В том числе самостоятельная работа студентов 

Презентация «Виды постижерных изделий для причесок и их назначение». 

2 

В том числе консультаций 2  

В том числе практических работ 30 ПК1.5, ПК1.6, 

ПК 1.7 
Разработка эскизов и технологических карт прически специального 

назначения с применением накладок или шиньона из искусственных волос 
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Выполнение прически специального назначения  с применением накладок 

или шиньона из искусственных волос 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 

Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с объемом на 

макушке, с применением постижерных изделий, различными инструментами 

и техниками на средних волосах 

Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с объемом в 

затылочной зоне, с применением постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками на средних волосах 

Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с применением 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками на 

сдлинных волосах 

Выполнение коммерческих женских причёсок на распущенных волосах с 

применением постижерных изделий, различными инструментами и 

техниками 

Выполнение эскизов причесок с постижерными изделиями на волосах 

различной длины 

Экзамен 6  

Учебная практика по ПМ 01 Предоставление парикмахерских услуг 

5 семестр 

1. Женская стрижка на длинных и коротких волосах. 

2. Мужская стрижка машинкой и оформление бороды и усов. 

3. Мужская прогрессивная стрижка. 

4. Окрашивание волос красителями первой группы с последующим тонированием. 

5. Мелирование волос современным способом. 

6. Колорирование волос  с применением современных техник. 

7. Современное окрашивание волос от 2-х тонов. 

8. Выполнение накрутки на коклюшки. 

9. Выполнение химической завивки. 

10. Выполнение прически специального назначения с галантерейным украшением. 

11. Выполнение прически, на основе плетения учитывая стиль прически (спортивный, 

романтический, фольклорный). 

12. Выполнение укладки волос горячим способом при помощи электрощипцов. 

72 ПК1.1, ПК1.2, 

ПК1.3, ПК1.4, 

ПК1.6, ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 
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Учебная практика по ПМ 01 Предоставление парикмахерских услуг 

6 семестр 

1. Выполнение локонов современными способами на волосах различной длины. 

2. Выполнение прически специального назначения на длинных волосах, с пучком в нижне-

затылочной и макушечной зоне, с учетом индивидуальных особенностей клиента, с применением 

галантерейных украшений для волос. 

3. Выполнение «экспресс-причесок» на средних и длинных волосах, с учетом потребностей 

клиента. 

4. Выполнение прически специального назначения на коротких волосах, с учетом 

потребностей клиента. 

5. Выполнение прически специального с применением накладок или шиньона из 

искусственных волос 

Выполнение образа специального назначения (свадебный), с учетом индивидуальных особенностей 

и потребностей клиента. 

6. Выполнение эскизов причесок специального назначения с постижерными изделиями. 

7. Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с объемом на макушке, с 

применением постижерных изделий, различными инструментами и техниками на средних волосах. 

8. Выполнение коммерческих собранных женских причёсок с применением постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками на длинных волосах. 

9. Выполнение коммерческих женских причёсок на распущенных волосах с применением 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками. 

10. Выполнение эскизов причесок с постижерными изделиями на волосах различной длины. 

11. Выполнение прически специального назначения с применением накладок или шиньона из 

искусственных волос 

12. Выполнение современных причесок с применением постижерных украшений и изделий. 

72 ПК1.5, ПК1.6, 

ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 

Производственная практика по ПМ 01 Предоставление парикмахерских услуг 

1.Выполнение женской стрижки комбинированной формы на коротких волосах, укладка методом 

бомбаж и брашинг. 

2. Выполнение женской стрижки на длинных волосах, укладка методом брашинг или полишинг. 

3. Выполнение мужской классической стрижки и укладки волос. 

4. Выполнение мужской прогрессивной стрижки и укладки волос. 

5. Выполнение окрашивания волос красителем второй группы в один тон, укладка методом бомбаж 

и брашинг. 

6. Выполнение окрашивания красителем второй группы с пигментированием седых волос, укладка. 

108 ПК1.1, ПК1.2, 

ПК1.3, ПК1.4, 

ПК 1.5, ПК1.6, 

ПК 1.7 

ОК 1, ОК 2, 

ОК4, ОК 7, ОК9 
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2.4. Курсовой проект 

Выполнение курсового проекта по МДК.01.01 Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос является 
обязательным. 
Тематика курсовых проектов: 
Разработка и выполнение мужского модного образа для коллекции специального назначения, под девизом «……» 
Разработка и выполнение женского модного образа для коллекции специального назначения, под девизом «……» 

… 

 

7. Выполнение окрашивания красителем третей группы (тонирование), укладка. 

8. Выполнение мелирования волос, укладка. 

9. Выполнение колорирования волос, укладка. 

10. Выполнение современного окрашивание от 2-х тонов, укладка. 

11. Выполнение приёмов среза с внешней стороны пальцев с созданием прогрессивной формы. 

12. Выполнение приёмов среза с внешней стороны пальцев (равномерная форма). 

13. Современная укладка волос горячим способом при помощи электрощипцов. 

14. Укладка волос при помощи фена с применением классических методов. 

15. Выполнение классической химической и современной завивки на состав. 

Выполнение окрашивания волос красителем первой группы, окрашивание отросших корней с 

тонированием. 

17. Выполнение окрашивания волос красителем первой группы, полное обесцвечивание с 

тонированием. 

18. Выполнение бытовой причёски. 

19 Выполнение вечерней прически на средней длине. 

Выполнение коммерческой прически на длинных волосах. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», «Моделирования и 

художественного оформления прически», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности -Мастерская «Салон-парикмахерская», 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты - залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть 

Интернет) -Оснащённые базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты Производственная практика 

реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность 

обучающихся в профессиональной области. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования 

в образовательном процессе 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных тенденций 

моды: учеб, пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / С.И. Королева. – 3-е изд., 

стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 160 с., [16] с. цв. ил. 

2. Оформление причесок: учебник для студ. Учрежений сред. Проф. Образования 

/СЮИ.Королева4 изд., переработка-М: Издательский центр «Акаемия»,2016.-144с.,[16]с. цв. 

ил. 

3. Стилистика и создание имиджа: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Т. А. Черниченко, И. Ю. Плотникова. – М.: Издательский центр «Академи», 

2018. – 224 с.: ил., [16] с.цв.вкл. 

4. Технология выполнения окрашивания волос и химической (перманентной) завивки: 

учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Л.В. Масленникова. – 2-е изд., 

стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 192 с., [16] с. цв. ил. 

5. Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и искусственных 

волос: учеб. для учреждений сред. проф. Образования / Н.И. Васильева. –М. Издательский 

центр «Академия»,2018.-160с.: ил.,[16]с. Цв.вкл 

6. Технология выполнения стрижек и укладок: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Т.Ю. Шаменкова. – 2-е изд., стер. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 208 с., [8] с. цв. вкл. 

7. Технология парикмахерских работ: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.  – 11-е изд., стер. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2017. – 192 с., [24] с. цв. ил. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1.Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. Практикум 

: учебное пособие / М. А. Басалыго. — Минск : РИПО, 2020. — 293 с. — ISBN 978-985-7234-

90- 5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 



43 
 

https://e.lanbook.com/book/194925 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

2. Мойсеенок, Ж. В. Технология постижерных работ : учебное пособие / Ж. В. 

Мойсеенок. — Минск : РИПО, 2019. — 207 с. — ISBN 978-985-503-863-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131997 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступ: по 

подписке.  

3. Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Н. А. 

Морщакина. — 4-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 с. — ISBN 978-985-06-

2232- 7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/65613 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

4. Миронова, Е. П. История прически : учебное пособие / Е. П. Миронова. — Минск : 

РИПО, 2017. — 311 с. — ISBN 978-985-503-687-7. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131964 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

5. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство / И. В. Смирнова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. — 313 с. — ISBN 978-5-222-25674-9. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106986 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL: http://gazeta-

p.ru/  

8. Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://parikmaher.net.ru/  

9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.hairforum.ru/  

10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL: http://www.hairlife.ru 

  

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки 

результата  

(показатели 

освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки1 

ПК 1.1 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие женские, мужские (в 

том числе оформление усов и бороды), детские 

стрижки волос различными инструментами и 

техниками.  

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Обучающийся 

разрабатывает и 

выполняет 

классические и 

современные, 

коммерческие 

женские, мужские (в 

том числе оформление 

усов и бороды), 

детские стрижки волос 

различными 

инструментами и 

техниками. 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах учебной и 

производственной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена 

(квалификационного) 

по модулю 

ПК 1.2 Выполнять химическое воздействие 

(включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием современных технологий. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

Обучающийся 

выполняет химическое 

воздействие (включая 

завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием 

современных 

технологий. 

 

ПК 1.3 Выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос с учётом запроса клиента  

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Обучающийся 

выполняет простые и 

сложные виды 

окрашивания волос с 

учётом запроса 

клиента 

ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие укладки на волосах 

различной длины.  

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Обучающийся 

выполняет и 

разрабатывает 

классические и 

современные, 

коммерческие укладки 

на волосах различной 

длины.  

 

ПК 1.5 Моделировать прически различного 

назначения на волосах различной длины с 

Обучающийся 

моделирует прически 

                                                           
1 Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита 

курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация 

результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, оценка 

тестового контроля. 
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применением украшений и постижерных изделий с 

учетом тенденций моды. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением 

украшений и 

постижерных изделий 

с учетом тенденций 

моды. 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и схемы для разработки 

инструкционно технологических карт.  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК9 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и иностранном 

языках 

Обучающийся 

выполняет эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно 

технологических карт. 

ПК 1.7 Выполнять санитарно-эпидемиологические 

требования при предоставлении парикмахерских 

услуг. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Обучающийся 

выполняет санитарно-

эпидемиологические 

требования при 

предоставлении 

парикмахерских услуг. 
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Приложение 1.2 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 Выполнение работ по профессии "Парикмахер" 

1.4. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по профессии "Парикмахер"»». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

и вариативную часть образовательной программы. 

1.5. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код 

ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

- структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

-порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02 - определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые 

источники информации 

- выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

- номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 
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- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

ОК.04 - организовывать работу 

коллектива и команды 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические 

особенности личности 

 

ОК.07 - соблюдать нормы 

экологической безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальность 54.02.01 

Дизайн (по отраслям) 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

ОК.09 - понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

-участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

-строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

-писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

-правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

- особенности произношения 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 2.1 - рационально 

организовывать рабочее 

место, выполнять 

подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов при 

укладке волос 

- правила 

организации подготовки 

рабочего места для 

выполнения укладки волос 

- признаки 

неисправностей 

- соблюдения 

правил санитарии и гигиены, 

требований безопасности при 

выполнении укладки волос 

- выполнения 

подготовительных и 
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- соблюдать правила 

санитарии и гигиены при 

выполнении укладки волос 

- выполнять 

укладки феном, укладки 

горячим и холодным 

способом, при помощи 

бигуди и зажимов 

оборудования, инструмента 

для 

- выполнения укладки 

волос 

- санитарные нормы 

и правила, требования 

охраны труда при 

выполнении укладки волос 

- состав, свойства, 

нормы расхода 

профессиональных 

препаратов, применяемых 

при выполнении укладки 

волос 

- технологии и виды 

укладки волос 

показатели качества 
укладки волос различными 
способами 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов при 

укладке волос 

- выполнение укладок 

волос различными 

инструментами и способами 

 

ПК 2.2 - организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс; 

- проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять потребности 

клиента; 

- применять 

профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями;  

- выполнять женские 

стрижки на волосах разной 

длины; 

- выполнять мужские 

стрижки на волосах разной 

длины, включая стрижку 

бороды и усов; 

- выполнять детские 

стрижки на волосах разной 

длины. 

- правила 

эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

- анатомические 

особенности головы и лица;  

- структура, состав, 

физические свойства и 

направление роста волос; 

- правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии с 

её назначением; 

- подготовительные и 

заключительные работы;  

- технологии 

выполнения женских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

- технологии 

выполнения мужских 

стрижек на волосах 

различной длины; 

- технологии 

выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины. 

- применения правил 

бережливого производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды; 

- организации рабочего 

пространства и рабочего 

процесса; 

- выполнения 

подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов;  

- применения 

профессионального 

инструмента и материалов в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

- выполнения женских 

стрижек на волосах различной 

длины; 

- выполнения мужских 

стрижек (включая стрижку 

бороды и усов), на волосах 

различной длины; 

- выполнения детских стрижек 

на волосах различной длины. 

ПК 2.3 - рационально 

организовывать рабочее 

место, выполнять 

подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

при окрашивании волос 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены при 

выполнении окрашивания 

волос 

- правила 

организации подготовки 

рабочего места для 

выполнения окрашивания 

волос 

- санитарные нормы 

и правила, требования 

охраны труда при 

- выполнении 

окрашивания волос 

- состав, 

- диагностики 

поверхности кожи и волос 

клиента, определяя тип и 

структуру волос при 

выполнении окрашивания 

волос 

- соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований безопасности при 

выполнении окрашивания 

волос 
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- проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос при 

выполнении окрашивания 

волос, заполняя 

диагностическую карточку 

клиента 

- выполнять окрашивание 
волос на основе базовых 
технологий 

свойства, нормы расхода 

профессиональных 

препаратов, применяемых 

при выполнении 

окрашивания волос 

- принципы 

воздействия 

технологических и 

химических процессов при 

окрашивании на кожу 

головы и волосы 

- технологии и виды 

окрашивания волос 

- показатели качества 

окрашивания волос 

-  

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов при 

выполнении окрашивания 

волос 

- применения правил 

бережливого производства, а 

также правил защиты 

окружающей среды при 

окрашивании волос 

- выполнения простых видов 
окрашивания волос на 
основе базовых технологий в 
соответствии с инструкцией 
производителя 

ПК 2.4 - рационально 

организовывать рабочее 

место, выполнять 

подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов 

при химической 

(перманентной) завивке 

волос 

- соблюдать правила 

санитарии и гигиены при 

выполнении 

- химической 

(перманентной) завивки 

волос 

- проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос при 

выполнении химической 

(перманентной) завивки 

волос, заполняя 

диагностическую карточку 

клиента 

- выполнять 

химическую 

(перманентную) завивку 

волос классическим методом 

- правила организации 

подготовки рабочего места 

для 

- выполнения 

химической (перманентной) 

завивки волос 

- санитарные нормы 

и правила, требования 

охраны труда при 

- выполнении 

химической (перманентной) 

завивки волос 

- состав, 

свойства, нормы расхода 

профессиональных 

- препаратов, 

применяемых при 

выполнении химической 

(перманентной) завивки 

волос 

- принципы 

воздействия 

технологических и 

химических процессов при 

химической (перманентной) 

завивке на кожу головы и 

волосы 

- технологии и виды 

химической (перманентной) 

завивки волос 

- показатели 

качества химической 

(перманентной) завивки 

волос 

- диагностики поверхности 

кожи и волос клиента, 

определяя тип и структуру 

волос при выполнении 

химической (перманентной) 

завивки волос 

- соблюдения правил 

санитарии и гигиены, 

требований безопасности при 

выполнении химической 

(перманентной) завивки волос 

- выполнения 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов при 

выполнении химической 

(перманентной) завивки волос 

- применения правил 

бережливого производства, а 

также 

- правил защиты 

окружающей среды при 

химической (перманентной) 

завивке волос 

- выполнения химической 

(перманентной) завивки с 

использованием классических 

технологий 

 
 
 
 
 

1.6. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительны

е знания, 

умения, навыки 

№, 

наименован

ие темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 
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рабочую 

программу 

1 ПК.2.1 

Выполнение 

укладок волос 

различными 

инструментами и 

способами 

ПК.2.2 

Выполнение 

классических 

мужских, женских 

и детских стрижек 

на волосах разной 

длины 

ПК.2.3 

Выполнение 

окрашивания волос 

на основе базовых 

технологий 

Выполнение 

химической 

(перманентной) 

завивки волос 

классическим 

методом 

 Учебная 

практика 3 и 

4 семестр 

72 Модуль 

сформирован по 

запросу 

работодателя для 

освоения 

дополнительного 

вида деятельности 

«Выполнение 

работ по 

профессии 

"Парикмахер"», в 

соответствии с 

профессиональны

м стандартом 

«Парикмахер», 

Добавление часов 

вариативной части 

для расширения 

умений и навыков, 

профессиональных 

компетенций на 

учебной практике 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Практика, в т.ч.:   

учебная 180 180 

производственная 108 108 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

УП 01.01 Дифференцированный зачет 

ПМ 01.01 Дифференцированный зачет 

Квалификационный экзамен 

 

 

 

8 

 

Всего 296 288 

 

 

 

 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  
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Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Учебная практика 180 180   180  

 Производственная практика 108 108    108 

 Промежуточная аттестация 8      

 Всего:  296 288     180 108 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Учебная практика 3 семестр: 

1. Отработка приёмов начесывания волос. 

2. Выполнение укладки волос при помощи фена методами «Бомбаж» и «Брашинг», 

«Полишинг». 

3. Выполнение мужской укладки волос при помощи фена. 

4. Выполнение укладки волос холодным способом волнами. 

5. Выполнение укладки волос с применением бигуди и оформление причёски. 

6. Выполнение укладки волос с применением бигуди и холодной волны, оформление причёски. 

7. Отработка приёмов укладки волос холодным способом методом объёмного и плоскостного 

папильотирования. 

8. Выполнение укладки волос горячим способом при помощи электрощипцов. 

9. Выполнение мужской стрижки с применением машинки. 

10. Выполнение женской стрижки на коротких волосах 

11. Выполнение женской стрижки на средне и длинных волосах 

12. Выполнение детской стрижки 

72 ПК2.1, ПК2.2, 

ОК1, ОК2,ОК4, 

ОК7, ОК9 

Учебная практика 4 семестр: 

13. Выполнение детской стрижки  

14. Выполнение женской стрижки на длинных волосах. 

15. Выполнение женской стрижки на средних волосах. 

16. Выполнение женской стрижки на коротких волосах. 

17. Выполнение мужской стрижки машинкой и оформление бороды и усов. 

18. Выполнение мужской стрижки с удлиненной фронтальной зоной. 

19. Окрашивание волос красителями первой группы с последующим тонированием. 

20. Выполнение мелирования волос. 

21. Выполнение окрашивания в один тон. 

108 ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2.3, ПК2.4, 

ОК1, ОК2,ОК4, 

ОК7, ОК9 
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22. Выполнение тонирования волос полуперманентным красителем. 

23. Выполнение окрашивания седины. 

24. Выполнение химической завивки. 

25. Выполнение мужской укладки волос. 

26. Выполнение укладки на длинных волосах на электрощипцы. 

27. Выполнение укладки волос на короткие волосы на электрощипцы. 

28. Выполнение прически, на основе плетения учитывая стиль прически (спортивный, 

романтический, фольклорный). 

29. Выполнение женской стрижки, окрашивания, укладки волос 

Производственная практика: 

Примерные виды работ: 

1. Выполнение женской стрижки комбинированной формы на коротких волосах, укладка методом 

бомбаж и брашинг. 

2. Выполнение женской стрижки на длинных волосах, укладка методом брашинг или полишинг. 

3. Выполнение мужской классической стрижки и укладки волос. 

4. Выполнение мужской прогрессивной стрижки и укладки волос. 

5. Выполнение окрашивания волос красителем второй группы в один тон, укладка методом бомбаж 

и брашинг. 

6. Выполнение окрашивания красителем второй группы с пигментированием седых волос, укладка. 

7. Выполнение окрашивания красителем третей группы (тонирование), укладка. 

8. Выполнение мелирования волос, укладка. 

9. Выполнение колорирования волос, укладка. 

11. Выполнение приёмов среза с внешней стороны пальцев с созданием прогрессивной формы. 

12. Выполнение приёмов среза с внешней стороны пальцев (равномерная форма). 

13. Современная укладка волос горячим способом при помощи электрощипцов. 

14. Укладка волос при помощи фена с применением классических методов. 

15. Выполнение классической химической и современной завивки на состав. 

16. Выполнение окрашивания волос красителем первой группы, окрашивание отросших корней с 

тонированием. 

17. Выполнение окрашивания волос красителем первой группы, полное обесцвечивание с 

тонированием. 

108 ПК2.1, ПК2.2, 

ПК2.3, ПК2.4, 

ОК1, ОК2,ОК4, 

ОК7, ОК9 

Итоговая аттестация – Квалификационный экзамен  6  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.3 образовательной программы по специальности -Мастерская «Салон-парикмахерская», 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты - залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть 

Интернет) -Оснащённые базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты Производственная практика 

реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность 

обучающихся в профессиональной области. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

8. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных тенденций 

моды: учеб, пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / С.И. Королева. – 3-е изд., 

стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 160 с., [16] с. цв. ил. 

9. Оформление причесок: учебник для студ. Учрежений сред. Проф. Образования 

/СЮИ.Королева4 изд., переработка-М: Издательский центр «Акаемия»,2016.-144с.,[16]с. цв. 

ил. 

10. Технология выполнения стрижек и укладок: учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Т.Ю. Шаменкова. – 2-е изд., стер. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 208 с., [8] с. цв. вкл. 

11. Технология парикмахерских работ: учеб. пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования / И.Ю. Плотникова, Т.А. Черниченко.  – 11-е изд., стер. - М.: Издательский 

центр «Академия», 2017. – 192 с., [24] с. цв. ил. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1.Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. Практикум 

: учебное пособие / М. А. Басалыго. — Минск : РИПО, 2020. — 293 с. — ISBN 978-985-7234-

90- 5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/194925 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

2  

3. Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Н. А. 

Морщакина. — 4-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 с. — ISBN 978-985-06-

2232- 7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/65613 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

4. Миронова, Е. П. История прически : учебное пособие / Е. П. Миронова. — Минск : 

РИПО, 2017. — 311 с. — ISBN 978-985-503-687-7. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131964 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

5. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство / И. В. Смирнова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. — 313 с. — ISBN 978-5-222-25674-9. — Текст : электронный // Лань : 
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электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106986 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL: http://gazeta-

p.ru/  

8. Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://parikmaher.net.ru/  

9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.hairforum.ru/  

10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL: http://www.hairlife.ru 

  

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии 

оценки 

результата  

(показатели 

освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК.2.1 Выполнение укладок волос различными 

инструментами и способами 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и командеОК 02. Использовать 

современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК9 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

Обучающийся 

выполняет 

укладки волос 

различными 

инструментами 

и способами 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах учебной и 

производственной 

практики; 

- при проведении 

экзамена 

(квалификационного) 

по модулю. 

ПК.2.2 Выполнение классических мужских, 

женских и детских стрижек на волосах разной длины 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и командеОК 02. Использовать 

современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК9 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

Обучающийся 

выполняет 

классические 

мужские, 

женские и 

детские стрижки 

на волосах 

разной 

длины 

ПК.2.3 Выполнение окрашивания волос на основе 

базовых технологий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и командеОК 02. Использовать 

современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные 

Обучающийся 

выполняет 

окрашивания 

волос на основе 

базовых 

технологий 
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технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК9 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

ПК.2.4 Выполнение химической (перманентной) 

завивки волос классическим методом 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК9 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

Обучающийся 

выполняет 

химическую 

(перманентную) 

завивку  волос 

классическими 

методами 
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Приложение 1.3 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Консультирование клиента и создание индивидуального образа» 

 

1.7. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Консультирование клиента и создание 

индивидуального образа». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы 

и вариативную часть образовательной программы. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен2: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 - распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

- структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

-порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02 - определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые 

источники информации 

- выделять наиболее значимое 

в перечне информации, 

структурировать получаемую 

- номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

 

                                                           
2 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

- использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

- использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

- программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.04 - организовывать работу 

коллектива и команды 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические 

особенности личности 

 

ОК.07 - соблюдать нормы 

экологической безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальность 54.02.01 

Дизайн (по отраслям) 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

- эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения 

- принципы бережливого 

производства 

- основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

ОК.09 - понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

-участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

-строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

-правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

- особенности произношения 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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-писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

ПК 3.1 - Определять этапы 

создания имиджа клиента 

учитывая индивидуальные 

особенности клиента 

- создавать имидж 

клиента на основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и потребностей 

- выполнять 

конкурсные и подиумные 

работы в сфере 

парикмахерского искусства 

- Определять этапы 

создания имиджа клиента 

учитывая индивидуальные 

особенности клиента 

- Выполнять 

разработанный имидж 

клиента на основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и потребностей 

- этапы формирования 

имиджа 

- элементы образа 

клиента 

- психологию образа 

клиента 

- классификацию 

стилей в одежде, прическе и 

макияже клиента 

- основные способы 

проведения предварительного 

опроса клиента 

- методы выявления 

пожеланий клиента, применяя 

индивидуального подхода 

 

 

- Определении этапов 

создания имиджа клиента на 

основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и потребностей 

- создания имиджа клиента 

учитывая индивидуальные 

особенности клиента 

- выполнении 

конкурсных и подиумных 

работ в сфере 

парикмахерского искусства 

 

ПК 3.2 - Определять 

последовательность создания 

концепции имиджа клиента 

- Выстраивать 

концепцию стиля и имиджа 

клиента учитывая 

индивидуальные особенности 

и пожелания клиента 

- Разрабатывать эскизы 

и концепцию мужских и 

женских подиумных и 

конкурсных причесок и 

образов в целом, учитывая 

категорию и назначение 

конкурсов 

- особенности 

творческого процесса при 

создании художественного 

образа 

- особенности создания 

художественного образа: 

идеи, процесс, построение 

алгоритма образа 

- общие принципы 

разработки коллекции 

причесок 

- классификацию 

конкурсов и т их специфику 

- виды и 

технологические аспекты 

конкурсных и подиумных 

работ в сфере 

парикмахерского искусства 

- Определении 

последовательность создания 

концепции имиджа клиента 

- Выстраивании 

концепции стиля и имиджа 

клиента учитывая 

индивидуальные особенности 

и пожелания клиента 

- Разработке эскиов и 

концепции мужских и 

женских подиумных и 

конкурсных причесок и 

образов в целом, учитывая 

категорию и назначение 

конкурсов 

ПК 3.3 - Выполнять образ с 

конкретным стилевым 

решением 

- Выполнять 

художественные образы на 

основе разработанной 

концепции 

- Способы создания 

художественного образа на 

основании разработанной 

концепции 

- Адаптацию 

разработанной концепции при 

выполнении художественного 

образа 

- Выполнении образа с 

конкретным стилевым 

решением 

- Выполнении 

художественного образа на 

основании заказа 

- выполнении 

конкурсных и подиумных 

работ в сфере 

парикмахерского искусства 

ПК 3.4 - Ориентироваться в 

видах профессиональной 

косметики для лица 

- Ориентироваться в 

различных направлениях и 

стилях в макияже 

- Виды косметических 

средств 

- Особенности 

выполнения различных видов 

макияжа 

- Выполнении 

различных видов макияжа 

(дневной, вечерний, 

сценический, для фотосессии) 

- Коррекции различных 

типов и черт лица 
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- Определять 

технологическую 

последовательность 

выполнения макияжа. 

- Определять тип лица 

клиента и выполнять 

коррекцию формы лица и его 

черт при помощи средств 

декоративной косметики 

- Выполнять различные 

виды макияжа с учетом 

индивидуальных 

особенностей клиента 

- Различные техники и 

последовательность 

выполнения макияжа 

- Правила коррекции 

различных типов и черт лица 

 

1.9. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны

е компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименова

ние темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 

 

 

ПК 3.1 Создавать 

имидж клиента на 

основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и его 

потребностей 

ПК 3.2 

Разрабатывать 

концепцию 

художественного 

образа на 

основании заказа. 

ПК 3.3 Выполнять 

художественные 

образы на основе 

разработанной 

концепции. 
ПК 3.4 Выполнять 

салонный и 

специфический 

макияж 

 1.1, 1.2, 1.3, 

1.1 

320 Модуль 

сформирован по 

запросу 

работодателя для 

освоения 

дополнительного 

вида деятельности 

«Консультирован

ие клиента и 

создание 

индивидуального 

образа», в 

соответствии с 

профессиональны

м стандартом 

«Парикмахер» 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Лекции 58  

Практические занятия 158  80 

Консультации 2  

Самостоятельная работа 6 - 

Практика, в т.ч.:   
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учебная 72 72 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01  

МДК 03.02  

УП 03.01 

ПМ 03.01  

Экзамен по модулю 

6 - 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о

й
 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 
за

н
я
ти

я 

К
о
н

су
л
ь
та

ц
и

и
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 

1 МДК 03.01 Создание имиджа, 

разработка и выполнение образа на 

основании заказа 

166  68 166 46 112 2 6   

2 МДК 03.02 Технология макияжа 32 12 32 12 20 - -   

3 Учебная практика 72 72   72  

4 Производственная практика 36 36    36 

5 Промежуточная аттестация 6      

 Всего:  312  188  58 132 2 6 72 36 



67 
 

2.3. Содержание профессионального модуля 

 

Наименование разделов 

и тем  

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятия, курсовой проект 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

МДК 03.01 Создание имиджа, разработка и выполнение образа на основании заказа 166  

Тема 1.1 Принципы 

создания имиджа клиента 

на основе анализа 

индивидуальных 

особенностей и 

потребностей 

Содержание 24 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, ОК2, 

ОК4, ОК7, ОК9 

Система развития стилей. 

Формирование идеала красоты и способы его воплощения в 

культуре, скульптуре, костюме и прическе в разные исторические 

периоды. 

Тенденции моды в стилистике и технологиях парикмахерских услуг, 

в художественной творческой деятельности 

Понятия стиль и мода. Особенности формирования стиля и моды. 

Структура моды. Функции моды.  

Закономерности развития моды.  

Модная инновация и способы ее осуществления. Стадии модного 

цикла. Прогнозирование моды. 

Художественная система моделирования причесок и стрижек с 

учетом стиля и моды: массовое и индивидуальное моделирование. 

Факторы формирования стиля и моды. 

Классификация потребителей по признаку модной ориентации. 

Понятие авторский и фирменный стиль. Понятие «антимода». 

Стилизация. Особенности стилизации при создании образа, с учетом 

модных тенденций. 

В том числе самостоятельная работа студентов 

Подбор иллюстративного материала и оформление коллажа на тему: 

«Исторические стили в прическах и костюме». 

2 
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 В том числе практических занятий 8 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 

Разработка модного женского образа, посредством стилизации 

прически и костюма исторического стиля 

Выполнение модного женского образа, путем стилизации прически и 

костюма исторического стиля. 

Тема 1.2 

Художественные 

средства и способы 

создания имиджа клиента 

Содержание 16 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 

Понятие стиля и имиджа человека. Основные составляющие имиджа 

Этапы формирования имиджа. 

Элементы облика. Индивидуальные особенности и потребности 

клиента. Критические точки внешности. 

Психология образа. Эмоционально – психологические признаки 

личности. Тип темперамента и характер. Психологический портрет, 

для создания имиджа клиента 

Классификация стилей. 

Художественные средства и способы построения прически и 

макияжа в сочетании с одеждой, с учетом облика человека,  

Принципы создания имиджа по цветотипам. 

Соотношение прически и стрижки внешнему облику, стилю, моде, 

назначению. 

В том числе самостоятельная работа студентов 

Подбор иллюстративного материала для оформления коллажей по 

цветотипам 

2 

В том числе практических занятий 62 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 

Разработка образа с конкретным стилевым решением (классический, 

авангардный). 

Выполнение образа с конкретным стилевым решением 

(классический, авангардный). 

Разработка образа с конкретным стилевым решением (спортивный, 

романтический, фольклорный стили). 

Выполнение образа с конкретным стилевым решением (спортивный, 

романтический, фольклорный стили). 

Составление психологического портрета клиента, для разработки 

концепции стиля и имиджа. 
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Составление мудборда по цветотипам. 

Разработка концепции стиля и имиджа клиента (стрижка, 

окрашивание, укладка, макияж, одежда и аксессуары), с учетом 

цветотипа клиента. Графическое подтверждение выбора имиджа. 

Выполнение образа для конкретного человека на основе 

разработанной концепции. 

Разработка концепции художественного образа (прическа, макияж, 

аксессуары, одежда), на основании заказа. 

Выполнение художественного образа на основе разработанной 

концепции (прическа, макияж, аксессуары, одежда) на основании 

заказа. 

Тема 1.3 Особенности 

конкурсных и подиумных 

работ в сфере 

парикмахерского 

искусства 

Содержание 6 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7,  

ОК9 

Подиумные и конкурсные работы. История конкурсов в России и 

мире.  

Классификация конкурсов. 

Виды и технологические аспекты конкурсных и подиумных работ в 

сфере парикмахерского искусства.  

В том числе практических занятий 

Выполнение конкурсных причесок технической категории. 42 

Выполнение конкурсных причесок модной категории на длинных 

волоса. 

Выполнение мужских конкурсных причесок. 

Разработка концепции женской подиумной прически. 

Выполнение подиумной работы в сфере парикмахерского искусства. 

Разработка концепции мужского подиумного образа. 

Выполнение мужского подиумного образа в сфере парикмахерского 

искусства. 

Разработка концепции художественного образа для коллекции 

специального назначения, на основании заказа. 

Выполнение художественного образа для коллекции специального 

назначения, на основании заказа 

В том числе самостоятельная работа студентов 

Подбор иллюстративного материала и оформление коллажа на тему: 

«Современные конкурсные и подиумные работы» 

2 
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Консультация    2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6  

МДК 03.02 Технология макияжа 32  

Тема 1.1  Содержание 12 ПК3.4, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 
Общие сведения о коже. Строение и функции кожи. Типы кожи. 

Косметические средства по уходу за кожей. Уход за различными 

типами кожи. 

Профессиональная декоративная косметика, ее виды и особенности. 

Виды и назначение инструментов для макияжа. Виды кистей по 

назначению и материалу из которого они изготовлены. Правила 

дезинфекции инструментов. 

Типы лица, особенности строения и коррекция.  

Виды макияжа и особенности их выполнения. 

В том числе практических занятий 20 ПК3.4, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 
Выполнение оформления бровей и ресниц 

Выполнение дневного макияжа. 

Выполнение возрастного макияжа 

Выполнение вечернего макияжа с вертикальной и горизонтальной 

растушёвкой теней. 

Выполнение свадебного макияжа. 

Выполнение сценического макияжа и для фотосессий 

Промежуточная аттестация (зачет)   

Учебная практика 

1. Разработка конкурсных работ в сфере парикмахерского искусства.  

2. Выполнение конкурсных причесок. 

3. Разработка подиумной работы в сфере парикмахерского искусства.  

4. Выполнение подиумной работы в сфере парикмахерского искусства. 

5. Разработка имиджа клиента на основе анализа его стилевых предпочтений. 

6. Создание имиджа клиента на основе анализа его стилевых предпочтений. 

7. Разработка концепции стиля и имиджа клиента (стрижка, окрашивание, укладка, макияж, 

одежда и аксессуары), с учетом индивидуальных особенностей клиента.  

8. Выполнение работы на основе разработанной концепции и на основе анализа 

индивидуальных особенностей и потребностей клиента. 

9. Разработка концепции художественного образа для коллекции специального назначения. 

72 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 
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10. Выполнение художественного образа для коллекции специального назначения. 

11. Разработка концепции художественного образа с учетом индивидуальных особенностей и 

потребностей клиента (стрижка, окрашивание, укладка, макияж, одежда и аксессуары) на 

основании заказа. 

12. Выполнение художественного образа на основе разработанной концепции (стрижка, 

окрашивание, укладка, макияж, одежда и аксессуары) на основании заказа в соответствии со 

стандартом. 

Производственная практика 

1. Создание имиджа клиента на основе анализа индивидуальных особенностей и 

потребностей. 

2. Выполнение комплексной услуги на основе разработанной концепции и анализа 

индивидуальных особенностей и потребностей клиента. 

3. Разработка и выполнение образа клиента на основании заказа. 

4. Выполнение художественного образа на основе разработанной концепции (стрижка, 

окрашивание, укладка, макияж) на основании заказа. 

5. Выполнение сложных комплексных услуг в мужском зале. 

6. Выполнение сложных комплексных услуг в женском зале. 

36 ПК3.1, ПК3.2, 

ПК3.3, ОК1, 

ОК2,ОК4, ОК7, 

ОК9 

Экзамен по модулю 8  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.3 образовательной программы по специальности -Мастерская «Салон-парикмахерская», 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.4 образовательной программы по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты - залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть 

Интернет) -Оснащённые базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 образовательной программы 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты Производственная практика 

реализуется в организациях по профилю специальности, обеспечивающих деятельность 

обучающихся в профессиональной области. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

12. Стилистика и создание имиджа: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Т. А. Черниченко, И. Ю. Плотникова. – М.: Издательский центр «Академи», 

2018. – 224 с.: ил., [16] с.цв.вкл. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1.Басалыго, М. А. Моделирование и художественное оформление причесок. Практикум 

: учебное пособие / М. А. Басалыго. — Минск : РИПО, 2020. — 293 с. — ISBN 978-985-7234-

90- 5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/194925 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

2. Мойсеенок, Ж. В. Технология постижерных работ : учебное пособие / Ж. В. 

Мойсеенок. — Минск : РИПО, 2019. — 207 с. — ISBN 978-985-503-863-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131997 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступ: по 

подписке.  

3. Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ : учебное пособие / Н. А. 

Морщакина. — 4-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 190 с. — ISBN 978-985-06-

2232- 7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/65613 (дата обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по 

подписке.  

4. Миронова, Е. П. История прически : учебное пособие / Е. П. Миронова. — Минск : 

РИПО, 2017. — 311 с. — ISBN 978-985-503-687-7. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131964 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

5. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство / И. В. Смирнова. — Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2018. — 313 с. — ISBN 978-5-222-25674-9. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106986 (дата 

обращения: 17.11.2022). — Режим доступа: по подписке.  

6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL: http://gazeta-

p.ru/  

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://gazeta-p.ru/
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8. Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://parikmaher.net.ru/  

9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.hairforum.ru/  

10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL: http://www.hairlife.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 3.1 

Создавать 

имидж клиента 

на основе 

анализа 

индивидуальных 

особенностей и 

его потребностей 

Обучающийся создает имидж клиента на 

основе анализа индивидуальных особенностей 

и его потребностей 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся в процессе 

освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении работ 

на различных этапах 

учебной и 

производственной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена 

(квалификационного) по 

модулю 

ПК 3.2 

Разрабатывать 

концепцию 

художественного 

образа на 

основании 

заказа. 

Обучающийся разрабатывает концепцию 

художественного образа на основании заказа. 

ПК 3.3 

Выполнять 

художественные 

образы на основе 

разработанной 

концепции. 

Обучающийся выполняет художественные 

образы на основе разработанной концепции. 

ПК 3.4 

Выполнять 

салонный и 

специфический 

макияж 

Обучающийся выполняет салонный и 

специфический макияж 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
 

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТОВ И ДИСЦИПЛИН 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

«БУП.01 Русский язык» ................................................................................................................................ 2 

«БУП.02 Литература» .................................................................................................................................. 18 

«БУП.03 Иностранный язык» .................................................................................................................... 52 

«БУП.04 Математика» ................................................................................................................................ 71 

«БУП.05 История» ...................................................................................................................................... 108 

«БУП.06 География».................................................................................................................................. 110 

«БУП.07 Физика» ....................................................................................................................................... 126 

«БУП.08 Биология» .................................................................................................................................... 147 

«БУП.09 Химия» ......................................................................................................................................... 164 

«БУП.10 Основы безопасности и защиты Родины» ............................................................................ 182 

«БУП.11 Физическая культура» ............................................................................................................. 199 

«ПУП.01 Информатика» ........................................................................................................................... 211 

«ПУП.02 Обществознание» ...................................................................................................................... 228 

«ДУП.01 Основы проектной деятельности» ......................................................................................... 229 

«СГ.01 История России» ........................................................................................................................... 230 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» ..................................................... 231 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» ............................................................................................ 245 

«СГ.04 Физическая культура» ................................................................................................................. 259 

«СГ.05 История России» ........................................................................................................................... 268 

«ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной деятельности» .................................... 269 

«ОП.02 Анатомия и физиология человека» .......................................................................................... 270 

«ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг» ........................................................................................ 283 

«ОП.04 Рисунок и живопись» .................................................................................................................. 294 

«ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии 

красоты» ...................................................................................................................................................... 307 

«ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации» .................................................................... 320 

«ОП.07 Материаловедение и технологическое оборудование» ......................................................... 331 

«ОП.08 История прически» ...................................................................................................................... 341 

«ОП.09 Основы бережливого производства» ........................................................................................ 342 

«ОП.10 Составление профессионального портфолио и продвижение парикмахерских услуг» . 355 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.01 Русский язык» 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «БУП.01 Русский язык» является обязательной частью блока 

общеобразовательных дисциплин ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 04 

 

 организовывать работу коллектива  

и команды;  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

уметь создавать устные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с речевой 

ситуацией (объем устных 

монологических высказываний – не 

менее 100 слов, объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 реплик); 

уметь выступать публично, 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

 

сформировать представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; сформировать 

системы знаний о номах современного 

русского литературного языка и их основных 

видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические; уметь 

применять знание норм современного русского 

литературного языка в речевой практике, 

корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщать знания об основных 

правилах орфографии и пунктуации, уметь 

применять правила орфографии и пунктуации 

в практике письма; уметь работать со 

словарями и справочниками, в том числе 

академическими словарями и справочниками в 

электронном формате 

 уметь использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения, 

в повседневном общении, интернет-

коммуникации 

 

ОК 05 

 

грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста;  

 правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

  сформировать представления о функциях 

русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального общения, 

один из мировых языков); о русском языке как 

духовно-нравственной и культурной ценности 



многонационального народа России; о 

взаимосвязи языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об отражении в 

русском языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; 

сформировать ценностное отношение к 

русскому языку; 

 сформировать знания о признаках текста, его 

структуре, видах информации в тексте; уметь 

понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых зрительно и (или) на 

слух; выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-смысловых 

типов; тексты научного, публицистического, 

официально-делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 слов) 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

особенности произношения; 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

обобщить знания о языке как системе, 

его основных единицах и уровнях: 

обогащение словарного запаса, 

расширение объема используемых в 

речи грамматических языковых 

средств; уметь анализировать единицы 

разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о 

формах существования национального 

русского языка; знаний о признаках 

литературного языка и его роли в 

обществе 

уметь использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-

смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста 

для чтения – 450-500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать 

вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое) 

 

обобщить знания о функциональных 

разновидностях языка: разговорной 

речи, функциональных стилях 

(научный, публицистический, 

официально-деловой), языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

 



художественной литературы) 

обобщить знания об изобразительно-

выразительных средствах русского 

языка; совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в тексте 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 80 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

лабораторные работы  

практические занятия  40 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 6 



2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры 
10 

 

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном 

обществе 

Содержание 4  

1. Основные функции языка в современном обществе. Происхождение 

языка (различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая 

система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. 

Социальная природа языка. Основные принципы русской орфографии: 

морфологический, фонетический, исторический. Реформы русской 

орфографии.  

2 

ОК 05 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 1. Основные функции языка и формы их реализации в современном 

обществе. 2 
ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Тема 1.2. 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. 

Этапы 

формирования 

русской лексики  

Содержание 4  

1. Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. 

Этапы формирования русской лексики.  

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных 

связей. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных 

слов.  

2 

ОК 05 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные 

слова в профессиональной лексике. Словарь специальности.  
2 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 

Содержание 2  

   
 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Язык как система знаков.  

Структура языкового знака. Слово и его значение. Лексическое и 

грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой системы и 

единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском языке. 

2 

ОК 05 



Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография.  28  

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия  

Содержание 4  

1. Фонетика и орфоэпия.  

Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: 

позиционные и исторические. Основные виды языковых норм: 

орфоэпические (произносительные и акцентологические). Основные 

правила произношения гласных, согласных звуков. Характеристика 

русского ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия и 

орфоэпические нормы.   

2 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 2. Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, 

непроверяемые, чередующиеся. 2 
ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. Морфемика 

и словообразование   

Содержание 4  

1. Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. 

Классификация морфем: корневые и служебные. Словообразование. 

Морфологические способы словообразования. Неморфологические 

способы словообразования. Словообразование и формообразование.   

2 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 3. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых 

согласных.  

Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. 

Правописание приставок на –З (-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок.     

2 

ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи  

Содержание 4  

1. Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, 

абстрактные, вещественные, собирательные, единичные. Грамматические 

категории имени существительного: род, число, падеж. Склонение имен 

существительных. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных.  

2 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Правописание сложных имен существительных.     

 
2 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

Содержание 2  

   



часть речи   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды 

прилагательных: качественные, относительные, притяжательные. Степени 

сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен 

прилагательных. Семантико-стилистические различия между краткими и 

полными формами. Грамматические категории имени прилагательного: 

род, число, падеж. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных. 

2 

ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Тема 2.5. Имя 

числительное как 

часть речи  

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 

порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. 

Лексическая сочетаемость собирательных числительных. Правописание 

числительных. Возможности использования цифр. Числительные и 

единицы измерения в профессиональной деятельности. 

2 

ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.6. 

Местоимение как 

часть речи.  

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Разряды местоимений по семантике: личные, возвратные, 

притяжательные, вопросительные, относительные, неопределенные, 

отрицательные, указательные, определительные. Дефисное написание 

местоимений. Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ. 

2 

ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи  

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, 

наклонение, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) 

времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их 

формообразующие функции. Правописание окончаний и суффиксов 

глаголов.  

2 

ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.8. Причастие 

и деепричастие как 

Содержание 4  

1. Действительные и страдательные причастия и способы их образования. 2 ОК 05 



особые формы 

глагола 

Краткие и полные формы причастий.     

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 4. Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий.  

Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование 

деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание 

суффиксов деепричастий. 

2 

ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.9. Наречие 

как часть речи. 

Служебные части 

речи 

Содержание 4  

1. Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические 

функции. Разряды наречий по семантике и способам образования, 

местоименные наречия. Степени сравнения качественных наречий. 

Разряды предлогов по семантике, структуре и способам образования. 

Разряды союзов по семантике, структуре и способам образования. 

Сочинительные и подчинительные союзы.  Правописание служебных 

частей речи.  

2 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 5. Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи.    

Слова категории состояния. Правописание производных предлогов и 

союзов. Правописание частиц. Правописание частицы НЕ с разными 

частями речи. Трудные случаи правописания частиц НЕ и НИ. 

2 

ОК 04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 22   

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса 

Содержание 8  

1. Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи 

слов в словосочетании: согласование, управление, примыкание.  

2. Простое предложение. Односоставное и двусоставное предложения. 

Грамматическая основа простого двусоставного предложения. 

Согласование сказуемого с подлежащим.  

3. Односоставные предложения. Неполные предложения. 

Распространенные и нераспространенные предложения. 

6 

ОК 05 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

 

 

 6.  Знаки препинания в простом предложении.   
2 

ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 3.2. 

Второстепенные 

члены предложения 

Содержание 8  

1. Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения с 

однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и 

4 
ОК 04 

 



неоднородные определения.  

2. Предложения с обособленными членами. Общие условия обособления 

(позиция, степень распространения и др.). Условия обособления 

определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и уточняющие 

члены как особый вид обособленных членов.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 7. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими словами. 

Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и 

предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, 

вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении. 

4 

ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 3.3. Сложное 

предложение 

Содержание 6  

1. Основные типы сложного предложения по средствам связи и 

грамматическому значению (предложения союзные и бессоюзные; 

сочиненные и подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы 

придаточных предложений.  

2. Бессоюзные сложные предложения. Способы передачи чужой речи. 

Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи чужой 

речи.  

4 

ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 8. Знаки препинания в сложносочиненных предложениях. Знаки 

препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в 

бессоюзных сложных предложениях. 

 Знаки препинания в предложениях с прямой речью. Знаки препинания при 

диалогах. Правила оформления цитат. 

2 

ОК  09 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

  

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации 14   

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

Содержание 4  

1. Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой 

этикет.  

2 
ОК 09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 9. Терминология и профессиональная лексика. Язык специальности. 

Отраслевые терминологические словари. 2 
ОК 05 

 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   



речи 1. Функциональные стили русского литературного языка как типовые 

коммуникативные ситуации. Язык художественной литературы и 

литературный язык. Индивидуальные стили в рамках языка 

художественной литературы. Возможности лексики в различных 

функциональных стилях. Проблемы использования синонимов, омонимов, 

паронимов. 

2 

ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.3. Научный 

стиль 

Содержание 4  

1. Научный стиль и его подстили.  
2 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Профессиональная речь и терминология. Виды терминов (общенаучные, 

частнонаучные и технологические) 

 

2 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

  

Тема 4.4. Деловой 

стиль 

Содержание 4  

1. Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет 

деловой переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в 

профессиональной деятельности. 

2 
ОК 05 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

 10. Виды документов в конкретной специальности  
2 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 80  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Воителева, Т.М. Русский язык и литература: учебник для 10 класса 

общеобразовательной организации: базовый уровень / Воителева Т. М. - Москва: Академия, 

2020. - 320 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-9697-3. 

2. Воителева, Т. М. Русский язык и литература: учебник для 11 класса 

общеобразовательной организации: базовый уровень / Воителева Т. М. - Москва: Академия, 

2020. - 336 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-9396-6. 

3. Гольцова Н.Г. Русский язык: учебник для 10—11 классов. Базовый уровень: в 2 ч. Ч. 

1 / Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. Мищерина. - Москва: Русское слово, 2020. - 376 с. - 

ISBN 978-5-533-00744-3 

4. Гольцова Н.Г. Русский язык: учебник для 10—11 классов. Базовый уровень: в 2 ч. Ч. 

2 / Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. Мищерина. - Москва: Русское слово, 2020. - 392 с. - 

ISBN 978-5-533-00745-0 

5. Рыбченкова, Л.М. Русский язык. 10-11 класс. Учебник для образовательных 

организаций. Базовый уровень / Л. М. Рыбченкова, О. М. Александрова, А. Г. Нарушевич. - 

Москва: Просвещение, 2021. – 272 с. - ISBN 978-5-09-101457-0 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Бояринова И. П. Русский язык. Лексика, фонетика, морфемика, словообразование, 

морфология, графика и орфография: Учебник-практикум в двух частях. Часть первая. / И.П. 

Бояринова. - Москва: Синергия, 2020. - 194 с. - ISBN 978-5-4257-0485-6. - Текст: электронный. 

– Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/373136/reading 

2. Бояринова И. П. Русский язык. Лексика, фонетика, морфемика, словообразование, 

морфология, графика и орфография: Учебник-практикум в двух частях. Часть вторая. / И.П. 

Бояринова. - Москва: Синергия, 2020. - 86 с. - ISBN 978-5-4257-0486-3. - Текст: электронный. 

– Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/373147/reading 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 



Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Сформировать представления об 

аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном 

и этическом; сформировать 

системы знаний о номах 

современного русского 

литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

стилистические; уметь 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные 

и письменные высказывания; 

обобщать знания об основных 

правилах орфографии и 

пунктуации, уметь применять 

правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; 

уметь работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями и 

справочниками в электронном 

формате 

Сформированность 

представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

сформированность системы 

знаний о номах современного 

русского литературного языка и 

их основных видах 

(орфоэпические, лексические, 

грамматические, 

стилистические); умение 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать 

устные и письменные 

высказывания; обобщение 

знаний об основных правилах 

орфографии и пунктуации, 

умение применять правила 

орфографии и пунктуации в 

практике письма; умение 

работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями и 

справочниками в электронном 

формате 

Устный опрос 

Тестирование 

Лингвистические задачи 

Деловые игры 

Кейс-задания 

Практические работы 

Выполнение экзаменационной 

работы 

 Сформировать представления о 

функциях русского языка в 

современном мире 

(государственный язык 

Российской Федерации, язык 

межнационального общения, 

один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-

нравственной и культурной 

ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи 

языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об 

отражении в русском языке 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей; сформировать 

ценностное отношение к 

русскому языку 

Сформированность 

представления о функциях 

русского языка в современном 

мире (государственный язык 

Российской Федерации, язык 

межнационального общения, 

один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-

нравственной и культурной 

ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи 

языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об 

отражении в русском языке 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей; сформировать 

ценностное отношение к 

русскому языку 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения / Изложения / Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационной 

работы 



Сформировать знания о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

уметь понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и 

(или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между 

предложениями в тексте; 

создавать тексты разных 

функционально-смысловых 

типов; тексты научного, 

публицистического, 

официально-делового стилей 

разных жанров (объем сочинения 

не менее 150 слов) 

 

Сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

умение понимать, 

анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) 

информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и 

(или) на слух; умение выявлять 

логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте; 

умение создавать тексты разных 

функционально-смысловых 

типов; тексты научного, 

публицистического, 

официально-делового стилей 

разных жанров (объем 

сочинения не менее 150 слов) 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения / Изложения / Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационной 

работы 

Уметь использовать разные виды 

чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, 

инфографику и другое (объем 

текста для чтения – 450-500 слов; 

объем прослушанного или 

прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); 

уметь создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, 

отзыв, рецензия и другое) 

 

Сформированность умения 

использовать разные виды 

чтения и аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, 

инфографику и другое (объем 

текста для чтения – 450-500 

слов; объем прослушанного или 

прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); 

уметь создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, 

отзыв, рецензия и другое) 

Сочинение / Изложение / Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Выполнение экзаменационной 

работы 

Уметь создавать устные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с 

речевой ситуацией (объем 

устных монологических 

высказываний – не менее 100 

слов, объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 

реплик); уметь выступать 

публично, представлять 

результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные 

информационно-

коммуникационные 

инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач 

 

Сформированность умения 

создавать устные 

монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства 

в соответствии с речевой 

ситуацией (объем устных 

монологических высказываний 

– не менее 100 слов, объем 

диалогического высказывания – 

не менее 7-8 реплик); 

сформированность умения 

выступать публично, 

представлять результаты 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

использовать образовательные 

информационно-

коммуникационные 

инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач 

Устный опрос 

Тестирование 

Лингвистические задачи 

Деловые игры 

Кейс-задания 

Практические работы 

Выполнение экзаменационной 

работы 



 

Обобщить знания о языке как 

системе, его основных единицах 

и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение 

объема используемых в речи 

грамматических языковых 

средств; уметь анализировать 

единицы разных уровней, тексты 

разных функционально-

смысловых типов, 

функциональных 

разновидностей языка 

(разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность 

представлений о формах 

существования национального 

русского языка; знаний о 

признаках литературного языка и 

его роли в обществе 

Сформированность умения 

обобщать знания о языке как 

системе, его основных единицах 

и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение 

объема используемых в речи 

грамматических языковых 

средств; умения анализировать 

единицы разных уровней, 

тексты разных функционально-

смысловых типов, 

функциональных 

разновидностей языка 

(разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность 

представлений о формах 

существования национального 

русского языка; знаний о 

признаках литературного языка 

и его роли в обществе 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения / Изложения / Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационной 

работы 

Обобщить знания о 

функциональных 

разновидностях языка: 

разговорной речи, 

функциональных стилях 

(научный, публицистический, 

официально-деловой), языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты 

различных функциональных 

разновидностей языка 

(разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы) 

Сформированность умения 

обобщать знания о 

функциональных 

разновидностях языка: 

разговорной речи, 

функциональных стилях 

(научный, публицистический, 

официально-деловой), языке 

художественной литературы; 

совершенствование умений 

распознавать, анализировать и 

комментировать тексты 

различных функциональных 

разновидностей языка 

(разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы) 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения / Изложения / Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационной 

работы 

Обобщить знания об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте 

Сформированность умения 

обобщать знания об 

изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; 

совершенствование умений 

определять изобразительно-

выразительные средства языка в 

тексте 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения / Изложения / Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационной 

работы 



Приложение 2.2 

к ОПОП-П по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.02 Литература» 

 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.02 Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета:  

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

определять этапы решения задачи; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

 осознавать причастность к отечественным 

традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части 

культуры; 

 осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

 знать содержание, понимание ключевых 

проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной 

классической и современной литературы, в 

том числе литературы народов России; 

сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный 

контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа 

художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 

 

уметь сопоставлять произведения 

русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными 

интерпретациями в других видах 

искусств (графика, живопись, театр, 

кино, музыка и другие); 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации;  

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности  



определять необходимые источники 

информации; 

приемы структурирования информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 

владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем 

смыслов и наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного 

общего образования); 

 

владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, 

умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов 

и сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать собственные 

письменные высказывания с учетом 

норм русского литературного языка; 

 

уметь работать с разными 

информационными источниками, в 

том числе в медиапространстве, 

использовать ресурсы традиционных 

библиотек и электронных 

библиотечных систем;  

 

ОК 03  определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации;  

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

современная научная и профессиональная 

терминология; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования;  

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования; 

 осознавать художественную картины жизни, 

созданная автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального 



личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него 

- к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры 

 

способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать свое 

отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

 

сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

 

ОК 04.   организовывать работу коллектива  

и команды;  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; 

сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

осознавать взаимосвязь между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста;  

сформировать умения выразительно (с 

учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

 

владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем 

смыслов и наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного 

общего образования); 

 

сформировать представления о 

литературном произведении как 

явлении словесного искусства, о языке 

художественной литературы в его 

эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка в 

художественной литературе и уметь 

применять их в речевой практике; 

 



ОК 06 описывать значимость своей 

профессии;  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей;  

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

значимость профессиональной деятельности 

по профессии (специальности); 

сформировать умения определять и 

учитывать историко-культурный 

контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа 

художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 

 

сформировать устойчивый интерес к 

чтению как средству познания 

отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - 

к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры 

 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

 

владеть современными читательскими 

практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, 

умениями самостоятельного 

истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания отзывов 

и сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать собственные 

письменные высказывания с учетом 

норм русского литературного языка 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 114 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 64 

лабораторные работы  

практические занятия  50 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация   



2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Введение Содержание 2  

Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни 

человека. Связь литературы с другими видами искусств. Русская 

литература и российская культура в 19 веке. Значение литературы 

при освоении профессий и специальностей СПО технологического 

профиля 

2 ОК 03  

 

Раздел 1. Человек и его время: классики первой половины XIX века и 

знаковые образы русской культуры 
8 

 

Тема 1.1 Романтизм в 

творчестве  

А.С. Пушкина. Темы 

лирики: тема поэта и 

толпы, тема свободы, 

тема любви 

Содержание 2  

Романтизм как направление в искусстве и литературе. Романтический 

герой в лирике и прозе А.С. Пушкина. Темы лирики: тема поэта и 

толпы, тема свободы, тема любви. Для чтения и изучения. 

Стихотворения: «Вольность», «К Чаадаеву», «Деревня», «Свободы 

сеятель пустынный…», «К морю», «Подражания Корану» («И путник 

усталый на Бога роптал…»), «Пророк», «Поэт», «Поэт и толпа», 

«Поэту», «Элегия» («Безумных лет угасшее веселье…»), «…Вновь я 

посетил…», «Из Пиндемонти», «Осень (Отрывок)», «Когда за 

городом задумчив я брожу…». «Воспоминания в Царском Селе», 

«Погасло дневное светило…», «Редеет облаков летучая гряда…», 

«Свободы сеятель пустынный…», «Сожженное письмо», «Храни 

меня, мой талисман», «К***», «На холмах Грузии лежит ночная 

мгла…», «Я вас любил, любовь еще, быть может…», «Все в жертву 

памяти твоей…», «Ненастный день потух…», «Брожу ли я вдоль улиц 

шумных», «Что в имени тебе моем?», «Если жизнь тебя обманет…», 

«19 октября» (1825), «Стихи, сочиненные ночью во время 

бессонницы», «Пир Петра Великого»; поэмы на выбор: «Кавказский 

пленник», «Братья-разбойники», «Бахчисарайский фонтан», 

«Цыганы»; трагедия «Моцарт и Сальери», «Медный всадник». 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.2  Содержание 2  



А.С. Пушкин как 

национальный гений 

и символ 

Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других 

видах искусства (живопись, музыка, кино и др.). Памятники 

Пушкину, топонимы и другие способы мемориализации его имени. 

Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой культуре: 

эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои 

его произведений в других видах искусств (музыка, живопись, театр, 

кино, анимация) и в продукции массовой культуры, масс-медиа, в 

произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, 

граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических формах 

2 

ОК 04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3 

Тема одиночества 

человека в 

творчестве  

М. Ю. Лермонтова 

(1814 — 1841) 

Содержание 2  

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. Лирический герой поэзии 

М.Ю. Лермонтова. Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», 

«Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне 

с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», 

(«Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой 

золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и 

Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», 

«Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и 

грустно!», «Выхожу один я на дорогу…», «Наполеон», «Воздушный 

корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов 

и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой 

Демон», «Когда волнуется желтеющая …» Основные темы поэзии 

М.Ю. Лермонтова. лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Для 

чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я 

другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), 

«Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих 

песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает 

мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто 

пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, 

немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я 

на дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я 

не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой 

красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. 

Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», 

«Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», «Последнее 

новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» 

(«Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется 

2 

ОК 04 



желтеющая нива», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», 

«Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», 

«Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три 

пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.4 

Фантасмагория 

человеческой жизни 

в творчестве Н. В. 

Гоголя (1809 — 1852) 

Содержание 2  

«Комическое» и «фантастическое» в литературе и в прозе Н.В. 

Гоголя. Основные характеристики гоголевского художественного 

мира. Произведения Н.В, Гоголя в анимации и мультипликации. Для 

чтения и изучения повести «Вий», «Портрет» или «Нос» 

2 

ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может 

влиять на окружающий мир и менять его к лучшему? 
32 

 

Тема 2.1 

Драматургия  

А.Н. Островского в 

театре. Судьба 

женщины  

в XIX веке и ее 

отражение  

в драмах  

А. Н. Островского 

(1823—1886) 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный 

контекст его творчества. Секреты прочтения драматического 

произведения, особенности драматических произведений и их 

реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, композиция, 

конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического 

произведения, современный взгляд на построение историй 

(сторителлинг, сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город 

Калинов и его жители Противостояние патриархального уклада и 

модернизации (Дикой и Кулигин). Судьба женщины в XIX веке и ее 

отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме 

Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона Кабановых в их 

противопоставлении характеру Катерины. Образ Катерины в 

контексте культурно-исторической ситуации в России середины XIX 

века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее 

предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для 

девочек дворянского и мещанского сословия, типическое в ее образе 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2 Содержание 2  

   



Илья Ильич Обломов 

как вневременной 

тип и одна из граней 

национального 

характера 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

И.А. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, 

зрелость. Понятие «обломовщины» в романе А.И. Гончарова, 

«обломовщина» как имя нарицательное. Образ Обломова в театре и 

кино, в современной массовой культуре, черты Обломова в каждом 

из нас 

2 

ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.3  

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе  

И. С. Тургенева  

(1818 — 1883)  

«Отцы и дети» 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и 

Николай Петрович Кирсановы) и молодое поколение, специфика 

конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на 

человека и жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие 

антитезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла 

Петровича Кирсанова в романе: портретные и речевые 

характеристики. Нигилизм и нигилисты 

2 

ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4 

Люди и реальность  

в сказках  

М. Е. Салтыкова-

Щедрина (1826—

1889): русская жизнь 

в иносказаниях 

Содержание 2  

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. 

Сходство и различие сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских 

народных сказок. Художественные средства: иносказание, гротеск, 

гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык. 

 

2 

ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Тема 2.5  

Человек и его выбор 

в кризисной 

ситуации  

в романе  

Ф.М. Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) 

Содержание 6  

Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины 

преступления: внешние и внутренние. Теория, путь к преступлению, 

крушение теории, наказание, покаяние и «воскрешение». Роль образа 

Сони Мармеладовой, значение эпизода чтения Евангелия. 

«Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра 

Петровича Лужина и Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон 

Раскольникова на каторге. Внутреннее преображение как основа 

изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах 

теории главного героя в романе; бесчеловечность раскольниковской 

«арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и 

2 
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современность. Тезисы теории Раскольникова и признаки фашизма (в 

сопоставлении). Экранизации романа. Жизнь литературного героя вне 

романа: образ Раскольникова в массовой культуре: элементы сюжета, 

знаковые художественные детали в основе комиксов, карикатур и в 

др. текстовых и графических формах, мемориальные места, 

«маршрут»-экскурсия по местам, описанным в романе, и др. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  1. Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и 

наказание» (чтение и обсуждение).  

Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка материала 

о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени / презентации 

/ видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном 

учителем формате и соотнесите факты личной биографии с 

художественным творчеством писателя; работа с информационными 

ресурсами и картами, подготовка иллюстраций с вероятным 

маршрутом экскурсии по местам Петербурга, упомянутым в романе, 

и комментариев; написание текста-исследования «Почему 

Раскольников убивает?»                     (В. Набоков) или текста-

опровержения теории Раскольникова 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.6  

Человек в поиске 

правды и любви: 

«любовь – это 

деятельное желание 

добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 

Толстого  

(1828—1910). 

Содержание 10  

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. 

«Диалектика души»: толстовский принцип психологического анализа. 

«Люцерн» (1857). Истоки проблематики и образов последующих 

произведений в рассказах и краткая формулировка толстовских идей.  

4 

ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, 

истоки замысла, жанровое своеобразие, смысл названия, отражение 

нравственных идеалов Толстого в системе персонажей. «Мысль 

семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности в истории. 

Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные 

рассказы. Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей 

Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого для русской культуры 

6 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.7 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии  

Н.А. Некрасова 

Содержание 2  

Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие 

решения образа и музы и темы поэта и поэзии. Утверждение 

крестьянской темы. Художественное своеобразие лирики Некрасова и 

её близость к народной поэзии. Для чтения и изучения:  «Калистрат», 

2 

ОК 02 



«Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще 

мучимый страстию мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», 

«Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая 

деревня», «Школьник», «Песня Еремушке», «Элегия», «На смерть 

Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На Волге», 

«Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В 

дороге», «Тройка», «Вчерашний день часу в шестом…», «Я не люблю 

иронии твоей…», «О Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. 

Жалкое наследство…», «Родина», «Размышление у парадного 

подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с тобой 

бестолковые люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая 

ужасам войны…», «Надрывается сердце от муки…», «О погоде», 

«Муза» (Нет, музы ласково поющей и прекрасной…) и др. Поэма 

«Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея крестьянской 

жизни: замысел и его воплощение. 

Фольклорная основа поэмы. Легенда об атамане Кудеяре 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.8  

Человек и мир в 

зеркале поэзии.  

Ф.И. Тютчев и  

А.А. Фет 

Содержание 2  

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, 

бурный пейзаж как доминанта в художественном мире Тютчева. Для 

чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», «Не то, 

что мните вы, природа…» «О, как убийственно мы любим…», 

«Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не 

рассуждай, не хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», «Еще 

земли печален вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени 

первоначальной…», «Полдень»,«Предопределение», «Весь день она 

лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие силы…», «Как хорошо 

ты, о море ночное…», 

«О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. Основные темы и 

художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический 

пейзаж. Для чтения и изучения: А.А. Фет. «Целый мир от красоты», 

«Кому венец, богине ль красоты…», «Поэтам», «Как беден наш 

язык», «Шепот, робкое дыханье…», «Что за ночь! Прозрачный 

воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как воздух 

чист…», «Я пришел к тебе с приветом…», «Еще майская ночь», 

«Заря прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель 

рукавом мне тропинку завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон 
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сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это утро, радость эта…», 

«Первый ландыш», «Смерть» и др. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.9  

Проблема 

ответственности 

человека за свою 

судьбу и судьбы 

близких ему людей в 

рассказах А.П. 

Чехова (1860—1904) 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего 

садовника». Человек и общество. Психологизм прозы Чехова: 

лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый 

сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие 

конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни 

персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит вишневый 

сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй 

половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. 

Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3 «Мастерство в профессии» 8  

Тема 3.1 "Просто 

читать" – совсем не 

просто… 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  2. Создание рекомендательного списка книг для человека 

избранной профессии.  

Участие в анкетировании; подготовка самопрезентации «Я – 

читатель»; создание блёрба – хвалебного текста, посвященного 

какой-либо книге (небольшой объем – 3-4 предложения); работа с 

подкастом «Почему чтение опять стало модным»;  создание 

рекомендательного списка книг для человека избранной профессии. 

Чтение как вид досуга и способ самообразования и развития 

личности Разные. направления в современной литературе. 

Литература янг эдалт – «подростковая литература»; литература нон-

фикшн - «нехудожественная литература», в том числе и книги, 

посвященные людям разных профессий и книги о разных 

профессиях).               Д. Пеннак "Почитаем!"; подкаст «Почему 

чтение опять стало модным» 

2 
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Тема 3.2  

Дело мастера боится 

Содержание 2  

   



В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  3. Работа с информационными ресурсами, анализ высказываний 

писателей о мастерстве. 

Анализ высказываний писателей о мастерстве; 

Групповая работа с информационными ресурсами: поиск 

информации о мастерах своего дела (в избранной профессии), 

подготовка сообщений; участие в дискуссии «Что значит быть 

мастером своего дела?» 
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Тема 3.3  

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  4. «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами романа. 

Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе 

представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, 

а также какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, 

незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, и какова она в 

реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием 

противительных синтаксический конструкций (по аналогии с 

избранным эпизодом). Работа с инфоресурсами. поиск информации 

по теме «правда и заблуждения, связанные с восприятием 

получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о 

стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, связанных в 

обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью; 

участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к 

лучшему?» 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о 

будущей профессии. Социальный рейтинг и социальная значимость 

получаемой профессии, представления о ее востребованности и 

престижности (по материалам СМИ, электронным источникам, 

свидетельствам профессионалов отрасли); правда и заблуждения, 

связанные с восприятием получаемой профессии: подготовка 

сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и 

ее социальной значимостью. 
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Тема 3.4 

 «Каждый должен 

быть величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/ 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  5. Организация виртуальной выставки профессиональных 

журналов, посвященных разным профессиям. 2 
ОК 06 



специальности Создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно 

регулярно просматривать специализированный журнал …» 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном 

мастерстве. Знакомство с профессиональными журналами и 

информационными ресурсами, посвященными проф. деятельности 

Раздел 4. «Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в 

контексте социокультурных процессов эпохи 
18 

 

Тема 4.1  

Мотивы лирики и 

прозы И. А. Бунина 

Содержание 2  

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый 

русский писатель – лауреат Нобелевской премии по литературе. 

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, 

звезды!..», «Последний шмель», «Слово», «Поэту» (другие – по 

выбору учителя). 

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. 

Прославление «любви и радости бытия». Пейзажная лирика. Тема 

одиночества. Тема поэтического труда. Рассказы «Антоновские 

яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из Сан-

Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по 

выбору учителя) Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания 

дворянских гнезд, образ «Руси уходящей». Судьба мира и 

цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в 

рассказах Бунина. Традиции русской классической поэзии и 

психологической прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.2  

Традиции русской 

классики в 

творчестве  

А. И. Куприна 

Содержание 2  

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты 

Олеси и реальная жизнь ее окружения. Трагизм любови героини. 

Осуждение пороков общества. Рассказ «Гранатовый браслет». 

Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая история 

любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. 

Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. 

Авторская позиция. Традиции русской классической литературы в 

прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. Роом, 1964) 

2 

ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.3  Содержание 2  



«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Анализ и интерпретация информации из мемуарных и 

биографических источников. (Какие профессии освоил           А. 

Куприн? Какое значение это имело впоследствии для писательской 

деятельности? В каких произведениях писателя профессия героя 

значима для раскрытия идеи произведения?) Мини-проекты 

(краткосрочные). Эссе («Почему я хочу стать…») 
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Тема 4.4 

Герои М. Горького в 

поисках смысла 

жизни 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация 

и обобщение ранее изученного). 

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов 

Горького. Проблема героя. Особенности композиции рассказа. 

Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм Ларры. 

Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его жертвы. Смысл 

противопоставления героев. Пьеса «На дне». «На дне» как 

социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система и 

конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик 

Лука и его жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три 

правды» в пьесе и их трагическая конфронтация. Роль авторских 

ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской позиции. М. 

Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На 

дне» 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.5 

Серебряный век: 

общая 

характеристика и 

основные 

представители 

Содержание 2  

От реализма – к модернизму. Серебряный век: происхождение и 

смысл определения. Серебряный век как культурно- историческая 

эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация литературных 

направлений: от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых направлений. Основные 

модернистские направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: 

расширение значения слова. Поэты-символисты: В. Брюсов 

(«Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской 

медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). Акмеизм. 

Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и 

образов, точность слова. Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); 

С. Городецкий («Береза»). Футуризм. Эпатажность и 

устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка создать 
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«новый стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски 

в области языка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин 

(«Эпилог», «Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие смехом»). 

Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в современной 

массовой культуре 

В том числе практических занятий и лабораторных работ    

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема  4.6. 

А. Блок. Лирика. 

Поэма «Двенадцать» 

Содержание 2  

Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из 

биографии поэта. «Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», 

«Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О доблестях,  о  подвигах,  о  

славе…»,  «В  ресторане»,  «Река  раскинулась.  Течет,  грустит 

лениво…» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», 

«О, я хочу безумно жить…». Лирика Блока – «трилогия 

вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой 

гармонии. Любовь как служение и возношение. «Страшный мир» в 

лирике Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее прошлое 

и настоящее. Новаторство в воплощении и интерпретации образа 

России. Тема призвания поэта. Музыкальность, экспрессивность как 

художественная особенность поэтической речи Блока. Песни и 

романсы на стихи поэта. 

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. 

«Рождение будущего в пожаре и крови»: образ революции. Образ 

«двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его интерпретации. 

Символика образов. Антитеза. Полифонизм поэмы.   
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.7 

Поэтическое 

новаторство 

В. Маяковского 

Содержание 2  

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия 

горлана-главаря (факты биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко

 нервно», «Левый марш», 

«Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», 

«Сергею Есенину» Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика 

поэта. Сила личности и незащищенность лирического героя перед 

пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиночества, любви и 

смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема поэта и 

поэзии. Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, 
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строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). 

Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в 

современной массовой культуре 

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-

бунтаря и его возлюбленной. Новаторское открытие Маяковского в 

жанре поэмы: усиление лирического начала (превращение поэмы в 

лирический монолог). Особенности рифмовки 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 4.8  

Драматизм судьбы 

поэта С. А. Есенина 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Сергей Александрович Есенин (1895–1925) («Гой  ты,  Русь  моя  

родная!»,  «Тебе  одной  плету  венок…»,  «Спит  ковыль.  Равнина 

дорогая…», «Неуютная жидкая лунность…»; «Сорокоуст», «Я 

покинул родимый дом…», «Русь советская», «Письмо к матери»; 

«Отговорила роща золотая…», «Собаке Качалова»; «Не бродить, не 

мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», 

«Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не 

зову, не плачу…». Чувство Родины – основное в творчестве 

Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в ранней и поздней 

лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и 

человека. Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение 

потерь и обретений на дороге жизни. Самобытность поэзии Есенина  

(народно-песенная  основа, музыкальность). Есенин на сцене, в кино 

и музыке 
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Самостоятельная работа обучающихся   

    

Раздел 5 «Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 

20-40-х годов ХХ века 
10 

 

Тема 5.1 

Исповедальность 

лирики 

М. И. Цветаевой 

Содержание 2  

Марина Ивановна Цветаева (1892–1941). Сведения из биографии. 

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто 

создан из камня, кто создан из глины…», «Куст», «Тоска по родине! 

Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», «Идешь на меня 

похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи к Блоку» («Имя твое – 

птица в руке…»), «У тонкой проволоки над волной овсов…» (из 

цикла «Ахматовой») Исповедальность поэзии Цветаевой. 

Необычность образа лирического героя. Основные темы творчества: 
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тема поэта; тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и 

смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников 

Живописность и музыкальность образов. Особенности поэтического 

синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цветаевой в кино и музыке 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся 

Макар» 

Содержание 2  

Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) 

Сведения из биографии. Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин 

о произведении А. Платонова. Повесть как акт гражданского 

мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия 

как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения 

и причины его сомнений. Макар – «природный», «сокровенный» 

человек. Жанровое своеобразие повести. Необычность языка  и 

стиля писателя (произвол в сочетании слов, «неправильности», 

избыточность языка, речь героев в соответствии со стандартами эпохи 

и др.) 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5.3  

Вечные темы в 

поэзии 

А. А. Ахматовой 

Содержание 2  

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии. 

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», 

«Смятение», «Под крышей промерзшей пустого жилья…», «Муза», 

«Муза ушла по дороге…», «Мне ни к чему одические рати…», «Не с 

теми я, кто бросил землю…», «Мне голос был. Он звал утешно…», 

«Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…». Лирика. 

Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее 

чувство, как мука; тема творчества; гражданская тема; пушкинская 

тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству. Трагический 

пафос произведения. Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. 

Образ лирической героини. Эпилог поэмы: личная трагедия героини 

и общенародное горе. Библейские мотивы и образы в поэме. Тема 

исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в произведении. 

Жизнь и творчество А. Ахматова в кино и музыке 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



   

Тема 5.4 

«Изгнанник, 

избранник»:  

М. А. Булгаков 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, 

избранник»: сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного). Роман «Мастер и Маргарита». История создания и 

издания романа. Жанр и композиция: прием «роман в романе». 

Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и 

фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его свита). 

Сатира. Основные проблемы романа: проблема предательства, 

проблема творчества и судьбы художника, проблема нравственного 

выбора. Тема идеальной любви (история Маргариты). Финал 

романа. Экранизации романа. 

Или роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл 

названия. Эпиграфы. Жанр и композиция. Система образов. Образ 

Дома и Города в вихре Гражданской войны. Нравственный выбор 

героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное качество 

человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. 

Сценическая и киноистория романа 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5.5 

М. А. Шолохов. 

Роман-эпопея «Тихий 

Дон» 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из 

биографии (с обобщением ранее изученного). Лауреат Нобелевской 

премии по литературе Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные 

главы). История создания. Смысл названия. Жанр произведения. 

Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. Семья Мелеховых. 

Образ Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках 

своего пути среди «хода истории». Финал романа-эпопеи. Проблема 

гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. 

Киноистория романа 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 6 «Поэт и мир»: Литературный процесс  в России 40-х – середины 50-х годов ХХ 

века 
4 

 

Тема 6.1 

«Дойти до самой 

сути»: Б. Пастернак. 

Содержание 2  

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. 

Лауреат Нобелевской премии по литературе 
2 
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 «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», 

«Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», 

«Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», 

«Никого не  будет  в  доме…»,  «Снег  идет»,  «Гефсиманский  сад»,  

«Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и 

плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне 

хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить   

иных –  тяжелый  крест…»,   «Никого   не   будет   в  доме…»,   

«Снег  идет», 

«Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, 

жизнеощущения. Тема поэтического творчества, стремление к 

простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика. Стремление 

поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время в 

лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание 

бытовых деталей и образов-символов, философская глубина. Песни 

современных бардов на стихи поэта. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6.2. 

Исповедальность 

лирики  

А. Твардовского 

Содержание 2  

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970). Сведения из 

биографии (с обобщением ранее изученного) «Дробиться рваный 

цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», 

«Я знаю: никакой моей вины…», «В тот день, когда окончилась 

война…», «Вся суть в одном единственном завете…», «Признание», 

«О сущем» «Стихи неслыханной искренности и откровенности». 

Исповедальность лирических произведений. Темы, образы и 

мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике поэта. 

Мотив служения народу, отечеству Анализ стихов А.Т. 

Твардовского, посвященных ведущим темам в лирике поэта: тема 

войны, тема родного дома. Выявление основных мотивов 

средствами других видов искусства 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 7 «Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России 

конца 50-х –80-х годов ХХ века 
6 

 

Тема 7.1  Содержание 2  



Тема Великой 

Отечественной 

войны в литературе 

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. 

Быков, Б. Л. Васильев, К. Д. Воробьев, В. Л. Кондратьев и др. (обзор 

прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне Василий Владимирович 

Быков (1924–2003). Повесть «Сотников». Человек в экстремальной 

ситуации, на пороге смерти. Стремление к самосохранению (Рыбак) 

– и сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг 

(Сотников). 

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство 

писателя в изображении войны. Рассказ «Связистка». Мотив 

испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа. Дилемма 

нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой 

жизнью». Тема покаяния, ответственности за каждый свой поступок 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 7.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй 

ХХ века 

Содержание 2  

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»;                     В. Т. 

Шаламов «Колымские рассказы» 

(по выбору учителя). Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) 

Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лауреат 

Нобелевской премии по литературе. 

Повесть «Один день Ивана Денисовича». Общественный резонанс, 

вызванный произведением. История создания повести. Лагерный 

мир в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и 

приспособленность Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной 

жизни. «Счастливый день» в жизни героя. Черты национального 

характера в образе Шухова.  Приемы создания образа: детали 

портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и 

др. Экранизация повести 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практические занятия  

 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

 Тема 7.3  

Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

Содержание 2  

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с 

экологическими проблемами. Народ, его история, его земля в 

произведении. Образы «старинных старух». Утрата нравственных 
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литературе второй 

половины ХХ века 

ценностей молодым поколением. Символика в повести. Позиция 

автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко 

по мотивам распутинской повести. Василий Макарович Шукшин 

(1929–1974). Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. 

Восприятие их окружающими. Стремление Андрея Ерина 

(«Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность 

шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» чудик) и 

городской гость («Срезал»). 

Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: 

анекдотичность, характеристичный диалог, открытый финал 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 8 «Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960-х годов до 

начала ХХI века 
4 

 

Тема 8.1  

Лирика второй 

половины XX века: 

проблематика 

и образы 

Содержание 2  

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема 

любви, гражданского служения, тема войны, единство человека и 

природы. Культурный контекст лирики. Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской 

премии по литературе «В деревне Бог живет по углам…», 

«Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», «Стансы», 

«Postsciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), 

«Ниоткуда с любовью надцатого  мартобря…»,  «Конец  прекрасной  

эпохи»,  «Пятая  годовщина»,  «На  столетие Анны  Ахматовой»,  

«Рождественская  звезда»,  «Не  выходи  из  комнаты…»  (по  

выбору учителя). Культурно-исторический и литературный контекст 

поэзии Бродского. Автобиографические мотивы. Проблемно-

тематическое многообразие лирики поэта. Тема изгнанничества, 

одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, 

христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода 

настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, 

места, связанные с его жизнью, в современной массовой культуре 

Давид Самуилович Самойлов (Давид Самуилович Кауфман) (1920–

1990) Поэт, влюбленный в жизнь. «Сороковые, роковые…», «Если 

вычеркнуть войну…» «Семен Андреич»; «Дай выстрадать  

стихотворенье!..»,  «Стих  небогатый,  суховатый…»,  «Пестель,  

поэт  и  Анна»;«Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон 

жестокий…»; «Двор моего детства»;«Болдинская осень», 

«Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору учителя) «Все 
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есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным 

традициям, духовным веяниям. Тематическое, жанровое, 

интонационное разнообразие самойловской поэзии. Пять основных 

тем: война, творчество, история, любовь, Москва. Диалоги с русской 

поэзией 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 8.2  

Драматургия второй 

половины XX века: 

традиции и 

новаторство 

 Содержание 2  

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с 

метранпажем» и «Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад 

нравственного сознания как проблема общества. 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство 

для героев. Морализм бюрократа Калошина и его последствия. 

Нравственная невменяемость героя как итог комедии. Гоголевские 

мотивы в пьесе. («История с метранпажем») «Двадцать минут с 

ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт 

бездушного мира и бескорыстия. Символичность названия пьесы. 

Сценическая история пьесы 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 9. Зарубежная литература ХХ века 2  

Тема 9.1  

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

Содержание 2  

Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И 

грянул гром», «Вельд». Рассказы-предупреждения. Роль 

цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. 

Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед 

будущим («эффект бабочки» – «И грянул гром»). Переплетение 

разных тем (тема отцов и детей, детской жестокости, влияния 

технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание сказки и 

фантастики. Эрнест  Хемингуэй  (1899–1961).  Новелла  «Кошка  под  

дождем».  Особая  атмосфера произведения и способы ее создания. 

Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог глухих». 

Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен 

почувствовать и понять другого лучше, чем близкие люди 

2 
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Особенности жанра «фантастический рассказ». Рассказ-

предупреждение Р. Брэдбери. Другие проблемы человека и 

общества, связанные с научно- техническим прогрессом 

(рассуждение с опорой на текст). «Кошка под дождем» Хемингуэя: 

особенности жанра новеллы. Нравственные проблемы и способы их 

раскрытия писателем. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 10 Художественный мир литературы народов России 2  

Тема 10.1 

Взаимосвязь и 

взаимовлияние 

литератур народов 

России 

Содержание 2  

Кайсын Шуваевич Кулиев (1917–1985) – балкарский поэт и прозаик 

Лирика (перевод Б. Ахмадулиной). «Его поэзия – это целостность 

человека и мира…». Тематическое многообразие лирики поэта: тема 

творчества («Сказали мне люди: "Поэт – кто велик"…», «Чужой 

бешмет не примеряй, мой стих…», «Жизнь – восхожденье»); тема 

любви к малой родине, ее природе («Каким бы малым ни был мой 

народ…», «Зима пришла», «Яблоками пахнет осень…», «Вечер в 

горах»); историческая тема (война – «Обрушилось горе на нас, как 

скала…»; депортация – «В Хуламском ущелье»). Диалоги с 

российской культурой («Письмо к Расулу Гамзатову», «Мы слушали 

музыку»). Песни на стихи поэта. Чтение и анализ стихов К. Кулиева. 

Тематика и проблематика стихов поэта. Судьба балкарского народа 

в лирике Кулиева. Диалоги поэта с российской культурой. Б. 

Ахмадулина – переводчик стихов К. Кулиева. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 11. Чтение и профессионализм 16  

Тема 11.1. «Опыт 

литераторов 

бесценен…» 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  6. Написание эссе «Почему я хочу стать …». 

Проект 1 – «"Цирковой опыт" и цирковые рассказы А. Куприна». 

Проект 2 (инд.) – «"Опыт авиатора" и его описание А. Куприным в 

очерке "Первый полет"». Проект 3 – «Наблюдение А. Куприна за 

животными в цирке как основа его рассказов о "братьях меньших"». 

Написание эссе «Почему я хочу стать …»  

2 

ОК 06 



Биография А. И. Куприна, множество профессий, которыми он 

овладел, факты, послужившие источниками его творчества; 

раскрытие своеобразия воплощения писателем реальных фактов 

своей жизни, своего житейского опыта в художественном 

произведении; 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.2 Профессия 

– поэт? Как написать 

резюме, чтобы найти 

хорошую работу 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  7. Написание резюме.  

Подготовка «Литературного досье поэта И. Бродского» по 

материалам интервью с поэтом и мемуарам. Чтение стихотворений. 

Резюме – официальный документ, правила написания которого 

регламентированы руководством по делопроизводству. Структура 

резюме. Резюме действительное и резюме проектное  

Поэзия и профессионализм. Разные взгляды на поэтическое 

творчество и поэтов. Биография И.А. Бродского: самоопределение 

«поэт» как призвание и как повод для гонений. Поэзия И. А. 

Бродского в контексте современной ему эпохи. Роль профессии в 

положении человека в социуме. Резюме как описание способностей 

человека, которые делают его конкурентоспособным на рынке 

труда. Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах 

работодателя именно таким сотрудником, каков ему необходим. 

2 

ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.3  «Сколько 

есть профессий 

разных…» 

Поэтические строки о 

людях разных 

профессий 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  8. Создание развернутого высказывания.  

Создание развернутого высказывания «Люди разных профессий – 

герои лирики конца прошлого века» 

Тема человека труда в поэзии средины ХХ века, поэтическое 

творчество людей разных профессий. Д. Самойлов, А. Кушнер и др. 

(по выбору преподавателя) 

2 

ОК 06 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.4. «Вроде 

просто найти и 

расставить слова»: 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  9. Деловая игра «В издательстве» 2 ОК 09 



стихи для людей моей 

профессии/ 

специальности 

Участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой 

составить сборник стихов поэтов Серебряного века для 

определенной аудитории – людей избранной профессии. Написание 

аннотации к сборнику Стихотворения поэтом начала ХХ века (Саша 

Черный, Владислав Ходасевич, Осип Мандельштам, Николай 

Гумилев, Зинаида Гиппиус, Максимилиан Волошин и др.) – по 

выбору. 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.5. «…О, 

люди! Люди с 

номерами»: труд 

вольный и 

подневольный 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  10.  Чтение и анализ эпизодов 

Чтение и анализ эпизодов, просмотр фрагментов экранизации 

повести, участие в обсуждении, написание сочинения 

 Труд вольный и подневольный в повести «Один день Ивана 

Денисовича» А.И. Солженицын (избранные эпизоды, включая главу 

«На строительстве лагерной ТЭЦ», «Цезарь прячет у Шухова свою 

посылку», «Эстонцы в долг дают табак», «Шухов шьет рукавицы».). 

2 

ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.6. «Говори, 

говори…»: диалог 

как средство 

характеристики 

человека 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  11. Создание профессионального диалога. 

Чтение и анализ диалогов; работа (в парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в соответствии с будущей 

профессией/специальностью): 

 Диалог как средство коммуникации в профессиональном общении. 

Разные типы коммуникации, этика делового общения. Рассказ В. 

Шукшина «Микроскоп»: чтение и анализ диалогов героев 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.7. «Видеть 

красоту» или 

«созидать красоту»? 

Быть мастером или 

творцом? 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  12.  Написание эссе «Какова роль красоты в жизни человека?» 

Анализ избранных эпизодов, чтение по ролям сцены «В кузнице» 

(«Стенька Разин»); словарная работа, написание эссе «Какова роль 

красоты в жизни человека?»  

Творчество и творческая личность: сложности, с которыми 

сталкивается человек в процессе творчества. Творческий труд. Тема 

2 

ОК 06 



красоты в творчестве. Рассказ В. Шукшина «Стенька Разин», рассказ 

С. Скитальца «Икар» 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 11.8 

 «Прогресс – это 

форма человеческого 

существования» 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

  13.   Дискуссия «Как научно-технический прогресс влияет на 

человечество?» 

Подготовка и участие в дискуссии «Как научно-технический 

прогресс влияет на человечество?» Технический прогресс и развитие 

искусства. Тема технического прогресса в литературе. М. Булгаков 

«Собачье сердце», Р. Брэдбери «И грянул гром…», «Вельд», 

«Улыбка» (по выбору) 

2 

ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация 2   

Всего: 114  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Зинин С.А. Литература: учебник для 10 класса. в 2 ч. Ч. 1 / С.А. Зинин. - Москва: 

Русское слово, 2020. - 280 с. - ISBN 978-5-533-00887-7 

2. Зинин С.А. Литература: учебник для 10 класса. в 2 ч. Ч. 2 / С.А. Зинин. - Москва: 

Русское слово, 2020. - 272 с. - ISBN 978-5-533-00888-4 

3. Зинин С.А. Литература: учебник для 11 класса. в 2 ч. Ч. 1 / С.А. Зинин, В.А. Чалмаев. - 

Москва: Русское слово, 2020. - 512 с. - ISBN 978-5-533-00880-8 

4. Зинин С.А. Литература: учебник для 11 класса. в 2 ч. Ч. 2 / С.А. Зинин, В.А. Чалмаев. - 

Москва: Русское слово, 2020. - 544 с. - ISBN 978-5-533-00881-5 

5. Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 211 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02275-9 

6. Сафонов, А. А.  Литература. 11 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09163-2 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Имаева Г. З. Литература: учебник-практикум в 2 ч. Ч. 1: Литература XIX века. / Г.З. 

Имаева, Р.М. Сафиулина, Е.В. Ушакова. - Москва: Синергия, 2021. - 251 с. - ISBN 978-5-4257-

0487-0. - Текст: электронный. – Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/373142/reading 

2. Литература. Хрестоматия. Русская классическая драма (10-11 классы): учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов [и др.]; составитель А. А. Сафонов; 

под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 438 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06929-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт. — URL: https://urait.ru/bcode/516492 

3. Русский язык и литература. Часть 2. Литература: учебник / В. К. Сигов, Е. В. Иванова, Т. 

М. Колядич, Е. Н. Чернозёмова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 491 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013325-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1222620 

4. Сафиулина Р. М. Литература: учебник-практикум в 2 ч. Ч. 2: Литература XX века. / Р.М. 

Сафиулина, Е.В. Ушакова. - Москва: Синергия, 2021. - 259 с. - ISBN 978-5-4257-0488-7. - Текст: 

электронный. – Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/373143/reading



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Осознавать причастность к 

отечественным традициям и 

исторической преемственности 

поколений; включение в 

культурно-языковое 

пространство русской и мировой 

культуры; сформированность 

ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой 

части культуры; 

 

Сформированность умения 

осознавать причастность к 

отечественным традициям и 

исторической 

преемственности 

поколений; включение в 

культурно-языковое 

пространство русской и 

мировой культуры; 

сформированность 

ценностного отношения к 

литературе как 

неотъемлемой части 

культуры 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

осознавать взаимосвязь между 

языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности 

Сформированность умения 

осознавать взаимосвязь 

между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, 

духовно-нравственным 

развитием личности 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

осознавать художественную 

картины жизни, созданная 

автором в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального 

понимания; 

 

Сформированность умения 

осознавать взаимосвязь 

между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, 

духовно-нравственным 

развитием личности 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

сформировать умения 

определять и учитывать 

историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных произведений, 

выявлять их связь с 

современностью 

Сформированность умения 

определять и учитывать 

историко-культурный 

контекст и контекст 

творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

уметь сопоставлять 

произведения русской и 

зарубежной литературы и 

сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других видах 

искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и другие); 

 

 

Сформированность умения 

сопоставлять произведения 

русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их 

с художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, 

музыка и другие); 

 

 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы 

и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в 

Сформированность умения 

умениями анализа и 

интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 



 

нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего образования); 

 

формы и содержания (с 

учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) 

с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего 

и основного общего 

образования); 

 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и 

письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не 

менее 250 слов); владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать собственные 

письменные высказывания с 

учетом норм русского 

литературного языка; 

 

Владение современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного 

в устной и письменной 

форме, информационной 

переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

жанров (объем сочинения - 

не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом 

норм русского 

литературного языка; 

 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

способность выявлять в 

произведениях художественной 

литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать свое 

отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

 

Сформированность 

способности выявлять в 

произведениях 

художественной 

литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать 

свое отношение к ним в 

развернутых 

аргументированных устных 

и письменных 

высказываниях, участвовать 

в дискуссии на 

литературные темы 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

 

сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов; 

Сформированность умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся) читать, в том 

числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) 

фрагментов; 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 



 

  

владеть умениями анализа и 

интерпретации художественных 

произведений в единстве формы 

и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в 

нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего образования); 

 

Сформированность умения 

анализа и интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

формы и содержания (с 

учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов 

и наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и 

понятий (в дополнение к 

изученным на уровне 

начального общего и 

основного общего 

образования); 

 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

сформировать умения 

определять и учитывать 

историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных произведений, 

выявлять их связь с 

современностью; 

 

Сформированность умения 

определять и учитывать 

историко-культурный 

контекст и контекст 

творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью; 

 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

сформировать устойчивый 

интерес к чтению как средству 

познания отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному литературному 

наследию и через него - к 

традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры 

 

Сформированность 

устойчивого интереса к 

чтению как средству 

познания отечественной и 

других культур; 

приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры 

 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 

владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и 

письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не 

менее 250 слов); владеть 

Владение современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного 

в устной и письменной 

форме, информационной 

переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

Наблюдение за выполнением 

мотивационных заданий; 

наблюдение за выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; выполнение 

заданий на зачете 



 

умением редактировать и 

совершенствовать собственные 

письменные высказывания с 

учетом норм русского 

литературного языка 

 

 

жанров (объем сочинения - 

не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом 

норм русского 

литературного языка 

 
 

  



 

 

Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

«БУП.03 «Иностранный язык» 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «БУП.03 Иностранный язык» является обязательной частью 

Общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

определять этапы решения задачи; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

знать и понимать основные значения 

изученных лексических единиц, основных 

способов словообразования и особенностей 

структуры простых и сложных предложений 

и различных коммуникативных типов 

предложений; 

 

развивать умения сравнивать, 

классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

 

ОК 02 

определять задачи для поиска информации;  номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

определять необходимые источники 

информации; 

приемы структурирования информации;  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 



 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

знать и понимать  

-речевые различия в ситуациях 

официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

-наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка;  

- иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка;  

-представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке;  

-проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

 

ОК 04 

 

организовывать работу коллектива  

и команды;  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

уметь вести разные виды диалога в 

стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик 

с соблюдением норм речевого этикета; 

создавать устные связные монологические 

высказывания с изложением своего мнения и 

краткой аргументацией объемом 14-15 фраз; 

передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз; 

 

ОК 09 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая  

и профессиональная лексика); 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности;  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

особенности произношения; 



 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 

овладевать навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи не 

менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише); навыками 

употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

 

приобретать опыт практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, 

проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий, соблюдать правила 

информационной безопасности; 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы 

в электронной форме 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

2.1. Объем и виды работы учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета  

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

лабораторные работы  

практические занятия  

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций,формированию 

которых способствует 

элемент программы 

    

Входное 

тестирование  

 

Диагностика входного уровня владения иностранным 

языком обучающегося  

- Лексико-грамматический тест  

- Устное собеседование 

  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей   

Тема 1.1. 

Знакомство 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1 «Фонетика. Правила чтения» 

 

2 «Приветствие, прощание» 

Глагол tobe 

 

Представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке». Местоимения личные, 

объектные, притяжательные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 



 

Тема 1.2. 

Внешность 

человека. 

Описание 

характера. 

Национальность. 

Профессия 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

 4. «Внешность и характер человека». Артикль 

 

 5. «Национальность». Множественное число имён 

существительных 

 

 6. «Профессии». Степени сравнения имён прилагательных 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.3. 

Повседневная 

жизнь семьи. 

Семейные 

ценности 

 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

Семья. Отношения поколений в семье». Притяжательный 

падеж имён существительных» 

 8. «Домашние обязанности». Глаголы tohave, todo 

 

Семейные традиции». Указательные и возвратные 

местоимения 

 

 

 

 

 

 

ОК 04, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.4. 

Рабочий день. 

Молодёжь в 

современном 

Содержание 1

 
 

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1

 

 



 

обществе. Досуг 

молодёжи: 

увлечения и 

интересы  

 

 10 «Рабочий день». Простое настоящее время 

 

 

 11 «Распорядок дня». Числительные 

 

 12 «Досуг». Время. Предлоги времени 

 

 13 «Хобби». Простое прошедшее время (PastSimple). 

Правильные и неправильные глаголы 

 

 14 «Молодёжные субкультуры и организации». Простое 

будущее время (FutureSimple) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.5. 

Условия 

проживания. 

Описание 

жилища и 

учебного 

заведения 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

 15 «Описание жилища. Интерьер». Оборот there с глаголом 

tobe 

 

 16 «Описание колледжа». Предлоги места и направления 

 

 17 «Омский авиационный колледж». Неопределённые 

местоимения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.6. 

Городская и 

сельская жизнь 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

 18 «Омск. Достопримечательности города». Общий вопрос 

 

 19 «Особенности проживания в городской и сельской 

местности». Специальный вопрос 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 



 

 

 20 «Ориентация в городе. Как спросить дорогу и указать 

дорогу». Модальные глаголы 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.7. 

Покупки: одежда, 

обувь и продукты 

питания 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

Виды магазинов. Ассортимент товаров». Артикли 

 

Совершение покупок в продуктовом магазине». 

Исчисляемые и неисчисляемые существительные 

 

Совершение покупок в магазине одежды/обуви». Many, much, 

 

Лексико-грамматический тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.8. 

Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированно

е питание.  

Спорт 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных 8  

 25 «Здоровый образ жизни». Настоящее продолженное 

время (PresentContinuous) 

 

 26 «Правильное питание». Прошедшее продолженное 

время (PastContinuous) 

 

 27 «Физическая культура и спорт». Будущее продолженное 

время (FutureContinuous) 

 

 28 «Посещение врача». Конструкция usedto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 04, ОК 09 

 



 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.9. 

Туризм. Виды 

отдыха 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

 29 «Экскурсии. Путешествия» 

 

 30 «Путешествие на поезде». Словообразование 

 31 «Путешествие на самолете». Конверсии 

 

 32 «Путешествие на машине, морем». Суффиксы и 

префиксы 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.10.  

Страна/страны 

изучаемого языка 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

Соединенное Королевство Великобритании и Северной 

Ирландии». Артикли с географическими названиями 

 

Лондон и крупные города Великобритании». Устойчивые 

выражения с артиклем 

 

Соединённые Штаты Америки». Настоящее совершенное 

в

р

е

м

я

P
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t

P
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Вашингтон и крупные города США». Прошедшее 

с

о

в

е

р

ш

е

н

н

о

е

 

 

Канада». Будущее совершенное время (FuturePerfect) 

 

Австралия». Сравнительные обороты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся  



 

 

Тема 1.11.  

Российская 

Федерация 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

Географическое положение, климат, население».  

Комбинированная временная форма 

 

Национальные символы. 

Политическое и экономическое устройство. 

Комбинированная временная форма 

 

 

Основные достопримечательности. Кремль». 

Комбинированная временная форма  

 

Москва – столица России». Конструкция tobegoingto  

Санкт-Петербург». Инфинитив 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02, ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Раздел 2 Иностранный язык для специальных целей   

Тема 2.1.  

Современный 

мир профессий. 

Проблемы 

выбора 

профессии.  

Роль 

иностранного 

языка в вашей 

профессии. 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

Обучение в колледже». Формы инфинитива 

 

Особенности подготовки по профессии». Герундий 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающих 

 

 

Тема 2.2.  

Промышленные 

технологии 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   



 

 46 «Машины и механизмы. Промышленное оборудование». 

Сложное дополнение (Complexobject) 

 

 47 «Работа на производстве». Сложное подлежащее 

(ComplexSubject) 

 

 48 «Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills». 

Условные предложения 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 2.3.  

Технический 

прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

 49  «Достижения науки» 

 

 50  «Современные информационные технологии. ИКТ в 

профессиональной деятельности» 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 2.4. 

Выдающиеся 

люди родной 

страны и 

страны/стран 

изучаемого 

языка, их вклад в 

науку и мировую 

культуру 

Содержание   

   

В том числе практических занятий и лабораторных   

 51  «Известные ученые и их открытия в России» 

 52  «Известные ученые и их открытия за рубежом» 

 53 «Лексико – грамматический тест» 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

  

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)    

Самостоятельная Учебный работа обучающегося над курсовым проектом 

(работой)  

  

Промежуточная аттестация Диф.зачет  



 

Всего:   



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет 57 «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Комарова Ю.А. Английский язык: учебник для 10 класса. / Ю.А. Комарова, И.В. 

Ларионова. - Москва: Русское слово, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-533-00931-7 

2. Комарова Ю.А. Английский язык: учебник для 11 класса. / Ю.А. Комарова, И.В. 

Ларионова. - Москва: Русское слово, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-533-00944-7 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык (базовый и углубленный уровни). 10—11 

классы: учебник для среднего общего образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 414 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Литвинская С.С. Английский язык для технических специальностей / С.С. 

Литвинская. - Москва: Инфра-М, 2020. - 252 с. - ISBN 978-5-16-014535-8. - Текст: электронный. 

– Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

 

2. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под редакцией 

Л. В. Полубиченко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 184 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт. — URL: https://urait.ru/bcode/516472 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: 

http://videouroki.net (дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/ (дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательнымресурсам». - 

URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.02.2022). – Текст:электронный. 

4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (датаобращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

5. Онлайн-словари Мультитран». - URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 



 

6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL:http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. –Текст: 

электронный. 

7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – EncyclopædiaBritannica, Inc., 2020 – URL: 

www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 
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9. MacmillanDictionary с возможностью прослушать произношение слов:[сайт]. – 

MacmillanEducationLimited, 2009-2020 – URL: www.macmillandictionary.com (дата обращения: 

08.02.2022) – Текст: электронный. 

10. News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – 

URL:https://www.newsinlevels.com (датаобращения: 06.02.2022) – Текст:электронный. 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать и понимать основные 

значения изученных 

лексических единиц, 

основные способы 

словообразования и 

особенности структуры 

простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

знает и понимает основные 

значения изученных 

лексических единиц, основные 

способы словообразования  и 

особенности структуры 

простых и сложных 

предложений и различных 

коммуникативных типов 

предложений 

опрос (устный или 

письменный),  

беседа,  

тест 

развивать умения сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и 

обобщать по существенным 

признакам изученные 

языковые явления 

(лексические и 

грамматические); 

умеет сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и обобщать 

по существенным признакам 

изученные языковые явления 

(лексические и 

грамматические); 

тестирование,  

опрос (устный или 

письменный) 

знать и понимать речевые 

различия в ситуациях и 

использовать в устной и 

письменной речи наиболее 

употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии 

страны/стран изучаемого 

языка; иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка; 

представлять родную страну и 

ее культуру на иностранном 

знает и понимает  

-речевые различия в ситуациях 

и  

- умеет использовать в устной и 

письменной речи наиболее 

употребительную  

тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка;  

-имеет базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка;  

тестирование, опрос 

(устный или письменный) 

http://www.macmillandictionary.com/


 

языке; проявлять уважение к 

иной культуре; соблюдать 

нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

- представляет родную страну 

и ее культуру на иностранном 

языке;  

-проявляет уважение к иной 

культуре;  

-соблюдает нормы вежливости 

в межкультурном общении; 

уметь вести разные виды 

диалога в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения 

объемом до 9 реплик с 

соблюдением норм речевого 

этикета; создавать устные 

связные монологические 

высказывания с изложением 

своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 

фраз; 

передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего 

отношения, устно 

представлять в объеме 14-15 

фраз; 

умеет  

-вести разные виды диалога;  

- создает устные связные 

монологические высказывания  

с изложением своего мнения и 

краткой аргументацией 

объемом 14-15; 

-передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего 

отношения, устно 

представлять в объеме 14-15 

фраз; 

 

беседа,  

контрольная работа, 

дискуссия,  

кейс 

овладение навыками  

- распознавания и 

употребления в устной и 

письменной речи не менее 

1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, 

речевых клише);  

-употребления родственных 

слов, образованных с 

помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

владеет навыками  

- распознавания и 

употребления в устной и 

письменной речи не менее 

1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, 

речевых клише),  

-употребления родственных 

слов, образованных с 

помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии; 

опрос (устный или 

письменный),  

беседа 

приобретать опыт 

практической деятельности в 

повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов 

на изучаемом иностранном 

языке и применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий, соблюдать 

правила информационной 

безопасности; использовать 

приобретает опыт 

практической деятельности в 

повседневной жизни: 

участвует в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке 

и применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

оценка результатов 

выполнения 

индивидуальных заданий, 

дискуссия,  

кейс 



 

приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному 

языку; использовать 

иноязычные словари и 

справочники, в том числе 

информационно-справочные 

системы в электронной форме 

- соблюдает правила 

информационной 

безопасности;  

-использует приобретенные 

умения и навыки в процессе 

онлайн-обучения 

иностранному языку, 

иноязычные словари и 

справочники, в том числе 

информационно-справочные 

системы в электронной форме 

 

 



 

 

Приложение 2.4 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.04 Математика» 

 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «БУП.04 Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и 

жить  

определять этапы решения задачи, составлять 

план действия, реализовывать составленный 

план, определять необходимые ресурсы 

структура плана для решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы 

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать 

необходимые источники информации 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты поиска 

приемы структурирования информации 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

формат оформления результатов поиска 

информации 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и  

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе цифровые средства 

использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач 
 

ОК 04 организовывать работу коллектива и команды психологические основы деятельности 

коллектива 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические особенности личности 

ОК 05  грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке 

правила оформления документов  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

правила построения устных сообщений 

особенности социального и культурного 

контекста 



 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 200 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 98 

лабораторные работы  

практические занятия 96 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 6 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наимен

ование 

раздело

в и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объе

м, 

акад. 

ч / в 

том 

числ

е в 

фор

ме 

прак

тиче

ской 

подг

отов

ки, 

акад. 

ч 

Коды 

комп

етенц

ий, 

форм

иров

анию 

котор

ых 

спосо

бству

ет 

элеме

нт 

прогр

аммы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы. 18  

Тема 

1.1. 

Цель и 

задачи 

матема

тики 

при 

освоени

и 

професс

ии. 

Содержание 4  

Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях и практической деятельности. Цели и задачи изучения 

математики при освоении профессии. Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в повседневной 

деятельности 

Конечное множество, элемент множества, подмножество, пересечение, объединение и разность множеств, числовые 

множества на координатной прямой, отрезок, интервал, полуинтервал, промежуток с выколотой точкой, графическое 

представление множеств на координатной плоскости; задание множества перечислением и характеристическим свойством; 

принадлежность элемента множеству. Основные числовые множества. Счетные и несчетные множества. 

2 ОК 

01, 

ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Выполнение операций над множествами. 2  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

1.2. 

Числа и 

вычисл

ения. 

Выраже

ния

Содержание 2  

Действия над положительными и отрицательными числами, обыкновенными и десятичными дробями. 

Действия со степенями, формулы сокращенного умножения 

2 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



 

 

и 

Преобр

азовани

я. 

Тема 

1.3. 

Геомет

рия на 

плоскос

ти. 

Содержание 2  

  ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Виды плоских фигур и их площадь. 

Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости 

2  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

1.4. 

Уравне

ния и 

неравен

ства. 

Систем

ы 

уравне

ний. 

 

Содержание 6  

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства. Способы решения систем линейных уравнений. Системы 

линейных неравенств/ 

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, определитель матрицы. Метод Гаусса. 

Системы нелинейных уравнений. Системы неравенств 

2 ОК 

02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Вычисление определителей. 4  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

1.5. 

Процен

тные 

вычисл

ения. 

Входно

й 

контро

ль. 

 

Содержание 4  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты Вычисления и преобразования. Уравнения и 

неравенства. Геометрия на плоскости 

4 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Прямые и плоскости в пространстве. 14  



 

Тема 

2.1. 

Основн

ые 

поняти

я 

стереом

етрии. 

Аксиом

ы 

стереом

етрии. 

 

Содержание 2  

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, пространство). Основные аксиомы стереометрии. 

Следствия из аксиом стереометрии 

2 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

2.2. 

Распол

ожение 

прямых 

и  

плоскос

тей 

 

Содержание 2  

Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные 

пространственные фигуры/ Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). 

Параллельные плоскости. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и 

его элементы. 

Свойства противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. 

2 ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

2.3. 

Паралл

ельност

ь 

прямых

, 

прямой 

и 

плоскос

ти, 

плоскос

тей. 

 

 

Содержание 2  

   ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Построение сечений. Решение задач 2  

Самостоятельная работа обучающихся   

Содержание 2  



 

Тема 

2.4. 

Перпен

дикуля

рность 

прямых

, 

прямой 

и 

плоскос

ти, 

плоскос

тей. 

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. Признак перпендикулярности прямой и 

плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикулярности 

плоскостей. Доказательство. Расстояние в пространстве 

2 ОК 

01, 

ОК 

02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

2.5. 

Теорем

а о трех 

перпенд

икуляр

ах. 

Содержание 2  

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями 2 ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

2.6. 

Паралл

ельные, 

перпенд

икуляр

ные, 

скрещи

вающие

ся 

прямые

. 

 

Содержание 2  

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность двух прямых, перпендикулярных 

плоскости, перпендикулярность плоскостей 

 

2 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

2.7. 

Содержание 2  

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и параллельность прямых и плоскостей. 

Скрещивающиеся прямые 

2 ОК 

02 



 

Решени

е задач. 

Прямы

е и 

плоскос

ти в 

простра

нстве. 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Координаты и векторы 6  

Тема 

3.1. 

Декарт

овы 

коорди

наты в 

простра

нстве. 

Расстоя

ние 

между 

двумя 

точкам

и. 

Коорди

наты 

середин

ы 

отрезка

. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. Расстояние между двумя точками, координаты 

середины отрезка 

2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

3.2. 

Вектор

ы в 

простра

нстве 

Содержание 2  

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Декартовы 

координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. 

Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора потрем некомпланарным векторам. 

Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, расстояние между точками, координаты середины отрезка, скалярное 

произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями 

  

2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   



 

Самостоятельная работа     

Тема 

3.3. 

Угол 

между 

вектора

ми. 

Скаляр

ное 

произве

дение 

векторо

в. 

Практи

ко-

ориент

ирован

ные 

задачи 

на 

коорди

натной 

плоскос

ти. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, скалярное 

произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями 

2 ОК1, 

ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

   

Раздел 4. Степени и корни. Степенная функция. 10  

Тема 

4.1. 

Степен

ная 

функци

я, ее 

свойств

а. 

 

Содержание 2  

Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции 𝑦 = √𝑥
𝑛

 их свойства и графики. Свойства корня n-ой степени 2 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

4.2. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   



 

Преобр

азовани

е 

выраже

ний с 

корням

и п-ой 

степени

. 

 

Преобразование иррациональных выражений 2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

4.3. 

Свойст

ва 

степени 

рацион

альным 

действи

тельны

м 

показат

елями. 

 

Содержание 2  

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и графики 2 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

4.4. 

Решени

е 

ирраци

ональн

ых 

уравне

ний и 

неравен

ств. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их решения. Решение иррациональных уравнений и 

неравенств 

2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

4.5. 

Степен

и и 

корни. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении уравнений и неравенств 2 ОК 

01, 



 

Степен

ная 

функци

я. 

 

ОК 

02 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 5. Показательная функция, ее свойства. 8  

Тема 

5.1. 

Показа

тельная 

функци

я, ее 

свойств

а. 

 

Содержание 2  

Степень с произвольным действительным показателем. Определение показательной функции, ее свойства и график. 

Знакомство с применением показательной функции. Решение показательных уравнений функционально-графическим методом 

2 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

5.2. 

Решени

е 

простей

ших 

показат

ельных 

уравне

ний. 

Решени

е 

показат

ельных 

неравен

ств. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Показательные уравнения. Решение простейших показательных уравнений. Преобразование показательных выражений 

Показательные неравенства. Решение показательных неравенств 

2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

5.3. 

Систем

ы 

показат

ельных 

уравне

ний. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Решение систем показательных уравнений 2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Тема 

5.4. 

Решени

е задач. 

Показа

тельная 

функци

я. 

 

 

Содержание 2  

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и методом введения новой переменной. Решение 

показательных неравенств 

2 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 6. Логарифмы. Логарифмическая функция. 18  

Тема 

6.1. 

Логари

фм 

числа. 

Десяти

чный и 

натура

льный 

логари

фмы. 

Свойст

ва 

логари

фмов. 

 

Содержание 2  

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е. Основное логарифмическое тождество. Свойства 

л

о

г

а

р

и

ф

м

о

в

.

 

О

п

е

р

а

ц

и

я

 

л

о

г

а

р

и

ф

м

и

р

2 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

6.2. 

Логари

фмичес

кая 

функци

я, ее 

свойств

а. 

Содержание 2  

Логарифмическая функция. Свойства логарифмической функции и её график. Решение задач с использованием 

логарифмической функции, её свойств и графика 

2 ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

6.3. 

Содержание 6  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   



 

Решени

е 

логари

фмичес

ких 

уравне

ний и 

неравен

ств. 

Логарифмические уравнения и  неравенства. Основные приемы их решения 6 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

6.4. 

Систем

ы 

логари

фмичес

ких 

уравне

ний. 

 

Содержание 2  

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических уравнений и неравенств 2 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

6.5. 

Логари

фмы в 

природ

е и 

технике

. 

 

Содержание 4  

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 4 ОК 

01, 

ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Логарифмические неравенства. Основные приемы их решения 4  

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 7. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции. 36  

Тема 

7.1. 

Тригон

ометри

ческие 

функци

и 

произво

льного 

угла, 

числа. 

Содержание 4  

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки 

синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом 

одного и того же угла 

4 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Радиан

ная и 

градусн

ая мера 

угла. 

 

Тема 

7.2. 

Тригон

ометри

ческие 

тождест

ва. 

Формул

ы 

приведе

ния. 

 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тригонометрические тождества. Основное тригонометрическое тождество. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов α и - α 4 ОК 

01 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

7.3. 

Синус, 

косинус

, 

тангенс 

суммы 

и 

разност

и двух 

углов 

Синус и 

косинус 

двойног

о угла. 

Формул

ы 

Тождес

твенны

е 

преобра

зования 

Содержание 6  

Формулы приведения. Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. 

Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента. 

4 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Преобразования простейших тригонометрических выражений. 2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

тригоно

метрич

еских 

выраже

ний. 

полови

нного 

угла. 

Тема 

7.4. 

Тригон

ометри

ческие 

функци

и, их 

свойств

а и 

график

и. 

 

Содержание 6  

Свойства функций. Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, периодичность функций. 

Способы задания функций Область определения и множество значений тригонометрических функций. Чётность, нечётность, 

периодичность тригонометрических функций. Свойства и графики функций у = cos х, у = sin х, у = tg х, у = ctg х 

6 ОК 

01, 

ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

7.5. 

Преобр

азовани

е 

график

ов 

тригоно

метрич

еских 

функци

й. 

Обратн

ые 

тригоно

метрич

еские 

функци

и. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций. Преобразование графиков тригонометрических функций. 

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики 

2 ОК 

02 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Тема 

7.6. 

Описан

ие 

произво

дственн

ых 

процесс

ов с 

помощь

ю 

график

ов 

функци

й. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных задачах 

 

2 ОК 

01, 

ОК 

02 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

7.7. 

Обратн

ые 

тригоно

метрич

еские 

функци

и 

Просте

йшие 

тригоно

метрич

еские 

уравне

ния. 

Содержание 4  

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики  

Уравнение cosх=а. Уравнение sinх=а. Уравнение tgх=a, ctgх=а. 

4 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

7.8. 

Тригон

ометри

ческие 

уравне

ния. 

Тригон

Содержание 4  

  ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Решение тригонометрических уравнений основных типов: простейшие тригонометрические уравнения, сводящиеся к 

квадратным. Простейшие тригонометрические неравенства 

4 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

ометри

ческие 

неравен

ства. 

 

Тема 

7.9. 

Систем

ы 

тригоно

метрич

еских 

уравне

ний. 

 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Системы простейших тригонометрических уравнений 

 

4 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 8. Производная функции, ее применение 24  

Тема 

8.1. 

Поняти

е 

произво

дной. 

Формул

ы и 

правил

а 

диффер

енциро

вания 

 

Содержание 2  

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства числовых последовательностей. Определение 

предела последовательности. Вычисление пределов последовательностей. Предел функции на бесконечности. Предел функции 

в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Определение 

производной. Алгоритм отыскания производной 

2 ОК 

01, 

ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.2. 

Произв

одная 

степенн

ой 

функци

и. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Дифференцирование степенной функции 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Содержание 2  



 

Тема 

8.3. 

Формул

ы и 

правил

а 

диффер

енциро

вания. 

Ф

о

р

м

у

л

ы

 

д

и

ф

ф

е

р

е

н

ц

и

р

о

в

а

н

и

я

.

 

П

р

а

в

и

л

а

 

д

и

ф

ф

е

р

е

н

ц

2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.4. 

Произв

одные 

элемент

арных 

функци

й. 

Произв

одная 

сложно

й 

функци

и 

Содержание 4  

Определение сложной функции. Производная тригонометрических функций. Производная сложной функции. Производные 

основных элементарных функций 

4 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.5. 

Поняти

е о 

непрер

ывност

и 

функци

и. 

Метод 

интерв

алов. 

Содержание 6  

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь между непрерывностью и дифференцируемостью 

функции в точке. Алгоритм решения неравенств методом интервалов 

4 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.6. 

Геомет

рическ

ий и 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Геометрический смысл производной функции - угловой коэффициент касательной к графику функции в точке. Уравнение 

касательной к графику функции. Алгоритм составления уравнения касательной к графику функции y=f(x) 

2 ОК 

01, 



 

физиче

ский 

смысл 

произво

дной. 

 

ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.7. 

Физиче

ский 

смысл 

произво

дной в 

професс

иональ

ных 

задачах

. 

 

Содержание 2  

Физический (механический) смысл производной - мгновенная скорость в момент времени t: v = S'(t) 2 ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.8. 

Моното

нность 

функци

и. 

Точки 

экстрем

ума. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции знаку производной. Понятие производной 

высшего порядка, соответствие знака второй производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. Задачи на максимум 

и минимум. Понятие асимптоты, способы их определения 

2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.9. 

Примен

ение 

произво

дной к 

исследо

ванию 

функци

й и 

построе

нию 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Применение производной к исследованию функций и построению графиков. Алгоритм исследования функции и построения 

ее графика с помощью производной. Дробно-линейная функция 

2 ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

график

ов. 

Тема 

8.10. 

Исследо

вание 

функци

й и 

построе

ние 

график

ов. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Исследование функции на монотонность и построение графиков 

 

2 ОК 

02, 

ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

8.11. 

Наибол

ьшее и 

наимен

ьшее 

значени

я 

функци

и. 

Нахожд

ение 

оптима

льного 

результ

ата с 

помощь

ю 

произво

дной в 

практи

ческих 

задачах

. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение графиков многочленов с использованием аппарата 

математического анализа 

2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 9. Первообразная функции и ее применение. 14  

Содержание 2  



 

Тема 

9.1. 

Первоо

бразная 

функци

и. 

Правил

а 

нахожд

ения 

первооб

разных. 

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие интегрирования. Ознакомление с понятием 

интеграла и первообразной для функции y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, вычисление 

первообразной для данной функции. Таблица формул для нахождения первообразных. Изучение правила вычисления 

первообразной 

2 ОК 

01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

9.2. 

Площа

дь 

кривол

инейно

й 

трапец

ии. 

Формул

а 

Ньютон

а – 

Лейбни

ца. 

 

Содержание 2  

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла - о вычислении площади криволинейной трапеции, о перемещении 

точки. Понятие определённого интеграла. Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона 

- Лейбница 

2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

9.3. 

Неопре

деленн

ый и 

определ

енный 

интегра

лы. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Понятие неопределенного интеграла 2 ОК 

01 

Самостоятельная работа обучающихся   

Содержание 2  



 

Тема 

9.4. 

Поняти

е об 

определ

енном 

интегра

ле как 

площад

и 

кривол

инейно

й 

трапец

ии.  

Вычисл

ение 

определ

ённых 

интегра

лов. 

Геометрический смысл определенного интеграла. Определенный интеграл. Вычисление определенных интегралов 2 ОК 

02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

9.5. 

Опреде

ленный 

интегра

л в 

жизни 

Содержание 6  

   

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница. Решение задач на применение интеграла для 

вычисления физических величин и площадей 

6 ОК 

01, 

ОК 

02 

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 10. Многогранники и тела вращения. 40  

Тема 

10.1. 

Вершин

ы, 

рёбра, 

грани 

многог

ранник

и. 

Содержание 4  

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, рёбра, грани. Диагональ. Сечение. Выпуклые и невыпуклые многогранники 4 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Тема 

10.2. 

Призма

, её 

составл

яющие, 

сечения

. 

Прямая 

и 

правил

ьная 

призмы

. 

Содержание 2  

Понятие призмы. Её основная и боковые грани. Высота призмы. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Её сечение 2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.3. 

Паралл

елепипе

д, куб. 

Сечени

е куба, 

паралл

елепипе

да. 

Содержание 2  

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение куба, параллелепипеда 2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.4. 

Пирами

да, её 

составл

яющие, 

сечение

. 

Правил

ьная 

пирами

да. 

Усечен

ная 

пирами

да 

Содержание 2  

Пирамида и её элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усечённая пирамида 2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Тема 

10.5. 

Бокова

я и 

полная 

поверх

ность 

призмы

, 

пирами

ды. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Площадь боковой и полной поверхности призмы, пирамиды 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.6. 

Симмет

рия в 

кубе, 

паралл

елепипе

де, 

призмы

, 

пирами

де. 

 

Содержание 2  

Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, пирамиде 2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.7. 

Пример

ы 

симмет

рий в 

професс

ии. 

Содержание 2  

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту. 2 ОК 

01, 

ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.8. 

Правил

ьные 

многог

ранник

и, их 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Понятие правильного многогранника. Свойства правильных многогранников 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

свойств

а. 

Тема 

10.9. 

Цилинд

р, его 

составл

яющие. 

Сечени

е 

цилинд

ра. 

Содержание 2  

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). Развёртка цилиндра 

 

2 ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.10. 

Конус, 

его 

составл

яющие. 

Сечени

е 

конуса. 

 

Содержание 2  

Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее через вершину), конические сечения. Развёртка 

конуса 

2 ОК 

01, 

ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.11. 

Усечён

ный 

конус. 

Сечени

е 

усечённ

ого 

конуса. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Усечённый конус. Его образующая и высота. Сечение усечённого конуса 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.12. 

Шар и 

сфера, 

их 

сечения

. 

 

Содержание 2  

  ОК 

04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сферы 2  

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Тема 

10.13. 

Площа

ди 

поверх

ностей 

тел 

вращен

ия. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Площади поверхностей тел 2 ОК 

04, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.14. 

Поняти

е об 

объёме 

тела. 

Отноше

ния 

объёмо

в 

подобн

ых тел. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Понятие об объёме тела. Объем и его измерение. Объём куба и прямоугольного параллелепипеда. Подобие тел. Отношения 

площадей поверхностей и объемов подобных тел 

2 ОК 

04, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.15. 

Объем

ы и 

площад

и тел.  

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Объемы цилиндра и конуса. Объем шара 

 

2 ОК 

04, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.16. 

Комбин

ации 

многог

ранник

ов и тел 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Комбинации геометрических тел 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   



 

вращен

ия. 

Тема 

10.17. 

Геомет

рическ

ие 

комбин

ации на 

практи

ке. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико-ориентированных задачах 2 ОК 

04 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

10.18. 

Решени

е задач. 

Многог

ранник

и и тела 

вращен

ия 

 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 4 ОК 

04, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 11. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей. 22  

Тема 

11.1. 

Основн

ые 

поняти

я 

комбин

аторик

и 

Содержание 6  

Перестановки, размещения, сочетания 2 ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Применение комбинаторики к решению задач. Вычисление биномиальных коэффициентов 2  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

11.2. 

Событи

е, 

вероятн

ость 

событи

я. 

Содержание 4  

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. Условная вероятность. Зависимые и 

независимые события. Сложение и умножение вероятностей, теорема о сумме вероятностей. Решение задач на вычисление 

вероятностей независимых событий, применение формулы сложения вероятностей. Правило умножения вероятностей 

4 ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   



 

Сложен

ие и 

умноже

ние 

вероятн

остей 

 

Тема 

11.3. 

Вероят

ность в 

професс

иональ

ных 

задачах

. 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое определение вероятности. Оценка вероятности 

события 

 

2 ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

11.4. 

Дискре

тная 

случай

ная 

величи

на, 

закон 

ее 

распред

еления. 

Содержание 2  

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон распределения дискретной случайной 

величины. Ее числовые характеристики 

2 ОК 

05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

11.5. 

Задачи 

матема

тическо

й 

статист

ики. 

 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Обработка статистических характеристик ряда наблюдаемых 2 ОК 

02, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Содержание 4  



 

Тема 

11.6. 

Состав

ление 

таблиц 

и 

диагра

мм на 

практи

ке. 

 

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. Нахождение средних характеристик, 

наблюдаемых данных 

4 ОК 

01, 

ОК 

02, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 

11.7. 

Решени

е задач. 

Элемен

ты 

комбин

аторик

и, 

статист

ики и 

теории 

вероятн

остей. 

 

Содержание 4  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей 4 ОК 

02, 

ОК 

05 

Самостоятельная работа обучающихся   

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

  

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)    

Самостоятельная Учебный работа обучающегося над курсовым проектом (работой)   

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 216  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Математических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Алгебра и начала математического анализа: 10-12 классы / Алимов Ш. А., Фёдорова 

Н. Е., Шабунин М. И., Колягин Ю. М., Ткачёва М.В. - 9-е издание. - Москва: Просвещение, 

2021. - 463 с.: ил. - ISBN 978-5-09-077925-8. 

2. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. - 401 с. - (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07878-7 

3. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 1: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 439 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

534-09108-3 

4. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 2: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 320 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

534-09135-9 

5. Геометрия: учебник для общеобразовательных учреждений. 10-12 классы / Атанасян 

Л. С., Позняк Э. Г., Киселёва Л. С., Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. - Москва: Просвещение, 

2021. - 287 с.: ил. - (МГУ - школе). - ISBN 978-5-09-078569-3. 

6. Дадаян, А. А. Математика: учебник / А.А. Дадаян. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва: 

ИНФРА-М, 2023. - 544 с. - (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012592-

3 

7. Козлов В.В. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

учебник для 10 класса. Базовый и углублённый уровни / В.В. Козлов, А.А. Никитин. - Москва: 

Русское слово, 2020. - 464 с. - ISBN 978-5-533-00359-9 

8. Козлов В.В. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

учебник для 12 класса. Базовый и углублённый уровни / В.В. Козлов, А.А. Никитин. - Москва: 

Русское слово, 2020. - 464 с. - ISBN 978-5-533-00274-5 

9. Кремер, Н. Ш.  Математика для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. Ш. Кремер, О. Г. Константинова, М. Н. Фридман; под 

редакцией Н. Ш. Кремера. -12-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 

362 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-15601-0 

 



 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Математика: учебник для среднего профессионального образования / О. В. 

Татарников [и др.]; под общей редакцией О. В. Татарникова. - Москва: Издательство Юрайт, 

2023. - 450 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-9916-6372-4. - Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт. - URL: https://urait.ru/bcode/512206 

2. Математика. Практикум: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / О. В. Татарников [и др.]; под общей редакцией О. В. Татарникова. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. - 285 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-

03146-1. - Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. - URL: 

https://urait.ru/bcode/512207 

3. Юхно, Н. С. Математика: учебник / Н.С. Юхно. - Москва: ИНФРА-М, 2023. - 204 с. - 

(Среднее профессиональное образование). - DOI 10.12737/1002604. - ISBN 978-5-16-014744-4. 

- Текст: электронный. - Znanium.com: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1906092 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

владеть методами доказательств, 

алгоритмами решения задач; 

умение формулировать 

определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, 

проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения 

задач 

 

уметь оперировать понятиями: 

степень числа, логарифм числа; 

умение выполнять вычисление 

значений и преобразования 

выражений со степенями и 

логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных 

выражений 

 

уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения 

и неравенства, их системы 

 

уметь решать текстовые задачи 

разных типов (в том числе на 

проценты, доли и части, на 

движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи 

из области управления личными 

и семейными финансами); 

составлять выражения, 

владеет методами доказательств, 

алгоритмами решения задач; 

умеет формулировать 

определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, 

проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения 

задач 

 

умеет оперировать понятиями: 

степень числа, логарифм числа; 

умеет выполнять вычисление 

значений и преобразования 

выражений со степенями и 

логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных 

выражений 

 

умеет оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения 

и неравенства, их системы 

 

умеет решать текстовые задачи 

разных типов (в том числе на 

проценты, доли и части, на 

движение, работу, стоимость 

товаров и услуг, налоги, задачи 

из области управления личными 

и семейными финансами); 

составляет выражения, 

опрос 

беседа 

контрольная работа 

проверка домашних работ 

оценка результатов 

выполнения прикладных 

задач 

индивидуальные задания 



 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 

исследовать полученное 

решение и оценивать 

правдоподобность результатов 

 

уметь свободно оперировать 

понятиями: степень с целым 

показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, 

степень с действительным 

(вещественным) показателем, 

логарифм числа, синус, косинус 

и тангенс произвольного числа 

 

уметь оперировать понятиями: 

тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений 

и неравенств, равносильность 

уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы; умение 

решать уравнения, неравенства и 

системы с помощью различных 

приемов; решать уравнения, 

неравенства и системы с 

параметром; применять 

уравнения, неравенства, их 

системы для решения 

математических задач и задач из 

различных областей науки и 

реальной жизни 

 

уметь оперировать понятиями: 

рациональная функция, 

показательная функция, 

степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функцию умение 

строить графики изученных 

функций, использовать графики 

при изучении процессов и 

зависимостей, при решении 

задач из других учебных 

предметов и задач из реальной 

жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами 

 

уметь оперировать понятиями: 

среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и 

уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, 

исследовать полученное 

решение и оценивать 

правдоподобность результатов 

 

умеет свободно оперировать 

понятиями: степень с целым 

показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, 

степень с действительным 

(вещественным) показателем, 

логарифм числа, синус, косинус 

и тангенс произвольного числа 

 

умеет оперировать понятиями: 

тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений 

и неравенств, равносильность 

уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы; умеет 

решать уравнения, неравенства и 

системы с помощью различных 

приемов; решает уравнения, 

неравенства и системы с 

параметром; применять 

уравнения, неравенства, их 

системы для решения 

математических задач и задач из 

различных областей науки и 

реальной жизни 

 

умеет оперировать понятиями: 

рациональная функция, 

показательная функция, 

степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, 

обратные функцию умеет 

строить графики изученных 

функций, использовать графики 

при изучении процессов и 

зависимостей, при решении 

задач из других учебных 

предметов и задач из реальной 

жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами 

 

умеет оперировать понятиями: 

среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и 



 

наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное 

отклонение числового набора; 

умение извлекать, 

интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, 

отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; 

представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические 

данные, в том числе с 

применением графических 

методов и электронных средств 

 

уметь оперировать понятиями: 

точка, прямая, плоскость, 

пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние 

между прямыми, расстояние 

между плоскостями; умение 

использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать 

размеры объектов окружающего 

мира 

 

уметь оперировать понятиями: 

функция, непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; умение 

находить производные 

элементарных функций, 

используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на 

монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применять производную при 

решении задач на движение; 

решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения 

наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное 

отклонение числового набора; 

умеет извлекать, 

интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, 

отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; 

представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические 

данные, в том числе с 

применением графических 

методов и электронных средств 

 

умеет оперировать понятиями: 

точка, прямая, плоскость, 

пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, 

параллельность и 

перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между 

прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние 

между прямыми, расстояние 

между плоскостями; умеет 

использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы 

планиметрии; умеет оценивать 

размеры объектов окружающего 

мира 

 

умеет оперировать понятиями: 

функция, непрерывная функция, 

производная, первообразная, 

определенный интеграл; умеет 

находить производные 

элементарных функций, 

используя справочные 

материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на 

монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить 

графики многочленов с 

использованием аппарата 

математического анализа; 

применяет производную при 

решении задач на движение; 

решать практико-

ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения 



 

 

уметь оперировать понятиями: 

многогранник, сечение 

многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры 

вращения, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; умение распознавать 

симметрию в пространстве; 

умение распознавать 

правильные многогранники; 

уметь оперировать понятиями: 

движение в пространстве, 

подобные фигуры в 

пространстве; использовать 

отношение площадей 

поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении 

задач 

 

уметь вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, 

объем, площадь поверхности), 

используя изученные формулы и 

методы 

 

уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система 

координат, координаты точки, 

вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора 

на число; находить с помощью 

изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние 

между двумя точками 

 

уметь оперировать понятиями: 

случайный опыт и случайное 

событие, вероятность 

случайного события; уметь 

вычислять вероятность с 

 

умеет оперировать понятиями: 

многогранник, сечение 

многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, 

пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры 

вращения, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умеет изображать 

многогранники и поверхности 

вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных 

инструментов и электронных 

средств; умеет распознавать 

симметрию в пространстве; 

умеет распознавать правильные 

многогранники; умеет 

оперировать понятиями: 

движение в пространстве, 

подобные фигуры в 

пространстве; использовать 

отношение площадей 

поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении 

задач 

 

умеет вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, 

объем, площадь поверхности), 

используя изученные формулы и 

методы 

 

умеет оперировать понятиями: 

прямоугольная система 

координат, координаты точки, 

вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора 

на число; находит с помощью 

изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние 

между двумя точками 

 

умеет оперировать понятиями: 

случайный опыт и случайное 

событие, вероятность 

случайного события; умеет 

вычислять вероятность с 



 

использованием графических 

методов; применять формулы 

сложения и умножения 

вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство 

со случайными величинами; 

умение приводить примеры 

проявления закона больших 

чисел в природных и 

общественных явлениях 

 

уметь оперировать понятиями: 

движение в пространстве, 

подобные фигуры в 

пространстве; использовать 

отношение площадей 

поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении 

задач 

 

уметь выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки 

использованием графических 

методов; применяет формулы 

сложения и умножения 

вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знаком со 

случайными величинами; умеет 

приводить примеры проявления 

закона больших чисел в 

природных и общественных 

явлениях 

 

умеет оперировать понятиями: 

движение в пространстве, 

подобные фигуры в 

пространстве; использует 

отношение площадей 

поверхностей и объемов 

подобных фигур при решении 

задач 

 

умеет выбирать подходящий 

изученный метод для решения 

задачи, распознавать 

математические факты и 

математические модели в 

природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умеет 

приводить примеры 

математических открытий 

российской и мировой 

математической науки 
 

 

  



 

 

Приложение 2.5 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «БУП.05 История» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
 



 



 

 

Приложение 2.6 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «БУП.06 География» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
 



111 
 

СОДЕРЖАНИЕ     

                                                                                             

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 3 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 17 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

18 



112 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «БУП.06 География» 
 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.06 География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты. Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 
ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 

01 
 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 
Основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте 
Определять этапы решения задачи Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

Выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы 

Методы работы в профессиональной и смежных 

сферах 

Составлять план действия Структуру плана для решения задач 
Определять необходимые ресурсы Порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 
 

Реализовывать составленный план  

Оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 

Освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения) 

Понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

предметов, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в решении 

которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, 

в разных странах, в том числе в России 
Владеть географической терминологией и 

системой базовых географических понятий, 

умение применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач 

Сформировать системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о 

закономерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления и 

распознавать их проявления в повседневной 

жизни 
Проводить классификацию географических 

объектов, процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-экономическими 

и геоэкологическими процессами и явлениями 

Знать об основных географических 

закономерностях для определения и сравнения 

свойств изученных географических объектов, 

явлений и процессов; между природными 

условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой хозяйства 

стран 
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Сформировать знания об основных проблемах 

взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем 

взаимодействия природы и общества; приводить 

примеры взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей решения 

глобальных проблем 
ОК 

02 
Определять задачи для поиска информации Приемы структурирования информации; 
Определять необходимые источники 

информации 
Формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 
Планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию 
 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации  
 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 
 

Оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

 

Выбирать и использовать источники 

географической информации для определения 

положения и взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических объектов в 

пространстве 

 

Формировать умения находить и использовать 

различные источники географической 

информации для получения новых знаний о 

природных и социально-экономических 

процессах и явлениях, выявления 

закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и использовать 

источники географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, геоинформационные 

системы), адекватные решаемым задачам 

 

Определять и находить в комплексе источников 

недостоверную и противоречивую 

географическую информацию для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных 

задач 

 

Сопоставлять и анализировать географические 

карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления 

закономерностей социально-экономических, 

природных и экологических процессов и 

явлений 

 

Определять и сравнивать по географическим 

картам разного содержания и другим 

источникам географической информации 

качественные и количественные показатели, 

характеризующие географические объекты, 

процессы и явления 
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ОК 

04 
Организовывать работу коллектива и команды Психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 
Взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Основы проектной деятельности 

Владеть географической терминологией и 

системой базовых географических понятий, 

умение применять социально-экономические 

понятия для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач 

 

ОК 

05 
Грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Особенности социального и культурного 

контекста 

 Правила оформления документов и построения 

устных сообщений 
Освоить и применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения) 

 

Формулировать и/или обосновывать выводы на 

основе использования географических знаний 
 

ОК 

06 
Описывать значимость своей профессии Сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 
Понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

предметов, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в решении 

которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в России; определять 

роль географических наук в достижении целей 

устойчивого развития 

Значимость профессиональной деятельности по 

профессии 

ОК 

07 
Соблюдать нормы экологической безопасности Пути обеспечения ресурсосбережения 
Владеть умениями географического анализа и 

интерпретации информации из различных 

источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую 

для изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира и России, 

их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических проблем 

 

Уметь применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: 

объяснять изученные социально-экономические 

и геоэкологические процессы и явления 
Сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: оценивать 

географические факторы, определяющие 

сущность и динамику важнейших социально-

экономических и геоэкологических процессов; 
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оценивать изученные социально-экономические 

и геоэкологические процессы и явления 

 

 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 50 

лабораторные работы  

практические занятия 20 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 2 
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2.2  Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 
1 2 3 4 

Введение 2  

Введение Содержание 2  

Введение. Источники географической информации. География как наука. 

Ее роль и значение в системе наук. Источники географической 

информации и методы работы с ними. Традиционные и новые методы 

географических исследований. Географические карты различной тематики 

и их практическое использование. 
«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, 

тематические группы в соцсетях, художественная литература, 

путеводители, карты - их критический анализ) 

2 ОК 01 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

  

Раздел 1. Общая характеристика мира 32  

Тема 1.1. 

Современная 

политическая карта 

Содержание 6  

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и 

современные особенности. Субъекты политической карты мира. 

Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные 

образования. 
Группировка стран по площади территории и численности населения. 

Формы правления, типы государственного устройства и формы 

государственного режима Типология стран по уровню социально-

экономического развития. Условия и особенности социально-

экономического развития развитых и развивающихся стран и их типы.  
Понятие о политической географии. Влияние международных отношений 

на политическую карту мира. Региональные и локальные конфликты. 

Основные политические и военные союзы в современном мире 

4 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1. «Ознакомление с политической картой мира». 2 ОК 04 
Тема 1.2.  Содержание 6  
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География мировых 

природных ресурсов 
Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация 

видов природных ресурсов (минеральные, земельные, водные, 

биологические, агроклиматические и т.д.). Размещение различных видов 

природных ресурсов на территории мировой суши. Ресурсы Мирового 

океана. Основные проблемы и перспективы освоения природных ресурсов 

Арктики и Антарктиды. Территориальные сочетания природных ресурсов. 

Природно-ресурсный потенциал. Рациональное использование ресурсов и 

охрана окружающей среды 

2 ОК 07 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

2. «Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по 

выбору)». 
 3. «Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией». 

2 
 

2 

ОК 05 

Тема 1.3.  
География населения 

мира 

Содержание 8  

Современная демографическая ситуация. Численность населения мира и 

ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. 

Качество жизни населения. Территориальные различия в средней 

продолжительности жизни населения, обеспеченности чистой питьевой 

водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и грамотности 

населения. Индекс человеческого развития.  
Современная структура населения. Половозрастная структура 

населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав 

населения мира. Социальная структура общества.  
Занятость населения. Размещение населения. 
Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей 

силы в различных странах мира. Особенности размещения населения в 

регионах и странах мира. Миграции населения, их основные причины и 

направления. Урбанизация. Масштабы и темпы урбанизации в различных 

регионах и странах мира «Ложная» урбанизация, субурбанизация, 

урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и мегалополисы 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

4. «Анализ особенностей населения в различных странах и регионах 

мира». 
2 ОК 02, ОК 04  

Тема 1.4.  
Мировое хозяйство 

Содержание 4  

Современные особенности развития мирового хозяйства. Мировая 

экономика, исторические этапы ее развития. Международное 

2 ОК 01 
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 географическое разделение труда. Международная специализация и 

кооперирование. Научно-технический прогресс и его современные 

особенности. Современные особенности развития мирового хозяйства. 

Социально-экономические модели стран. Интернационализация 

производства и глобализация мировой экономики. Региональная 

интеграция. Основные показатели, характеризующие место и роль стран в 

мировой экономике 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

5. «Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил» 
2 ОК 05 

Тема 1.5.  
География основных 

отраслей мирового 

хозяйства 

Профессионально-ориентированное содержание  8  

Топливно-энергетический комплекс мира. Электроэнергетика мира. 

Чёрная и цветная металлургия Топливный баланс мира. Рост производства 

различных видов топлива. Газовая, нефтяная, угольная промышленность 

мира. Альтернативные источники энергии. Географические особенности 

развития мировой электроэнергетики. Современное развитие чёрной 

металлургии мира. Металлургические базы мира. Географические 

особенности развития цветной металлургии мира. Факторы размещения 

предприятий цветной металлургии 
Машиностроение. Отраслевая структура машиностроения. Химическая 

промышленность. Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая 

промышленность. Развитие отраслей машиностроения в мире. Главные 

центры машиностроения.  
Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой 

промышленности. Транспортный комплекс. Сельское хозяйство 
Транспортный комплекс и его современная структура. Грузо- и 

пассажирооборот транспорта. Географические особенности развития 

различных видов мирового транспорта. Крупнейшие мировые морские 

торговые порты и аэропорты  
Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и 

экстенсивное сельскохозяйственное производство. «Зеленая революция» и 

ее основные направления. Агропромышленный комплекс. География 

мирового растениеводства и животноводства 
География отраслей непроизводственной сферы. 
Основные направления международной торговли товарами и услугами. 

Факторы, формирующие международную хозяйственную специализацию 

стран и регионов мира. Дифференциация стран мира по уровню развития 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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медицинских, образовательных, туристских, деловых и информационных 

услуг. Особенности современной торговли услугами 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

  

Раздел 2. Региональная характеристика мира 34   
Тема 2.1.  
Зарубежная Европа 

Содержание  8  

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

Характеристика природно-ресурсного потенциала. Особенности 

населения 
Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. 

Туризм. Особенности отраслевого состава промышленности. Особенности 

развития сельского хозяйства Зарубежной Европы. Уровень развития 

транспорта и туризма в Европе. 
Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. 

Условия их формирования и развития. Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их территориальная структура 

6 ОК 01, ОК 02 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

6. «Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства 

европейской страны» 
2 ОК 02, ОК 04 

Тема 2.2.  
Зарубежная Азия 

Содержание  6  

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

«Горячие точки» современной зарубежной Азии. Характерные черты 

природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства регионов 

зарубежной Азии. 
Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как ведущие страны 

Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития. Особенности 

политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структур 

4 ОК 01, ОК 04 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

7. «Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и 

хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии» 
2 ОК 02 

Тема 2.3.  Содержание 2  
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Африка 1.Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные 

черты природноресурсного потенциала и особенности населения Африки 
Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. 

Особенности развития субрегионов Африки. Экономическая отсталость 

материка и пути ее преодоления. 

2 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

  

Тема 2.4. Америка Содержание 10  

Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства. 
США. Природные ресурсы, население и хозяйство США. Канада. 

Природные ресурсы и хозяйство Канады. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население США. Ведущие 

отрасли хозяйства и экономические районы США.. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. 

Население Канады. Ведущие отрасли хозяйства и экономические районы 

Канады 
Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

Население Латинской Америки. Хозяйство стран Латинской Америки. 

Отрасли международной специализации. Территориальная структура 

хозяйства. Интеграционные группировки 
Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. 

Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и 

их территориальная структура. 

8 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

8. «Составление сравнительной экономико-географической 

характеристики двух стран» 
2 ОК 05 

Тема 2.5.  
Австралия 

и Океания 

Содержание 2  

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического 

положения региона. История формирования его политической карты. 

Особенности природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. 

Отраслевая и территориальная структура хозяйства Австралии и Новой 

Зеландии. 

2 ОК 02 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ  

  

Тема 2.6. 
 Россия в мире 

Содержание 6  

Россия на политической карте мира. Изменение географического, 

геополитического и геоэкономического положения России на рубеже XX 

— XXI веков. Место России в мировом хозяйстве, ее участие в 

международной торговле товарами и других формах 

внешнеэкономических связей. Особенности территориальной структуры 

хозяйства. География отраслей международной специализации РФ 

2 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

9. «Оценка современного геополитического и геоэкономического 

положения России. Определение роли России и ее отдельных регионов в 

международном географическом разделении труда» 
 10. «Определение отраслевой и территориальной структуры внешней 

торговли товарами России» 

2 
 

 

2 

ОК 06 
 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 2  

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных проблем 

Содержание 2  

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы. 

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления 

глобальных процессов. Понятие о глобальных проблемах современности 

— естественно-научных и общественных. Сырьевая, энергетическая, 

демографическая, продовольственная и экологическая проблемы как 

особо приоритетные, возможные пути их решения. Проблема преодоления 

отсталости развивающихся стран. Влияние предприятий профильной 

отрасли на глобальные проблемы. Роль географии в решении глобальных 

проблем человечества. 

2 ОК 07, ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Социально-экономических предметов», оснащённый в соответствии с          п. 

6.1.2.1 образовательной программы  по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. География для колледжей: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Коломиец [и др.]; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 364 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15623-2 

2. Домогацких Е.М. География: экономическая и социальная география мира: учебник 

для 10—11 классов. Базовый уровень: в 2 ч. Ч. 1. Общая характеристика мира / Е.М. 

Домогацких, Н.И. Алексеевский. - Москва: Русское слово, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-533-

00870-9 

3. Домогацких Е.М. География: экономическая и социальная география мира: учебник 

для 10—11 классов. Базовый уровень: в 2 ч. Ч. 2. Региональная характеристика мира / Е.М. 

Домогацких, Н.И. Алексеевский. - Москва: Русское слово, 2020. - 200 с. - ISBN 978-5-533-

00871-6 

4. Максаковский, В. П. География. 10-11 классы: базовый уровень: учебник / 

Максаковский В. П. - 31-е издание. - Москва: Просвещение, 2021. - 416 с.: ил. - ISBN 978-5-

09-077307-2. 
 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Калуцков, В. Н.  География России (базовый уровень). 10—11 классы: учебник для 

среднего общего образования / В. Н. Калуцков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 341 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-

15627-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/520569  

2. Шульгина, О. В. География: учебник / О.В. Шульгина, А.Е. Козаренко, Д.Н. 

Самусенко. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 313 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/10.12737/textbook_59d5d1377057f0.52042361. - ISBN 978-5-16-

013213-6. - Текст: электронный. - Znanium.com: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1904348 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Понимать роль и место современной 

географической науки в системе научных 

предметов, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводить примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых 

принимает участие современная 

географическая наука, на региональном 

уровне, в разных странах, в том числе в 

России 

Понимает роль и место современной 

географической науки в системе научных 

предметов, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества: 

приводит примеры проявления 

глобальных проблем, в решении которых 

принимает участие современная 

географическая наука, на региональном 

уровне, в разных странах, в том числе в 

России 

Устный опрос 
Тестирование 
Проверка 

презентаций и 

проектов 
Эссе 
 

Освоить и применить знания о 

размещении основных географических 

объектов и территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения) 

Умеет применить знания о размещении 

основных географических объектов и 

территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции 

устойчивого развития, зеленой 

энергетики, глобализации и проблема 

народонаселения) 

Тестирование 
Географический 

диктант  
  
Устный опрос 
 

Владеть географической терминологией 

и системой базовых географических 

понятий, умение применять социально-

экономические понятия для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач 

Владеет географической терминологией 

и системой базовых географических 

понятий, умеет применять социально-

экономические понятия для решения 

учебных и (или) практико-

ориентированных задач 

Устный опрос 
Географический 

диктант 
Тестирование 
  
Беседа 
 

Знать об основных географических 

закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений и 

процессов; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран 

Знает основные географические 

закономерности для определения и 

сравнения свойств изученных 

географических объектов, явлений и 

процессов; между природными 

условиями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран 

Тестирование 
Устный опрос 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 

Сформировать знания об основных 

проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических 

проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия 

природы и общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей 

решения глобальных проблем 

Знает основные проблемы 

взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем: 

описывать географические аспекты 

проблем взаимодействия природы и 

общества; приводить примеры 

взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей 

решения глобальных проблем 

Тестирование 
Географический 

диктант  
  
Устный опрос 
 

Проводить классификацию 

географических объектов, процессов и 

явлений; устанавливать взаимосвязи 

между социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями 

Умеет классифицирует географические 

объекты, процессы и явления; 

устанавливает взаимосвязи между 

социально-экономическими и 

геоэкологическими процессами и 

явлениями 

Тестирование 
Устный опрос 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 
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Выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве 

Выбирает и использует источники 

географической информации для 

определения положения и 

взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических 

объектов в пространстве 

Тестирование 
Устный опрос 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 
Формировать умения находить и 

использовать различные 
источники географической информации 

для получения новых знаний о природных 

и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и 

тенденций их развития, прогнозирования: 

выбирать и использовать источники 

географической информации 

(картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, 

геоинформационные системы), 

адекватные решаемым задачам  

Умеет находить и использовать 

различные 
источники географической информации 

для получения новых знаний о 

природных и социально-экономических 

процессах и явлениях, выбирает и 

использует источники географической 

информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и 

фотоизображения, геоинформационные 

системы), адекватные решаемым задачам 

Тестирование 
  
Устный опрос 
 

Определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и 

противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных задач 

Умеет определять и находить в 

комплексе источников недостоверную и 

противоречивую географическую 

информацию для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных задач 

Тестирование 
Географический 

диктант  
  
Устный опрос 
 

Сопоставлять и анализировать 

географические карты различной 

тематики и другие источники 

географической информации для 

выявления закономерностей социально-

экономических, природных и 

экологических процессов и явлений 

Сравнивает и анализирует 

географические карты различной 

тематики и другие источники 

географической информации для 

выявления закономерностей социально-

экономических, природных и 

экологических процессов и явлений 

Тестирование 
Устный опрос 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 

Определять и сравнивать по 

географическим картам разного 

содержания и другим источникам 

географической информации 

качественные и количественные 

показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы и 

явления 

Сравнивает по географическим картам 

разного содержания и другим 

источникам географической информации 

качественные и количественные 

показатели, характеризующие объекты, 

процессы и явления 

Тестирование 
Устный опрос 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 

Формулировать и/или обосновывать 

выводы на основе использования 

географических знаний 

Формулирует или обосновывает выводы 

на основе использования географических 

знаний 

Устный опрос 
  
 

Уметь применять географические знания 

для объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления 

Умеет применять географические знания 

для объяснения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления 

Тестирование 
Географический 

диктант 
Устный опрос 
Доклад 
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Сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: 

оценивать географические факторы, 

определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и 

геоэкологических процессов; оценивать 

изученные социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления 

Умеет применять географические знания 

для оценки разнообразных явлений и 

процессов: оценивать географические 

факторы, определяющие сущность и 

динамику важнейших социально-

экономических и геоэкологических 

процессов; оценивать изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления  

Тестирование 
Географический 

диктант 
Устный опрос 
Доклад 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 
Проверка 

презентаций и 

проектов 
 

Владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, 

отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, 

отдельных территорий мира и России, их 

обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, 

экологических проблем 

Умеет географически анализировать и 

интерпретировать информацию из 

различных источников: находит, 

отбирает, систематизирует информацию, 

необходимую для изучения 

географических объектов и 

явлений,  отдельных территорий мира и 

России, их обеспеченности природными и 

человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, 

экологических проблем 

Тестирование 
Географический 

диктант 
Устный опрос 
Доклад 
  
Оценка работы с 

картами атласа 

мира, заполнение 

контурных карт 
Проверка 

презентаций и 

проектов 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.07 Физика» 
 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.07 Физика» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты. 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 
ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 

01 
 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части 
основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

определять этапы решения задачи  структуру плана для решения 

задач 

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 
порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 владеть основополагающими физическими понятиями и 

величинами, характеризующими физические процессы 

(связанными с механическим движением, 

взаимодействием тел, механическими колебаниями и 

волнами; атомно-молекулярным строением вещества, 

тепловыми процессами; электрическим и магнитным 

полями, электрическим током, электромагнитными 

колебаниями и волнами; оптическими явлениями; 

квантовыми явлениями, строением атома и атомного 

ядра, радиоактивностью); владеть основополагающими 

астрономическими понятиями, позволяющими 

характеризовать процессы, происходящие на звездах, в 

звездных системах, в межгалактической среде; движение 

небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной 

о роли физики в 

экономической, 

технологической, социальной и 

этической сферах деятельности 

человека; роли и места физики 

в современной научной 

картине мира; роли астрономии 

в практической деятельности 

человека и дальнейшем 

научно-техническом развитии 

 владеть закономерностями, законами и теориями (закон 

всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения механической энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции сил, принцип 

равноправности инерциальных систем отсчета; 

молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, 

газовые законы, первый закон термодинамики; закон 

сохранения электрического заряда, закон Кулона, закон 

Ома для участка цепи, закон Ома для полной 

электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, 

закон прямолинейного распространения света, закон 

отражения света, закон преломления света; закон 
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сохранения энергии, закон сохранения импульса, закон 

сохранения электрического заряда, закон сохранения 

массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного 

распада); уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических явлений и 

процессов 
 

 уметь решать расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя физические законы и 

принципы; 
на основе анализа условия задачи выбирать физическую 

модель, выделять физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты и 

оценивать реальность полученного значения физической 

величины; решать качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку рассуждений с 

опорой на изученные законы, закономерности и 

физические явления 

 

 уметь объяснять особенности протекания физических 

явлений: механическое движение, тепловое движение 

частиц вещества, тепловое равновесие, броуновское 

движение, диффузия, испарение, кипение и конденсация, 

плавление и кристаллизация, направленность 

теплопередачи, электризации тел, эквипотенциальности 

поверхности заряженного проводника, электромагнитной 

индукции, самоиндукции, зависимости сопротивления 

полупроводников "р-" и "п- типов" от температуры, 

резонанса, интерференции волн, дифракции, дисперсии, 

полного внутреннего отражения, фотоэффект, 

физические принципы спектрального анализа и работы 

лазера, "альфа-" и "бета-" распады ядер, гамма-излучение 

ядер 

 

ОК 

02 
 

определять необходимые источники информации приемы структурирования 

информации 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

 учитывать границы применения изученных физических 

моделей: материальная точка, инерциальная система 

отсчета, идеальный газ; модели строения газов, 

жидкостей и твердых тел, точечный электрический заряд, 

ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра 

при решении физических задач 

 

 владеть основными методами научного познания, 

используемыми в физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая оптимальный 

способ измерения и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить исследование 

зависимостей физических величин с использованием 

прямых измерений, объяснять полученные результаты, 

используя физические теории, законы и понятия, и делать 

выводы; соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента и учебно-исследовательской деятельности с 
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использованием цифровых измерительных устройств и 

лабораторного оборудования; сформированность 

представлений о методах получения научных 

астрономических знаний 
ОК 

03 
применять современную научную профессиональную 

терминологию 
содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 
современная научная и 

профессиональная 

терминология 

ОК 

04 
организовывать работу коллектива  

и команды 
основы проектной 

деятельности 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

 овладеть умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы 

 

ОК 

05 
грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 
 сформировать умения распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе изученных законов: 

равномерное и равноускоренное прямолинейное 

движение, свободное падение тел, движение по 

окружности, инерция, взаимодействие тел, колебательное 

движение, резонанс, волновое движение; диффузия, 

броуновское движение, строение жидкостей и твердых 

тел, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность воздуха, связь 

средней кинетической энергии теплового движения 

молекул с абсолютной температурой, повышение 

давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, 

связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; 

электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного поля 

на проводник с током и движущийся заряд, 

электромагнитные колебания и волны, прямолинейное 

распространение света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и поляризация света, 

дисперсия света; фотоэлектрический эффект, световое 

давление, возникновение линейчатого спектра атома 

водорода, естественная и искусственная радиоактивность 

 

ОК 

06 
описывать значимость своей специальности сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 
 применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для 

принятия практических решений в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими устройствами, 
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сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде 
 планировать и проводить физические эксперименты, 

описывать и анализировать полученную при выполнении 

эксперимента информацию, определять достоверность 

полученного результата; 

 

ОК 

07 
соблюдать нормы экологической безопасности пути обеспечения 

ресурсосбережения 
 анализировать и оценивать последствия бытовой и 

производственной деятельности человека, связанной с 

физическими процессами, с позиций экологической 

безопасности; представлений о рациональном 

природопользовании, а также разумном использовании 

достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества; 
понимание необходимости применения достижений 

физики и технологий для рационального 

природопользования 

 

 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем  учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  учебного предмета 92 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 66 

лабораторные работы 16 

практические занятия  10 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  
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Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного 

материала и формы 

организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 
Введение. 

Физика и 

методы 

научного 

познания 

Содержание  2 
 

Физика — фундаментальная 

наука о природе. 

Естественнонаучный метод 

познания, его возможности и 

границы применимости. 

Эксперимент и теория в 

процессе познания природы. 

Моделирование физических 

явлений и процессов. Роль 

эксперимента и теории в 

процессе познания природы. 

Физическая величина. 

Физические законы. Границы 

применимости физических 

законов и теорий. Принцип 

соответствия. Понятие о 

физической картине мира. 

Погрешности измерений 

физических величин. Значение 

физики при освоении 

профессий и специальностей 

СПО 

2 ОК 01, ОК 03, ОК 05, 
ОК 06 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

   

Раздел 1. Механика 8 
 

Тема 1.1 
Основы 

кинематики 

Содержание  4 
 

Механическое движение и его 

виды. Материальная точка. 

Скалярные и векторные 

физические величины. 

Относительность 

механического движения. 

Система отсчета. Принцип 

относительности Галилея. 

Способы описания движения. 

Траектория. Путь. 

Перемещение. Равномерное 

прямолинейное движение. 

Скорость. Уравнение движения. 

Мгновенная и средняя скорости. 

Ускорение. Прямолинейное 

движение с постоянным 

ускорением. Движение с 

постоянным ускорением 

свободного падения. 

Равномерное движение точки 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 05 
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по окружности, угловая 

скорость. Центростремительное 

ускорение. Кинематика 

абсолютно твердого тела 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

   

Тема 1.2 
Основы 

динамики 

Содержание  2 
 

Основная задача динамики. 

Сила. Масса. Законы механики 

Ньютона. Силы в природе. 
Сила тяжести и сила всемирного 

тяготения. Закон всемирного 

тяготения. Первая космическая 

скорость. Движение планет и 

малых тел Солнечной системы. 

Вес. Невесомость. Силы 

упругости. Силы трения 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

 
 

   

Тема 1.3 

Законы 

сохранения в 

механике 

Содержание  2 
 

Импульс тела. Импульс силы. 

Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Механическая работа и 

мощность. Кинетическая 

энергия. Потенциальная 

энергия. Закон сохранения 

механической энергии. Работа 

силы тяжести и силы упругости. 

Консервативные силы. 

Применение законов 

сохранения. Использование 

законов механики для 

объяснения движения небесных 

тел и для развития космических 

исследований, границы 

применимости классической 

механики. Практическое 

применение физических знаний 

в повседневной жизни для 

использования простых 

механизмов, инструментов, 

транспортных средств 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

 
 

   

Раздел 2. Молекулярная физика и 

термодинамика 
16 

 

Тема 2.1 

Основы 

молекулярно – 

Содержание  6 
 

Основные положения 

молекулярно-кинетической 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 05 
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кинетической 

теории 
теории. Размеры и масса 

молекул и атомов. Броуновское 

движение. Силы и энергия 

межмолекулярного 

взаимодействия. Строение 

газообразных, жидких и 

твердых тел. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное 

уравнение молекулярно-

кинетической теории газов. 

Температура и ее измерение. 

Абсолютный нуль температуры. 

Термодинамическая шкала 

температуры. Скорости 

движения молекул и их 

измерение. Уравнение 

состояния идеального газа. 

Изопроцессы и их графики. 

Газовые законы. Молярная 

газовая постоянная 

 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

2 
 

Лабораторная работа № 1. 

Изучение одного из 

изопроцессов. 

2 
 

   

Тема 2.2 

Основы 

термодинамик

и 

Содержание  4 
 

Внутренняя энергия системы. 

Внутренняя энергия идеального 

газа. Работа и теплота как 

формы передачи энергии. 

Теплоемкость. Удельная 

теплоемкость. Количество 

теплоты. Уравнение теплового 

баланса. Первое начало 

термодинамики. Адиабатный 

процесс. Второе начало 

термодинамики. Принцип 

действия тепловой машины. 

Тепловые двигатели. КПД 

теплового двигателя. 

Холодильные машины. Охрана 

природы 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, ОК 07 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

2 
 

Практических занятий 

Решение расчётных и 

качественных задач по теме: 

«Внутренняя энергия».  

 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 06 
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Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния 

вещества и 

фазовые 

переходы 

Содержание  6 
 

Испарение и конденсация. 

Насыщенный пар и его 

свойства. Абсолютная и 

относительная влажность 

воздуха. Приборы для 

определения влажности 

воздуха. Точка росы. Кипение. 

Зависимость температуры 

кипения от давления. 

Критическое состояние 

вещества. Перегретый пар и его 

использование в технике. 

Характеристика жидкого 

состояния вещества. 

Поверхностный слой жидкости. 

Энергия поверхностного слоя. 

Ближний порядок. 

Поверхностное натяжение. 

Смачивание. Явления на 

границе жидкости с твердым 

телом. Капиллярные явления. 

Характеристика твердого 

состояния вещества. 

Кристаллические и аморфные 

тела. Упругие свойства твердых 

тел. Закон Гука. Механические 

свойства твердых тел. 

Пластическая (остаточная) 

деформация. Тепловое 

расширение твердых тел и 

жидкостей. Коэффициент 

линейного расширения. 

Коэффициент объёмного 

расширения. Учет расширения в 

технике. Плавление. Удельная 

теплота плавления. 

Кристаллизация. Практическое 

применение в повседневной 

жизни физических знаний о 

свойствах газов, жидкостей и 

твердых тел 

 
6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05, ОК 06 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

4 
 

   

 Лабораторная работа № 2. 

Определение влажности 

воздуха. 

 

2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 
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Практических занятий 

Контрольная работа №1 по 

разделу 2 «Молекулярная 

физика и термодинамика» 

2 

Раздел 3. Электродинамика 26 
 

Тема 3.1 

Электрическое 

поле 

Содержание  4 
 

Электрические заряды. 

Элементарный электрический 

заряд. Закон сохранения заряда. 

Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое 

поле. Напряженность 

электрического поля. Принцип 

суперпозиции полей. 

Проводники в электрическом 

поле. Диэлектрики в 

электрическом поле. 

Поляризация диэлектриков. 

Работа сил электростатического 

поля. Потенциал. Разность 

потенциалов. Связь между 

напряженностью и разностью 

потенциалов электрического 

поля. Электроемкость. Единицы 

электроемкости. Конденсаторы. 

Соединение конденсаторов в 

батарею. Энергия заряженного 

конденсатора. Энергия 

электрического поля. 

Применение конденсаторов 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

   

Тема 3.2 

Законы 

постоянного 

тока 

Содержание  8 
 

Условия, необходимые для 

возникновения и поддержания 

электрического тока. Сила тока 

и плотность тока. Закон Ома для 

участка цепи. Зависимость 

электрического сопротивления 

от материала, длины и площади 

поперечного сечения 

проводника. Зависимость 

электрического сопротивления 

проводников от температуры. 

Температурный коэффициент 

сопротивления. 

Сверхпроводимость. 
Работа и мощность 

постоянного тока. Тепловое 

действие тока. Закон Джоуля— 

Ленца. Электродвижущая сила 

источника тока. Закон Ома для 

полной цепи. Электрические 

цепи. Параллельное и 

последовательное соединение 

 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05, ОК 06 
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проводников. Законы Кирхгофа 

для узла. Соединение 

источников электрической 

энергии в батарею. 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

4 
 

  ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 
 

Лабораторная работа № 3. 

Изучение законов 

последовательного и 

параллельного соединений 

проводников 

2 

 Лабораторная работа № 4. 

Измерение ЭДС и внутреннего 

сопротивления источника тока 

2 

Тема 3.3 

Электрический 

ток в 

различных 

средах 

Содержание  2 
 

Электрический ток в металлах, в 

электролитах, газах, в вакууме. 

Электролиз. Закон электролиза 

Фарадея. Электрохимический 

эквивалент. Виды газовых 

разрядов. Термоэлектронная 

эмиссия. Плазма. 

Электрический ток в 

полупроводниках. Собственная 

и примесная проводимости. Р-n 

переход. Применение 

полупроводников. 

Полупроводниковые приборы 

2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ:  

 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 
 

   

Тема 3.4 
Магнитное 

поле 

Содержание  2 
 

Вектор индукции магнитного 

поля. Напряженность 

магнитного поля. Действие 

магнитного поля на 

прямолинейный проводник с 

током. Взаимодействие токов. 

Сила Ампера. Применение силы 

Ампера. Магнитный поток. 

Работа по перемещению 

проводника с током в 

магнитном поле. Действие 

магнитного поля на 

движущийся заряд. Сила 

Лоренца. Применение силы 

Лоренца. Определение 

удельного заряда. 
Магнитные свойства вещества. 

Магнитная проницаемость 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 
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Тема 3.5 

Электромагнит

ная индукция 

Содержание  10   

Явление электромагнитной 

индукции. Правило Ленца. 

Закон электромагнитной 

индукции. Вихревое 

электрическое поле. ЭДС 

индукции в движущихся 

проводниках. 
Явление самоиндукции. 

Индуктивность. Энергия 

магнитного поля тока. 
Взаимосвязь электрических и 

магнитных полей. 

Электромагнитное поле 

10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

 В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

4 
 

Лабораторная работа №5. 

Изучение явления 

электромагнитной индукции 

2 ОК 04, ОК 06 
 

 
Практических занятий 

Контрольная работа №2 по 

разделу 3 «Электродинамика» 

2 

Раздел 4. Колебания и волны 12 
 

 

Тема 4.1 

Механические 

колебания и 

волны 

Содержание  6 
 

Колебательное движение. 

Гармонические колебания. 

Свободные механические 

колебания. Превращение 

энергии при колебательном 

движении. Свободные 

затухающие механические 

колебания. Математический 

маятник. Пружинный маятник. 

Вынужденные механические 

колебания. Резонанс. 
Поперечные и продольные 

волны. Характеристики волны. 

Звуковые волны. Ультразвук и 

его применение 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

2 
 

 Лабораторная работа №6 

Изучение зависимости периода 

колебаний нитяного (или 

пружинного) маятника от 

длины нити (или массы груза). 

 

 

 

2 

 

 

 

ОК 04, ОК 06 
 

Содержание  6 
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Тема 4.2 

Электромагнит

ные колебания 

и волны 

Свободные электромагнитные 

колебания. Превращение 

энергии в колебательном 

контуре. Формула Томсона. 

Затухающие электромагнитные 

колебания. Генератор 

незатухающих 

электромагнитных колебаний. 

Вынужденные электрические 

колебания. Переменный ток. 

Генератор переменного тока. 

Емкостное и индуктивное 

сопротивления переменного 

тока. Активное сопротивление. 

Закон Ома для электрической 

цепи переменного тока. Работа 

и мощность переменного тока. 

Резонанс в электрической цепи. 

Трансформаторы. Токи высокой 

частоты. Получение, передача и 

распределение электроэнергии. 

Электромагнитное поле как 

особый вид материи. 

Электромагнитные волны. 

Свойства электромагнитных 

волн. Вибратор Герца. 

Открытый колебательный 

контур. Изобретение радио А.С. 

Поповым. Понятие о 

радиосвязи. Принцип 

радиосвязи. Применение 

электромагнитных волн 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

  

Раздел 5. Оптика 12 
 

Тема 5.1 

Природа света 

Содержание  12 
 

Точечный источник света. 

Скорость распространения 

света. Законы отражения и 

преломления света. Принцип 

Гюйгенса. Полное отражение. 

Линзы. Построение 

изображения в линзах. Формула 

тонкой линзы. Увеличение 

линзы. Глаз как оптическая 

система. Оптические приборы. 

Сила света. Освещённость. 

Законы освещенности. 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

  

Тема 5.2 Содержание  6  
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Волновые 

свойства света 
Интерференция света. 

Когерентность световых лучей. 

Интерференция в тонких 

пленках. Кольца Ньютона. 

Использование интерференции 

в науке и технике. Дифракция 

света. Дифракция на щели в 

параллельных лучах. 

Дифракционная решетка. 

Понятие о голографии. 

Поляризация поперечных волн. 

Поляризация света. Двойное 

лучепреломление. Поляроиды. 

Дисперсия света. Виды 

излучений. Виды спектров. 

Спектры испускания. Спектры 

поглощения. Спектральный 

анализ. Ультрафиолетовое 

излучение. Инфракрасное 

излучение. Рентгеновские лучи. 

Их природа и свойства. Шкала 

электромагнитных излучений 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

4  

Лабораторная работа № 7. 

Определение длины световой 

волны с помощью 

дифракционной решетки. 

2  ОК 04, ОК 06 
 

 

Практических занятий 

Контрольная работа № 3 по 

разделу 3,  «Колебания и 

волны» и разделу 4 «Оптика». 

2  ОК 01, ОК 02, ОК 

03, 
 

   
 

Тема 5.3 

Специальная 

теория 

относительност

и 

Содержание  2 
 

Движение со скоростью света. 

Постулаты теории 

относительности и следствия из 

них. Инвариантность модуля 

скорости света в вакууме. 

Энергия покоя. Связь массы и 

энергии свободной частицы. 

Элементы релятивистской 

динамики 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

   

  
 

Раздел 6. Квантовая физика 10 
 

Тема 6.1 
Квантовая 

оптика 

Содержание  4 
 

Квантовая гипотеза Планка. 

Тепловое излучение. 

Корпускулярно-волновой 

дуализм. Фотоны. Гипотеза де 

Бройля о волновых свойствах 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
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частиц. Соотношение 

неопределенностей 

Гейзенберга. Давление света. 

Химическое действие света. 

Опыты П.Н.Лебедева и 

Н.И.Вавилова. Фотоэффект. 

Уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта. Внешний 

фотоэлектрический эффект. 

Внутренний фотоэффект. 
Типы фотоэлементов. 

Применение фотоэффекта 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

  

  

Тема 6.2 
Физика атома 

и атомного 

ядра 

Содержание  6 
 

Развитие взглядов на строение 

вещества. Модели строения 

атомного ядра. 
Закономерности в атомных 

спектрах водорода. Ядерная 

модель атома. Опыты Э. 

Резерфорда. Модель атома 

водорода по Н. Бору. Квантовые 

постулаты Бора. Лазеры. 

Радиоактивность. Закон 

радиоактивного распада. 

Радиоактивные превращения. 

Способы наблюдения и 

регистрации заряженных 

частиц. Эффект Вавилова - 

Черенкова. Строение атомного 

ядра. Дефект массы, энергия 

связи и устойчивость атомных 

ядер. Ядерные реакции. 

Ядерная энергетика. 

Энергетический выход ядерных 

реакций. Искусственная 

радиоактивность. Деление 

тяжелых ядер. Цепная ядерная 

реакция. Управляемая цепная 

реакция. Ядерный реактор. 

Получение радиоактивных 

изотопов и их применение. 

Биологическое действие 

радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных 

работ 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
 

Практических занятий 

Контрольная работа № 4  по 

разделу 6 «Квантовая физика» 

 

2 
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Раздел 7 Строение Вселенной 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

Тема 

7.1Солнечной 

системы 

планеты и малые тела, система 

Земля—Луна. 

2  

Тема 7.2 

Эволюция 

Вселенной 

Строение и эволюция Солнца и 

звёзд. Классификация звёзд. 

Звёзды и источники их энергии. 

Галактика. Современные 

представления о строении и 

эволюции Вселенной 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 05 
 

В том числе практических 

занятий и лабораторных работ 
2 

2 

Лабораторные работы № 8. 

Изучение карты звездного неба. 

Промежуточная аттестация 

(дифференцированный зачёт) 

 

  
 

Всего: 92 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы  учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Естественнонаучных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник / Дмитриева В.Ф. - 9-е издание, стереотипное. - Москва: Академия, 2021. - 496 с.: ил. 

- (Начальное и среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-0054-0048-2 

2. Дмитриева, Е. И. Физика в примерах и задачах: учебное пособие / Е. И. Дмитриева, 

Л. Д. Иевлева, Л. Д. Костюченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2021. - 512 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-712-3 

3. Изергин Э.Т. Физика: учебник для 10 класса. / Э.Т. Изергин. - Москва: Русское 

слово, 2021. - 272 с. - ISBN 978-5-533-02002-2 

4. Изергин Э.Т. Физика: учебник для 11 класса. Базовый уровень / Э.Т. Изергин. - 

Москва: Русское слово, 2021. - 224 с. - ISBN 978-5-533-02003-9 

5. Пинский, А. А. Физика: учебник / А.А. Пинский, Г.Ю. Граковский; под общ. ред. 

Ю.И. Дика, Н.С. Пурышевой. — 4-е изд., испр. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 560 

с. — (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-739-8 

6. Родионов, В. Н.  Физика для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Н. Родионов. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

202 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10835-4" 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Бочкарёв А.И. Физика: учебник для СПО / А.И. В, В.И. Воловач. - Москва: Флинта, 

2022. - 257 с. - ISBN 978-5-9765-4977-7. - Текст: электронный. – Ibooks.ru: электронно-

библиотечная система. – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/380587/reading 

2. Васильев, А. А.  Физика. Базовый уровень: 10—11 классы: учебник для среднего 

общего образования / А. А. Васильев, В. Е. Федоров, Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 211 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 

978-5-534-16086-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530393 

3. Кузнецов С.И. Вся физика на ладони. Интерактивный справочник: справочник. — 

(Среднее профессиональное образование) / С.И. Кузнецов, К.И. Рогозин. - Москва: Инфра-М, 

2021. - 252 с. - ISBN 978-5-16-109302-3. - Текст: электронный. – Ibooks.ru: электронно-

библиотечная система. – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/375396/reading" 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

 УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 
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Знание основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; приемов 

структурирования информации; 

формата оформления результатов 

поиска информации 

Имеет представление об основных 

источниках информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; приемов 

структурирования информации; 

формата оформления результатов 

поиска информации 

текущий контроль в 

форме беседы; 
устный опрос; 
фронтальный опрос; 
письменный опрос; 
тестирование; 
проверка домашних 

работ 
 

Знание структуры плана для 

решения задач; порядка оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Знает структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

наблюдение за ходом 

выполнения 

лабораторных работ;  
оценка выполнения 

лабораторных работ; 
оценка решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных 

задач; 
оценка тестовых 

заданий 
Знание современной научной и 

профессиональной терминологии; 

правил оформления документов и 

построения устных сообщений; 

основы проектной деятельности; 
сущности гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 

Знают современной научной и 

профессиональной терминологии; 

правил оформления документов и 

построения устных сообщений; 
основы проектной деятельности; 

сущности гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 

устный опрос; 
проверка домашних 

работ; 
подготовка и 

выступление с 

докладом и/или 

презентацией; 
наблюдение за ходом 

выполнения 

индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных 

проектов 
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Умение анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 
определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника); 
оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 
 

Умеет анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника); 
оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 
 

тестирование; 
проверка домашних 

работ; 
оценка контрольных 

работ 
устный опрос; 
оценка результатов 

выполнения 

самостоятельных 

работ; 
оценка результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий 
 

Владеть основополагающими 

физическими понятиями, 

величинами, закономерностями, 

законами и теориями; основными 

методами научного познания, 

используемыми в физике; 

учитывать границы применения 

изученных физических моделей; 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на 

основе изученных законов; 

объяснять условия протекания 

физических явлений в природе  для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни для 

обеспечения безопасности; Умение 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике 
на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; применять 

современную научную 

профессиональную терминологию 

Владеет основополагающими 

физическими понятиями, 

величинами, закономерностями, 

законами и теориями; основными 

методами научного познания, 

используемыми в физике; 

учитывать границы применения 

изученных физических моделей; 

распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на 

основе изученных законов; 

объяснять условия протекания 

физических явлений в природе  для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни для 

обеспечения безопасности; 
Умеет грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике  
на государственном языке, 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; применять 

современную научную 

профессиональную терминологию 

текущий контроль в 

форме беседы; 
устный опрос; 
фронтальный опрос; 
письменный опрос; 
тестирование; 
подготовка и 

выступление с 

докладом и/или 

презентацией; 
оценка результатов 

выполнения 

самостоятельных 

работ; 
оценка результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий; 
оценка контрольных 

работ 
 



146 
 

Умение организовывать работу 

коллектива и команды; 
овладеть умениями работать в 

группе;  
Умение планировать и проводить 

физические эксперименты, 

описывать и анализировать 

полученную при выполнении 

эксперимента информацию, 

определять достоверность 

полученного результата 

Умеет организовывать работу 

коллектива и команды; 
владеет умениями работать в 

группе; 
Умеет планировать и проводить 

физические эксперименты, 

описывать и анализировать 

полученную при выполнении 

эксперимента информацию, 

определять достоверность 

полученного результата 

наблюдение за ходом 

выполнения 

лабораторных работ;  
оценка выполнения 

лабораторных работ 
 

Умение анализировать и оценивать 

последствия бытовой и 

производственной деятельности 

человека, связанной с физическими 

процессами, с позиций 

экологической безопасности  
 

Умеет анализировать и оценивать 

последствия бытовой и 

производственной деятельности 

человека, связанной с физическими 

процессами, с позиций 

экологической безопасности 

опасности 

текущий контроль в 

форме беседы; 
устный опрос; 
фронтальный опрос 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.08 Биология» 
 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.08 Биология» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты. 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07, 

ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 
 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить;  
анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части;  
основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  
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в профессиональном и/или социальном 

контексте; 
определять этапы решения задачи; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  
выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

составлять план действия;  структуру плана для решения задач;  
определять необходимые ресурсы; порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 
реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 
 

Владеть системой биологических знаний, 

включающих биологические термины и 

понятия, теории, законы, гипотезы, правила; 

Знать основополагающие биологические 

термины и понятия, теории, законы, гипотезы, 

правила; 

Уметь раскрывать содержание 

основополагающих  теорий, законов, гипотез; 
знать существенные признаки организмов, 

органов, биологических процессов 

Раскрывать существенные признаки 

организмов, органов, биологических процессов 

 

ОК 02 
 

определять задачи для поиска информации;  приемы структурирования информации;  
определять необходимые источники 

информации; 
формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и устройства 

информатизации; 
планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию;  
порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной деятельности в 

том числе с использованием цифровых средств 
выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  
приемы структурирования информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 
формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; 
оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

 

использовать современное программное 

обеспечение 
 

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач; 
 

критически оценивать информацию 

биологического содержания; 
 

создавать собственные устные и письменные 

сообщения на основе информации из 

нескольких источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат 

 

ОК 04 организовывать работу коллектива  

и команды;  
основы проектной деятельности 
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 создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе  
биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии; 

 

ОК 07 
 
 

соблюдать нормы экологической безопасности; правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

профессии, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

 

 принципы бережливого производства 

выявлять отличительные признаки живых 

систем, приспособленность видов к среде 

обитания, взаимосвязей организмов в 

сообществах, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности 

владеть системой знаний об основных методах 

научного познания, используемых в 

биологических исследованиях живых объектов и 

экосистем (описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами выявления и оценки 

антропогенных изменений в природе;  

ОК 08 использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных целей;  

основы здорового образа жизни;  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 70 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные работы  

практические занятия  20 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  2 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18  

Тема 1.1. 
Биология как 

наука. 
Общая 

характеристика 

жизни 

Содержание 2  

Биология как наука. Общая характеристика жизни  
Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. 

Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. Значение биологических 

знаний. История биологии. 
Разнообразие биосистем. Организация биологических систем. Уровни организации биосистем: молекулярно-

генетический, органоидно-клеточный, организменный, популяционно-видовой, экосистемный 

(биогеоценотический), биосферный. Науки, изучающие биологические объекты на разных уровнях 

организации жизни. 
 Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Процессы, происходящие в биосистемах. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.2. 

Биологически 

важные 

химические 

соединения 

Содержание 2  

Биологически важные химические соединения 
Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их биологическая роль.  
Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Структура и функции белковой молекулы. 

Ферменты, принцип их действия. Углеводы. Биологические функции углеводов. 
Липиды. Общий план строения. Гидрофильно-гидрофобные свойства. Классификация липидов. 

Биологические функции липидов. АТФ. Строение молекулы АТФ. Биологические функции АТФ. 
 

 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.3. 

Структурно- 

функциональная 

организация 

клеток 

Содержание 4  

Структурно- функциональная организация клеток  
Основные положения современной клеточной теории. Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). 

Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая.  
Сравнительная характеристика клеток эукариот (растительной, животной, грибной). Строение 

прокариотической клетки. Особенности строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. 

2 ОК 02 
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 Строение плазматической мембраны. Транспорт веществ через плазматическую мембрану: пассивный и 

активный. Эндоцитоз: пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Оболочка или клеточная стенка. Структура и 

функции клеточной стенки растений, грибов. 
Цитоплазма. Цитозоль. Цитоскелет. Одномембранные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть (ЭПС), 

аппарат Гольджи, лизосомы, вакуоли растительных клеток. Строение и функции одномембранных 

органоидов клетки. Клеточный сок. Тургор. 
Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии, пластиды: хлоропласты, хромопласты, лейкопласты, их 

строение и функции. Ядерный аппарат клетки, строение и функции. 
Немембранные органоиды клетки: рибосомы, микротрубочки, клеточный центр. Органоиды движения: 

реснички и жгутики. Строение и функции немембранных органоидов клетки. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  1 Сравнение строения клеток (растений, животных, грибов)  2 ОК 01, ОК 04 
Тема 1.4. 

Структурно- 

функциональные 

факторы 

наследственности 

Содержание 2  

Структурно - функциональные факторы наследственности Строение хромосом. Хромосомный набор 

клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. Нуклеиновые 

кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. Нуклеотиды. Комплементарные азотистые основания. 

Правило Чаргаффа. Структура ДНК – двойная спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. 

ДНК-экспертиза. Виды РНК. Функции РНК в клетке. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.5. 

Процессы 

матричного 

синтеза 

Содержание 2  

Процессы матричного синтеза  
Матричный синтез ДНК – репликация.  
Принципы репликации ДНК. Механизм репликации ДНК. Репарация ДНК (дореплекативная, 

постреплекативная). Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в реакциях матричного 

синтеза. ДНК и гены. Генетический код, его свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция 

и её этапы. Условия биосинтеза белка. Строение т-РНК и кодирование аминокислот. Роль рибосом в 

биосинтезе белка. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.6. 

Неклеточные  
формы жизни 

Содержание 2  

Неклеточные формы жизни  
Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и сложных вирусов, 

ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов, РНК-содержащих вирусов, 

бактериофагов. ВИЧ, гепатит человека. 
Бактерии. Общая характеристика. Понятие штамм. Вирусы и бактерии: сходства и различия. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.7. Содержание 2  

Обмен веществ и превращение энергии в клетке 2 ОК 02 
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Обмен веществ и 

превращение 

энергии в клетке 

Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. 
Типы обмена веществ: автотрофный и 
гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Энергетическое обеспечение клетки: превращение АТФ в обменных 

процессах. Ферментативный характер реакций клеточного метаболизма 
Первичный синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. 

Анаэробный энергетический обмен. Анаэробные организмы. Брожение, автотрофный и гетеротрофный тип 

питания. Анаэробные микроорганизмы как объекты биотехнологии. Этапы энергетического обмена. 
Гликолиз. Биологическое окисление, или клеточное дыхание. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 1.8. 

Жизненный 

цикл       клетки. 

Митоз.  Мейоз. 

Содержание 2  

Жизненный цикл       клетки. Митоз. Мейоз. 
Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Периоды интерфазы их особенности. Дифференциация клетки и 

арест клеточного цикла. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и происходящие процессы. Кариокинез и 

цитокинез. Биологическое значение митоза.  
Мейоз – редукционное деление клетки.Стадии мейоза. Мейоз – основа полового размножения. Поведение 

хромосом в мейозе. Кроссинговер.Биологический смысл мейоза. Эффекты мейоза. Мейоз в жизненном цикле 

организмов. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Раздел 2. Строение и функции организма 26  

Тема 2.1. 

Строение 

организма 

Содержание 2  

Строение организма.  
Одноклеточные организмы. Колониальные организмы. Многоклеточные организмы. Взаимосвязь частей 

многоклеточного организма. Функция. Органы и системы органов. Аппараты органов. Гомеостаз 
организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности. 
 

 

2 
ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 2.2. Формы 

размножения 

организмов 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 2  

Формы размножения организмов. 
 Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения: простое деление надвое, почкование, 

размножение спорами, вегетативное размножение, фрагментация, 
клонирование. Половое размножение 

 

2 
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Тема 2.3. 

Онтогенез 

животных и 

человека  

Содержание 2  

Онтогенез животных и человека 
Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение и 

эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника). Стадии 
Эмбриогенеза. 

Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение и 

эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере ланцетника). Стадии 
Эмбриогенеза. 

2 

 
ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 2.4. 

Основные 

понятия 

генетики. 

Закономерности 

наследования 

Содержание 4  

Основные понятия генетики. Закономерности наследования Генетика как наука о наследственности и 

изменчивости организмов.  
Основные генетические понятия и символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные 

признаки. Доминантный и рецессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. Гибриды. 

Основные методы генетики: гибридологический, цитологические, молекулярно-генетические. 
Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя: Моногибридное скрещивание. Правило 

доминирования. Закон единообразия первого поколения. Закон расщепления признаков. 
Цитологические основы моногибридного скрещивания. Гипотеза чистоты гамет. Анализирующее 

скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 
Полигибридное наследование и его закономерности. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  2 Решение задач на законы Менделя 2 ОК 01, ОК 04 

Тема 2.5. 

Взаимодействие 

генов 

Содержание 4  

Взаимодействие генов. 
Генотип как целостная система. Множественное действие генов. Плейотропия. Множественный аллелизм. 

Взаимодействие аллельных генов. Кодоминирование. Взаимодействие неаллельных генов. 

Комплементарность. Эпистаз. Полимерия. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  
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  3 Решение генетических задач  ОК 01, ОК 04 
Тема 2.6. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 
 

Содержание 2  

Сцепленное наследование признаков 
Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Хромосомная 

теория наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование кроссинговера для 

составления генетических карт хромосом. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 2.7. 
Генетика пола. 
Генетика 

человека. 
 

Содержание 4  

Генетика пола. Генетика человека. 
Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и половые хромосомы. Гомогаметный и 

гетерогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, сцепленных с 

полом. 
Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, 

биохимический, популяционно-статистический. Наследственные заболевания человека. Генные и 

хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской 

генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  4 Решение задач на определение признаков сцепленных с полом. 2 ОК 01 
ОК 04 

Тема 2.8. 

Закономерности 

изменчивости 

Содержание 2  

Закономерности изменчивости.  
Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость признаков. Качественные и 

количественные признаки. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических 

рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). 
Модификационная, или фенотипическая изменчивость. Роль среды в модификационной изменчивости. 

Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная кривая. Характеристика модификационной 

изменчивости. 
Наследственная, или генотипическая изменчивость. Комбинативная изменчивость. Мутационная 

изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Причины возникновения мутаций. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 2.9. 

Селекция 

организмов.  
 

Содержание 2  

Селекция организмов.  
Селекция как наука. Методы селекционной работы. Гетерозис и его причины. Искусственный отбор: 

массовый и индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. Сорт, порода, штамм 
Алгоритмы решение задач на определение возможного возникновения наследственных признаков 

по селекции, составление генотипических схем скрещивания. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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Тема 2.10. 
Биотехнологии в 

жизни каждого 

Содержание 2  

Биотехнологии в жизни каждого.  
Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы 

биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. 
Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных источников (научная и учебно- 
научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Раздел 3. Эволюционная теория 10  

Тема 3.1.  
История 

эволюционного 

учения 

Содержание 2  

История эволюционного учения.  
Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция Ж.Б. Ламарка. Движущие 

силы эволюции. Креационизм и трансформизм. Систематика К. Линнея и её значение для формирования идеи 

эволюции. 
Предпосылки возникновения дарвинизма. Эволюция видов в природе. Борьба за существование. 

Естественный отбор. Дивергенция признаков и видообразование. Основные положения синтетической 
теории эволюции (СТЭ). Роль эволюционной теории в формировании научной картины мира. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 3.2. 

Микроэволюция 
Содержание 2  

Микроэволюция.  
Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. Генетические основы эволюции. 

Мутации и комбинации как элементарный эволюционный материал. Популяция как элементарная единица 

эволюции. 
Движущие силы (факторы) эволюции. Мутационный процесс и комбинативная изменчивость. Миграция. 

Изоляция популяций: географическая (пространственная), биологическая (репродуктивная). 
Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Борьба за существование как механизм действия 

естественного отбора в популяциях. Вид и его критерии (признаки). Видообразование как 
результат микроэволюции. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 3.3. 

Макроэволюция 
Содержание 2  

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения 

биологического прогресса: ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация. Методы изучения 

макроэволюции. Закон зародышевого сходства (Закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э. Геккель, Ф. 
Мюллер). Общие закономерности (правила) эволюции.  

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 3.4. 

Возникновение и 

Содержание 2  

Возникновение и развитие жизни на Земле. 2 ОК 02 
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развитие жизни 

на Земле 
Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, самопроизвольное (спонтанное) 

зарождение, стационарное состояние, панспермия, биопоэз. Начало органической эволюции. 
Появление первых клеток. Эволюция метаболизма. Эволюция первых клеток. Прокариоты и эукариоты. 

Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот. 
Основные черты эволюции растительного мира. Основные черты эволюции животного мира. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 3.5. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Содержание 2  

Происхождение человека – антропогенез. Антропология – наука о человеке. Систематическое положение 

человека. Сходство человека с животными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс 

связанных с ним признаков. Развитие головного мозга и второй сигнальной системы. Соотношение 

биологических и социальных факторов в антропогенезе. 
Основные стадии антропогенеза. Дриопитеки – предки человека и человекообразных обезьян. Протоантроп 

– предшественник человека. Архантроп – древнейший человек. Палеоантроп – древний человек. Неоантроп 

– человек современного типа. Эволюция современного человека. Человеческие расы. Основные большие 

расы: европеоидная (евразийская), негро-австралоидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-

американская). Время и место возникновения человеческих рас. Единство человеческих рас. 

2 ОК 02 

Раздел 4. Экология 14  

Тема 4.1. 

Экологические 

факторы и среды 

жизни 

Содержание 2  

Экологические факторы и среды жизни. Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, 

почвенная, внутриорганизменная. Физико- химические особенности сред обитания организмов. 

Приспособления организмов к жизни в разных средах. Понятие экологического фактора. Классификация 

экологических факторов. Правило минимума. Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 4.2. 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы 

Содержание 4  

Популяция, сообщества, экосистемы. Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая 

ниша вида. Экологические характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура 

(В.Н. Сукачев). Связи между организмами в биоценозе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни. 
Антропогенные экосистемы. Агроэкосистемы. Отличия агроэкосистем от биогеоценозов. 
Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем. 

2 ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  6 Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу вещества и энергии в экосистемах с 

составлением трофических цепей и пирамид биомассы и энергии. 
2 ОК 01, ОК 04 

Тема 4.3. 

Биосфера - 

глобальная 

Содержание 2  

Биосфера - глобальная экологическая система. Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие 

представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. Области биосферы и её состав. Живое вещество 

биосферы и его функции 

2 ОК 02 
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экологическая 

система 
Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. 

Динамическое равновесие в биосфере. Ритмичность явлений в биосфере. Круговороты веществ и 

биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности и пути их решения. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Тема 4.4. 

Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Содержание 4  

Влияние антропогенных факторов на биосферу. Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения 

как вид антропогенного воздействия (химическое, физическое, биологическое, отходы производства и 

потребления). Антропогенные воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу (загрязнения и их 

источники, истощения вод). 
Воздействия на литосферу (деградация почвы, воздействие на горные порода, недра). Антропогенные 

воздействия на биотические сообщества (леса и растительные сообщества, животный мир).  

2 ОК 02, ОК 07 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  7 Экологическая экспертиза продуктов питания по этикетке 2 ОК 01, ОК 04 
 

Тема 4.5.  
Влияние 

социально- 

экологических 

факторов на 

здоровье 

человека  

Содержание 2  

Влияние социально- экологических факторов на здоровье человека.  
Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека. 

Вредные привычки: последствия и профилактика. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека 

(электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). Адаптация организма человека 

к факторам окружающей среды. Защитные механизмы организма человека. 
Здоровье и работоспособность.  

2 ОК 02, ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 70  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Естественнонаучных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования 

в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий 

и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список дополняется новыми 

изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. 

Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 378 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09603-3 

2. Захаров В.Б. Биология: учебник для 10—11 классов: базовый уровень / В.Б. Захаров. 

- Москва: Русское слово, 2021. - 352 с. - ISBN 978-5-533-01425-0 

3. Ильяшенко Н.Г. Микробиология: учебник. — (Среднее профессиональное 

образование) / Н.Г. Ильяшенко, Л.Н. Шабурова, М.В. Гернет. - Москва: Инфра-М, 2021. - 263 

с. - ISBN 978-5-16-108739-8 

4. Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 358 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-07499-4 
 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Андреева, Т. А. Биология: учебное пособие / Т.А. Андреева. — Москва: РИОР: 

ИНФРА-М, 2021. — 241 с. - ISBN 978-5-369-00245-2. - Текст: электронный. - Znanium.com: 

электронно-библиотечная система. – URL:https://znanium.com/catalog/product/1209230 

2. Данилов С.Б. Биология: учебник для 10 класса. Базовый уровень / С.Б. Данилов. - 

Москва: Русское слово, 2020. - 208 с. - ISBN 978-5-533-00656-9. - Текст: электронный. – 

Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/374132/reading 

3. Данилов С.Б. Биология: учебное пособие для 11 класса. Базовый уровень / С.Б. 

Данилов. - Москва: Русское слово, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-00092-012-1. - Текст: 

электронный. – Ibooks.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/374133/reading 

 
 

 

about:blank
https://ibooks.ru/bookshelf/374132/reading
https://ibooks.ru/bookshelf/374133/reading
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

  распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте  

 

Знание о месте и роли биологии в системе 

естественных наук, в формировании 

современной естественнонаучной картины 

мира, в познании законов природы и 

решении жизненно важных социально-

этических, экономических, экологических 

проблем человечества, а также в решении 

вопросов рационального 

природопользования; в формировании 

ценностного отношения к природе, 

обществу, человеку; о вкладе российских и 

зарубежных ученых - биологов в развитие 

биологии; функциональной грамотности 

человека для решения жизненных проблем. 

 
 

Иметь представление о вкладе 

российских и зарубежных ученых 

- биологов в развитие биологии. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 

Знание основополагающих терминов и 

понятий, биологических теорий, 

принципов и гипотез. 

Владеет знаниями 

основополагающих терминов и 

понятий, биологических теорий, 

принципов и гипотез. 

Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 

Умение владеть системой биологических 

знаний. 
Владеет системой биологических 

знаний 
Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 
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Умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий 

и гипотез: клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

владение системой знаний об основных 

методах научного познания, используемых 

в биологических исследованиях живых 

объектов и экосистем (описание, 

измерение, проведение наблюдений); 

способами выявления и оценки 

антропогенных изменений в природе. 

 

Раскрывать содержание 

основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

владение системой знаний об 

основных методах научного 

познания, используемых в 

биологических исследованиях 

живых объектов и экосистем 

(описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами 

выявления и оценки 

антропогенных изменений в 

природе 

Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 

Умение выделять существенные 

признаки: строения вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов, экосистем и биосферы; 
строения органов и систем органов 

растений, животных, человека; 

биологических процессов: обмена веществ 

(метаболизм), информации и превращения 

энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, 

фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), взаимодействия 

генов, гетерозиса; действий 

искусственного отбора, 

стабилизирующего, движущего и 

разрывающего  естественного отбора; 

аллопатрического и симпатрического 

видообразования; влияния движущих сил 

эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде 

обитания чередования направлений 

эволюции; круговорота веществ и потока 

энергии в экосистемах; 

Выделяет существенные 

признаки: строения вирусов, 

клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов, 

экосистем и биосферы; 
строения органов и систем 

органов растений, животных, 

человека; биологических 

процессов: обмена веществ 

(метаболизм), информации и 

превращения энергии, брожения, 

автотрофного и гетеротрофного 

типов питания, фотосинтеза и 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

гаметогенеза, эмбриогенеза, 

постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса; 

действий искусственного отбора, 

стабилизирующего, движущего и 

разрывающего естественного 

отбора; аллопатрического и 

симпатрического 

видообразования; влияния 

движущих сил эволюции на 

генофонд популяции; 

приспособленности организмов к 

средеобитания чередования 

направлений эволюции; 

круговорота веществ и потока 

энергии в экосистемах; 

Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 

Умения создавать собственные 

письменные и устные сообщения на 

основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно 

Создают собственные 

письменные и устные сообщения 

на основе биологической 

информации из нескольких 

источников, грамотно 

Создание 

опорных схем 
Тестирование 
Письменный 

опрос 
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использовать понятийный аппарат 

биологии; 
использовать понятийный аппарат 

биологии; 
Устный опрос 
Индивидуальные 

задания 
Выполнение 

практической 

работы 
Фронтальный 

опрос 
Оцениваемая 

дискуссия 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

«БУП.09 Химия» 

 
 1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «БУП.09 Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты . 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 07 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

 

определять этапы решения задачи алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

составлять план действия структуру плана для решения задач 

определять необходимые ресурсы; основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать составленный план  

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

 выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, 

применять понятия при описании 

строения веществ, составлять формулы 

неорганических и органических 

веществ, уравнения химических 

реакций, объяснять их смысл; 

подтверждать характерные химические 

свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений 

химических реакций; 

основополагающие понятия, 

закономерности, символический язык 

химии, сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном 

использовании важнейших 

неорганических и органических 

веществ в быту и практической 

деятельности человека 
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 устанавливать принадлежность 

изученных неорганических и 

органических веществ к определенным 

классам, характеризовать их состав и 

свойства; определять виды химических 

связей, типы кристаллических 

решеток; классифицировать 

химические реакции; 

проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических 

реакций с использованием физических 

величин.  

основные методы научного познания, 

используемые в химии при решении 

расчетных  и практических задач. 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации 

 

определять необходимые источники 

информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

приемы структурирования 

информации 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

использовать современное программное 

обеспечение 

 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие 

компьютерных технологий для 

обработки и передачи химической 

информации и ее представления в 

различных формах 

ОК 04 

 

организовывать работу коллектива  

и команды; 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

планировать и выполнять химический 

эксперимент в соответствии с правилами 

техники безопасности при обращении с 

веществами и 

лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих 

результатов.  

правил техники безопасности при 

обращении с веществами и 

лабораторным оборудованием; 

состав, строение и химические свойства 

веществ для безопасного применения в 

практической деятельности 
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ОК 07 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

 соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и 

окружающей природной среды; 

учитывать опасность воздействия на 

живые организмы определенных 

веществ, понимая смысл показателя 

предельной допустимой концентрации 

химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений 

природы, в формировании мышления и 

культуры личности, ее 

функциональной грамотности, 

необходимой для решения 

практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем и виды работы учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 90 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 50 

лабораторные работы 38 

практические занятия  - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (Диф.зач) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы строения вещества 10  

Тема 1.1 

Строение атомов 

химических 

элементов и природа 

химической связи. 

 

Содержание 6  

1.  Современная модель строения атома. Электронная 

конфигурация атома. Классификация элементов (s-, p-, d-

элементы). Валентные электроны. Валентность. 

Электронная природа связей. Электроотрицательность. 

Ковалентная связь, ее разновидности и механизмы 

образования (обменный и донорно-акцепторный). Ионная 

связь. Металлическая связь. Водородная связь. 

Межмолекулярные взаимодействия. 

Изотопы, основное и возбужденное состояние атома, 

гибридизация атомных орбиталей. 

4 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

   

    

Тема 1.2. 

Периодический закон 

и таблица Д.И. 

Менделеева. 

Содержание 4  

Периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева. Физический смысл Периодического закона 

Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств 

химических элементов, образуемых ими простых и 

сложных веществ в соответствии с положением 

химического элемента в Периодической системе. 

Мировоззренческое и научное значение Периодического 

закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. 

Открытие новых химических элементов. 

2 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

  

Раздел 2. Химические реакции. 12  
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Тема 2.1.  

Типы 

химических 

реакций. 

Содержание 6  

Классификация и типы химических реакций с участием 

неорганических веществ. Количественные отношения в 

химии. Основные количественные законы в химии и 

расчеты по уравнениям химических реакций. Моль как 

единица количества вещества. Молярная масса. Законы 

сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный 

объем газов. Относительная плотность газов. 

Реакции комплексообразования с участием 

неорганических веществ (на примере гидроксокомплексов 

цинка и алюминия). 

Уравнения окисления-восстановления. Степень 

окисления. Окислитель и восстановитель. Окислительно - 

восстановительные реакции в природе, производственных 

процессах и жизнедеятельности организмов. 

Окислительно-восстановительный потенциал среды. 

Составление и уравнивание 

окислительновосстановительных реакций методом 

электронного баланса. Типичные неорганические 

окислители и восстановители. Электролиз растворов и 

расплавов солей. 

4 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

   

Тема 2.2. 

Электролитическая 

диссоциация и 

ионный обмен. 

Содержание 6  

Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного 

обмена. Составление реакций ионного обмена путем 

составления их полных и сокращенных ионных уравнений. 

Гидролиз солей. Значение гидролиза в биологических 

обменных процессах. Применение гидролиза в 

промышленности. 

4 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

 «Реакция гидролиза». 2 ОК 01, ОК 04 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических соединений. 20  

Тема 3.1 

Классификация, 

номенклатура и 

Содержание  4  

Предмет неорганической химии. Взаимосвязь 

неорганических веществ. Классификация неорганических 

4 ОК 01, ОК 02 



172 
 

строение 

неорганических 

веществ. 

веществ. Простые и сложные вещества. Основные классы 

сложных веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). 

Номенклатура и название неорганических веществ исходя 

из их химической формулы или составление химической 

формулы исходя из названия вещества по международной 

или тривиальной номенклатуре. 

Межмолекулярные взаимодействия. Кристаллогидраты. 

Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и 

аморфные вещества. Типы кристаллических решеток 

(атомная, молекулярная, ионная, металлическая). 

Зависимость физических свойств вещества от типа 

кристаллической решетки. Причины многообразия 

веществ. 

Современные представления о строении твердых, жидких 

и газообразных веществ. Жидкие кристаллы 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

   

Тема 3.2.  

Физико- 

химические свойства 

неорганических 

веществ. 

Содержание  8  

Металлы. Общие физические и химические свойства 

металлов. Способы получения. Значение металлов и 

неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и 

организмов. Коррозия металлов: виды коррозии, способы 

защиты металлов от коррозии. 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства 

неметаллов. Типичные свойства металлов IY- Yl I групп. 

Классификация и номенклатура соединений неметаллов. 

Круговороты биогенных элементов в природе. 

Химические свойства основных классов неорганических 

веществ (оксидов, гидроксидов, кислот, солей и др.). 

Закономерности в изменении свойств простых веществ, 

водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов 

 

 

 

 

 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 07 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

4  

 «Свойства металлов и неметаллов» 

 «Решение экспериментальных задач» 

2 

2 
ОК 01, ОК 04 

Тема 3.3. Содержание  6  
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Производство 

неорганических 

веществ. Значение и 

применение в быту и 

на производстве. 

Общие представления о промышленных способах 

получения химических веществ (на примере производства 

аммиака, серной кислоты). 

Черная и цветная металлургия. Практическое применение 

электролиза для получения щелочных, щелочноземельных 

металлов и алюминия. Стекло и силикатная 

промышленность. 

Проблема отходов и побочных продуктов. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 07 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

   

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ. 20  

Тема 4.1 

Классификация, 

строение и  

номенклатура 

органических 

веществ. 

Содержание  4  

Предмет органической химии. Взаимосвязь 

неорганических и органических веществ. 

Химическое строение как порядок соединения атомов в 

молекуле согласно их валентности. Основные положения 

теории химического строения органических соединений 

А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической 

молекулы. Молекулярные и структурные (развернутые, 

сокращенные) химические формулы. Зависимость свойств 

веществ от химического строения молекул. Изомерия и 

изомеры (структурная, геометрическая (цис-транс-

изомерия). Кратность химической связи. 

Понятие о функциональной группе. Принципы 

классификации органических соединений. 

Международная номенклатура и принципы номенклатуры 

органических соединений. 

2 ОК 01, ОК 02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

   

   

Тема 4.2 Содержание  10  
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Свойства 

органических 

веществ. 

Физико-химические свойства органических соединений 

отдельных классов (особенности классификации и 

номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая 

формула; изомерия; физические свойства; химические 

свойства; способы получения): 

- предельные углеводороды. Горение метана как один из 

основных источников тепла в промышленности и быту. 

Свойства природных углеводородов, нахождение в 

природе и применение алканов; 

- непредельные и ароматические углеводороды. 

Полимеризация этилена как основное направление его 

использования. Горение ацетилена как источник 

высокотемпературного пламени для сварки и резки 

металлов; 

- кислородсодержащие соединения (спирты и простые 

эфиры, фенолы, альдегиды и кетоны, карбоновые кислоты 

и их производные). Практическое применение 

этиленгликоля, глицерина, фенола. Применение 

формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла 

как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства 

мыла; 

- азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, 

белки). 

Классификация и особенности органических реакций. 

Реакционные центры. Радикалы. Первоначальные понятия 

о типах и механизмах органических реакций. 

4 ОК 01, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

6  

 «Получение этилена и изучение его свойств». 

 «Решение экспериментальны задач». 

 ОК 02, ОК 04 

Тема 4.3 

Органические 

вещества в 

жизнедеятельности 

человека. 

Производство и 

применение 

органических 

Содержание  6  

Биоорганические соединения. Применение и 

биологическая роль углеводов. Окисление углеводов - 

источник энергии живых организмов. Области 

применения аминокислот. Превращения белков пищи в 

организме. Биологические функции белков. 

Биологические функции жиров. Роль органической химии 

в решении проблем пищевой безопасности. 

2 ОК 01, ОК 07 
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веществ в 

промышленности. 

Нуклеиновые кислоты: состав и строение. Строение 

нуклеотидов. Состав нуклеиновых кислот (ДНК, РНК). 

Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности 

организмов. 

Производство органических веществ: производство 

метанола, переработка нефти. Полиэтилен как 

крупнотоннажный продукт химического производства. 

Применение этилена. Производство и применение каучука 

и резины. 

Синтетические и искусственные волокна, их строение, 

свойства. Практическое использование волокон. 

Синтетические пленки: изоляция для проводов, мембраны 

для опреснения воды, защитные пленки для автомобилей, 

пластыри, хирургические повязки. Новые технологии 

дальнейшего совершенствования полимерных материалов. 

Роль органической химии в решении проблем 

энергетической безопасности, в развитии медицины, 

создании новых материалов, новых источников энергии 

(альтернативные источники энергии). 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

4  

 «Свойства полимеров». 4 ОК 02, ОК 04 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания 

химических реакций. 

6  

Тема 5.1 

Кинетические 

закономерности 

протекания 

химических реакций. 

Содержание  4  

Химические реакции. Классификация химических 

реакций: по фазовому составу (гомогенные и 

гетерогенные), по использованию катализатора 

(каталитические и некаталитические). 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: 

природы реагирующих веществ, концентрации 

реагирующих веществ, температуры (правило Вант-

Гоффа), площади реакционной поверхности, наличия 

катализатора. Роль катализаторов в природе и 

промышленном производстве. 

Энергия активации. Активированный комплекс. 

Катализаторы и катализ. Роль катализаторов в природе и 

промышленном производстве. 

2 ОК 01, ОК 02 
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 В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1  

«Определение зависимости скорости реакции от 

концентрации реагирующих веществ и температуры» 

1 ОК 02, ОК 04 

Тема 5.2.  

Термодинамические 

закономерности 

протекания 

химических реакций.  

Равновесие 

химических реакций. 

Содержание  2  

Классификация химических реакций: по тепловому 

эффекту (экзотермические, эндотермические), по 

обратимости (обратимые и необратимые). Тепловые 

эффекты химических реакций. Термохимические 

уравнения. Обратимость реакций. Химическое равновесие 

и его смещение под действием различных факторов 

(концентрация реагентов или продуктов реакции, 

давление, температура) для создания оптимальных 

условий протекания химических процессов. 

Понятие об энтальпии и энтропии. Энергия Гиббса. Закон 

Гесса и следствия из него. Роль смещения равновесия в 

технологических процессах. 

2 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1  

Расчетные задачи по термодинамическим 

закономерностям протекания химических реакций. И 

равновесие химических реакций. 

1  

Раздел 6. Дисперсные системы. 6  

Тема 6.1 

Дисперсные системы 

и факторы их 

смещения. 

Содержание  2  

Дисперсные системы. Коллоидные системы. Истинные 

растворы. 

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. 

Способы приготовления растворов. Растворимость. 

Массовая доля растворенного вещества. Предельно 

допустимые концентрации и их использование в оценке 

экологической безопасности. 

Классификация дисперсных систем по составу. Строение и 

факторы устойчивости дисперсных систем. Распознавание 

истинных растворов, коллоидных растворов и 

грубодисперсных систем. Строение мицеллы. Рассеивание 

света при прохождении светового пучка через оптически 

неоднородную среду (эффекта Тиндаля). 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 07 

Тема 6.2  Содержание  2  
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Исследование 

свойств дисперсных 

систем для их 

идентификации. 

Исследование свойств дисперсных систем для их 

идентификации. 

  

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

 «Приготовление растворов заданной концентрации». 2 ОК 04 

 

Раздел 7. Качественные реакции обнаружения неорганических и органических 

веществ 

4  

Тема 7.1  

Обнаружение 

неорганических 

катионов и 

Анионов. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

 9. «Аналитические реакции анионов». 

 

2 ОК 01, ОК 04 

 

   

   

Тема 7.2  

Обнаружение 

органических 

веществ отдельных 

классов с  

использованием 

качественных 

реакций. 

Содержание  2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

 10. «Качественные реакции на отдельные классы 

органических веществ». 

2 ОК 01, ОК 04 

 

   

   

Раздел 8. Условия в быту и производственной деятельности человека 6  

Тема 8.1  

Химия в быту и 

производственной 

деятельности 

человека. 

Содержание  6  

Экологическая безопасность последствий бытовой и 

производственной деятельности человека, связанная с 

переработкой веществ. 

 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 07 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

4  
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Раздел 9. Исследование и химический анализ объектов биосферы. 4  

Тема 9.1. 

Химический анализ 

проб воды. 

Содержание  2  

Классификация проб воды по виду и назначению, исходя 

из ее химического состава. Органолептические свойства 

(запах, прозрачность, цветность, мутность) воды. 

Кислотность и щелочность воды. pH среды и методы ее 

определения. Жесткость воды и методы ее определения. 

Сущность метода титрования. 

Виды жесткости воды (временная и постоянная). 

Жесткость воды как причина выпадения осадков или 

образования солеотложений, имеющих место в быту и на 

производстве. 

Состав солей, вызывающих жесткость воды. Химические 

процессы, устраняющие жесткость воды. Уравнения 

химических реакций, иллюстрирующих процессы, 

происходящие при устранении жесткости. Устранение 

временной жесткости бытовыми и химическими 

способами. Способы устранения постоянной жесткости. 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2  

 11. «Определение жесткости воды и способы ее 

устранения». 

2 ОК 02, ОК 04 

 

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 90  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Естественнонаучных предметов;», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Анфиногенова, И. В.  Химия. Базовый уровень: 10—11 классы: учебник для 

среднего общего образования / И. В. Анфиногенова, А. В. Бабков, В. А. Попков. — 2-е изд., 

испр, и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 290 с. — (Общеобразовательный 

цикл). — ISBN 978-5-534-16098-7 

2. Габриелян, О. С. Химия для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник / Габриелян О. С., Остроумов И. Г. - 9-е издание, стереотипное. - Москва: Академия, 

2020. - 272 с.: ил. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-9404-8 

3. Новошинский И. И. Органическая химия: учебник для 11(10) класса. / И.И. 

Новошинский, Н.С. Новошинская. - Москва: Русское слово, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-533-

00447-3 

4. Новошинский И. И. Химия: учебник для 10 (11) класса. / И.И. Новошинский, Н.С. 

Новошинская. - Москва: Русское слово, 2020. - 440 с. - ISBN 978-5-533-00484-8. 

5. Росин, И. В.  Химия. Учебник и задачник: для среднего профессионального 

образования / И. В. Росин, Л. Д. Томина, С. Н. Соловьев. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 420 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6011-2 

 

 3.2.2. Основные электронные издания  

1. Егоров, А. С. Химия для колледжей: учебное пособие / А. С. Егоров. - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2013. - 559 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-

19683-0. - Текст: электронный. - Znanium.com: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/908852 

2. Химия: учебник для среднего профессионального образования / Ю. А. Лебедев, Г. 

Н. Фадеев, А. М. Голубев, В. Н. Шаповал; под общей редакцией Г. Н. Фадеева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 431 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-7723-3. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт. — URL: https://urait.ru/bcode/513073 

3. Химия. Задачник: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Ю. А. Лебедев [и др.]; под общей редакцией Г. Н. Фадеева. — Москва: Издательство Юрайт, 

2023. — 236 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7786-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: https://urait.ru/bcode/513091 

 

https://znanium.com/catalog/product/908852
https://urait.ru/bcode/513073
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знание основных методов 

научного познания при 

экспериментальном исследовании 

веществ и для объяснения 

химических явлений; 

Знание основополагающих 

понятий, теорий, химических 

законов, закономерностей, 

символического языка химии, 

свойств, составе, получении и 

безопасном использовании 

важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и 

практической деятельности 

человека; 

 

Знание видов химических связей и 

типов кристаллических решеток 

веществ;  

Знание химической составляющей 

естественнонаучной картины 

мира, роли химии в познании 

явлений природы; 

Знание правил экологически 

целесообразного поведения в быту 

и трудовой деятельности,  

опасность воздействия на живые 

организмы определенных веществ; 

 

применяет знания методов 

научного познания при 

экспериментальном исследовании 

веществ и для объяснения 

химических явлений; 

владеет системой химических 

знании, которая включает: 

понятии, теории, химические 

законы, закономерности, 

символический язык химии, 

свойства, состав, получение и 

безопасное использование 

важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и 

практической деятельности 

человека 

определяет виды химических 

связей, типы кристаллических 

решеток веществ; 

ориентируется в естественно-

научной картины мира, определяет 

роль химии в познании явлений 

природы; 

проводить анализ и оценку с 

позиций экологической 

безопасности последствия бытовой 

и производственной деятельности 

человека; 

 

Устный опрос; 

письменный опрос; 

текущий контроль в 

форме беседы; 

выступление с 

докладом и/или 

презентацией; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение выявлять характерные 

признаки и взаимосвязь 

изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при 

описании строения и свойств 

неорганических и органических 

веществ и их превращений; 

 Умение использовать 

наименования химических 

соединений международного 

союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные 

названия важнейших веществ, 

составлять формулы 

неорганических и органических 

веществ, уравнения химических 

реакций, объяснять их смысл;  

Умение классифицировать 

неорганические и органические 

вещества и химические реакции, 

характеризовать состав и 

важнейшие свойства веществ, 

выявляет характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, 

применяет соответствующие 

понятия при описании строения и 

свойств неорганических и 

органических веществ и их 

превращений; 

использует наименования  

химических соединений 

международного союза 

теоретической и прикладной 

химии и тривиальные названия 

важнейших веществ, составляет 

формулы неорганических и 

органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их 

смысл;  

проводит классификацию 

неорганических и органических 

веществ и химические реакции, 

характеризует состав и важнейшие 

свойства веществ, принадлежащих 

Устный опрос; 

проверка домашних 

работ; 

письменный опрос; 

тестирование; 

письменный опрос; 

оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 
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принадлежащих к определенным 

классам и группам соединений; 

- Умение характеризовать 

электронное строение атомов  и 

ионов химических элементов 1 - 4 

периодов Периодической системы 

Д.И. Менделеева и их валентные 

возможности, объяснять 

закономерности изменения 

свойств химических элементов и 

образуемых ими соединений по 

периодам и группам;  

Умение планировать и выполнять 

химический эксперимент в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным 

оборудованием, представлять 

результаты химического 

эксперимента. 

к определенным классам и группам 

соединений; 

 характеризует электронное 

строение атомов  и ионов 

химических элементов 1 - 4 

периодов Периодической системы 

Д.И. Менделеева и их валентные 

возможности, объясняет 

закономерности изменения свойств 

химических элементов и 

образуемых ими соединений по 

периодам и группам;  

планирует и проводит химический 

эксперимент с соблюдением 

правил безопасного обращения с 

веществами и лабораторным 

оборудованием, предоставляет в 

различной форме результаты 

эксперимента. 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

БУП.10 «Основы безопасности и защиты Родины» 
 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.10 Основы безопасности и защиты Родины» является 

обязательной частью блока общеобразовательных дисциплин ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 владеть основами медицинских 

знаний: владеть приемами 

оказания первой помощи при 

неотложных состояниях; 

сформировать представления о 

ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; 

знать действия при сигналах 

гражданской обороны 

сформировать представления о роли 

России в современном мире; угрозах 

военного характера; 

ОК 06 уметь различать опасные явления 

в социальном взаимодействии, в 

том числе криминального 

характера; 

сформировать представления о 

ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства 

уметь различать приемы 

вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и 

противодействовать им 

знать основы безопасного, 

конструктивного общения 

ОК 07 владеть основными способами 

предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций 

сформировать представления о 

возможных источниках опасности в 

различных ситуациях 

ОК 08 

 

 

 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

основы здорового образа жизни;  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 68 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

лабораторные работы  

практические занятия  28 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 4 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья. 14  

Тема 1.1. 

 Инструктаж по технике 

безопасности.   

Введение в учебную 

дисциплину. 

Содержание 2  

Актуальность изучения дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности», цели и задачи дисциплины. Основные теоретические 

положения дисциплины, определения терминов «среда обитания», 

«биосфера», «опасность», «риск», «безопасность». Необходимость 

формирования безопасного мышления и поведения. Культура безопасности 

жизнедеятельности — современная концепция безопасного типа поведения 

личности. Значение изучения основ безопасности жизнедеятельности при 

освоении профессий СПО.  

2 

ОК 06 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 1.2. 

 Здоровый образ жизни и 

его составляющие. 

Содержание 2  

Здоровье (понятие). Здоровый образ жизни (понятие). Основные базовые 

принципы (составляющие) здорового образа жизни. Здоровый образ жизни 

как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и 

общества. 

 

2 
ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

  

Тема 1.3. 

Факторы, 

способствующие 

укреплению и 

разрушению здоровья. 

Содержание 2  

Факторы, способствующие укреплению здоровья. Рациональное питание. 

Полноценный сон. Занятия физической культурой. Режим дня. 

Закаливание организма. Отказ от вредных привычек. Правила личной 

гигиены и здоровье человека. Влияние неблагоприятной окружающей 

среды на здоровье человека. Основные источники загрязнения 

 

 

2 

ОК 06, ОК 08 
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окружающей среды. Техносфера как источник негативных факторов. 

Изучение основных положений организации рационального питания и 

освоение методов его гигиенической оценки.. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 1.4. 

Вредные привычки и их 

профилактика. 

Содержание 2  

Вредные привычки и их   профилактика.  Алкоголь и его влияние на 

здоровье человека, социальные последствия употребления алкоголя, 

снижение умственной и физической работоспособности. Курение и его 

влияние на состояние здоровья, табачный дым и его составные части, 

влияние курения на нервную систему, сердечно-сосудистую систему, 

пассивное курение и его влияние на здоровье. Наркотики, наркомания и 

токсикоманы (общие понятие и определения), социальные последствия 

пристрастия к наркотикам, профилактика наркомании. 

 

2 

 

ОК 06, ОК 08 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 1.5. 

Изучение моделей 

поведения пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров и водителей 

транспортных средств 

при организации 

дорожного движения. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  1. «Изучение модели поведения пешеходов, велосипедистов, пассажиров 

и водителей транспортных средств, при организации дорожного 

движения». 

2 
ОК 06, ОК 07 

 

Тема 1.6. 

Репродуктивное 

здоровье. 

Содержание 2  

Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и 

общества. Социальная роль женщины в современном обществе. 

Репродуктивное здоровье женщины и факторы, влияющие на него. 

Здоровый образ жизни — необходимое условие сохранности 

репродуктивного здоровья. 

2 

ОК 03, ОК 06 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 1.7. 

Правовые основы 

взаимоотношения полов. 

Содержание 2  

Брак и семья. Культура брачных отношений. Основные функции семьи. 

Основы семейного права в Российской Федерации. Права и обязанности 

родителей. Конвенция ООН «О правах ребенка». Опасности современных 

2 
ОК 06, ОК 07 
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молодежных хобби. Модели личного безопасного поведения во время 

занятий современными молодежными хобби. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения. 14  

Тема 2.1. 

 Общие понятия и 

классификация 

чрезвычайных ситуаций 

природного, 

социального и 

техногенного характера. 

Содержание 2  

Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера, наиболее вероятных для данной местности и района 

проживания. Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. Особенности экстремизма, 

терроризма и наркотизма Российской Федерации. Основные принципы и 

направления противодействия экстремистской, террористической 

деятельности и наркотизму. Правила безопасного поведения при угрозе 

террористического акта, при захвате в качестве заложника. Меры 

безопасности населения, оказавшегося на территории военных действий. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 2.2. 

 Единая государственная 

система предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). 

Содержание 2  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), история ее создания, предназначение, 

структура, задачи, решаемые для защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. 

 

 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 2.3. 

Гражданская оборона — 

составная часть 

обороноспособности 

страны. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  2. «Изучение первичных средств пожаротушения». 
2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

Тема 2.4. Современные 

средства поражения и их 

поражающие факторы. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  3. «Изучение использования средств индивидуальной защиты от 

поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени». 
2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

Тема 2.5. Организация 

инженерной защиты 

Содержание 2  
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населения от 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного 

времени. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  4.  «Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени». 
2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

Тема 2.6. 

 Аварийно – 

спасательные и другие 

неотложные работы, 

проводимые в зонах 

чрезвычайных 

ситуаций. 

Содержание 2  

Цель и общий алгоритм проведения аварийно – спасательных и других 

неотложные работ, проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций; 

содержание и виды обеспечения спасательных и восстановительных работ; 

организация эвакуации и рассосредоточения, обработки людей после 

пребывания их в зонах заражений. Силы и средства проведения АСДНР. 

Организация гражданской обороны в общеобразовательном учреждении, 

ее предназначение. Основные направления деятельности государственных 

организаций   и ведомств Российской Федерации по защите населения и 

территорий от  чрезвычайных ситуаций - прогноз, мониторинг, 

оповещение, защита, эвакуация, АСДНР, обучение населения. Правила 

безопасности поведения при угрозе террористического акта, при захвате в 

качестве заложника. Меры безопасности населения, оказавшегося на 

территории военных действий. Изучение первичных средств 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 2.7. 

Государственные 

службы по охране 

здоровья и безопасности 

граждан. 

Содержание 2  

Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. 

МЧС 

России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Полиция Российской Федерации — система 

государственных органов исполнительной власти в области защиты 

здоровья, прав, свободы и собственности граждан от противоправных 

посягательств. Служба скорой медицинской помощи. Федеральная служба 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор России). Другие государственные службы в области 

безопасности. 

Правовые основы организации защиты населения Российской Федерации 

от чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность. 24  

Тема 3.1. 

Организационная 

структура Вооруженных 

Сил Российской 

Федерации. 

Содержание 2   

Сухопутные войска: история создания, предназначение, структура. 

Воздушно-космические силы: история создания, предназначение, 

структура. Военно-морской флот, история создания, предназначение, 

структура. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.2. 

 Виды Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 

рода Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 

рода войск. 

Содержание 2  

Ракетные войска стратегического назначения: история создания, 

предназначение, структура. Войска воздушно-космической обороны: 

история создания, предназначение, структура. Воздушно-десантные 

войска: история создания, предназначение, структура. Другие войска: 

Пограничные войска Федеральной службы безопасности Российской 

Федерации, внутренние войска Министерства внутренних дел Российской 

Федерации, Железнодорожные войска Российской Федерации, войска 

гражданской обороны МЧС Росси. Их состав и предназначение. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.3. 

 Воинская обязанность. 

Основные понятия о 

воинской обязанности. 

Содержание 2  

Воинский учет. Организация воинского учета и его предназначение. 

Первоначальная постановка граждан на воинский учет. Обязанности 

граждан по воинскому учету. Организация медицинского 

освидетельствования граждан при первоначальной постановке на воинский 

учет. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.4. 

Обязательная и 

добровольная 

подготовка гражданина 

к военной службе. 

Содержание 2  

Основное содержание обязательной подготовки гражданина к военной 

службе. Элементы начальной военной подготовки: назначение Строевого 

устава ВС РФ, назначение, боевые свойства и общее устройство автомата 

Калашникова, меры безопасности при обращении с автоматом 

Калашникова и патронами в повседневной жизнедеятельности и при 

проведении стрельб. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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Тема 3.5. 

 Призыв на военную 

службу. Прохождение 

военной службы по 

контракту. 

Содержание 2  

Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 

Размещение военнослужащих, распределение времени и повседневный 

порядок жизни воинской части. Основные условия прохождения военной 

службы по контракту. Требования, предъявляемые к гражданам, 

поступающим на военную службу по контракту. Сроки военной службы по 

контракту. Права и льготы, предоставляемые военнослужащим, 

проходящим военную службу по контракту. 

2 

ОК 06, ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.6. 

Альтернативная  

гражданская служба. 

Содержание 2  

Основные условия прохождения альтернативной гражданской службы. 

Требования, предъявляемые к гражданам, для прохождения 

альтернативной гражданской службы. 

2 
ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.7. 

Качества личности 

военнослужащего как 

защитника Отечества. 

Содержание 2  

Любовь к Родине, высокая воинская дисциплина, верность воинскому 

долгу и военной присяге, готовность в любую минуту встать на защиту 

свободы, независимости конституционного строя в России, народа и 

Отечества. Военнослужащий — специалист, в совершенстве владеющий 

оружием и военной техникой. Требования воинской деятельности, 

предъявляемые к моральным, индивидуально-психологическим и 

профессиональным качествам гражданина. Виды воинской деятельности и 

их особенности. Особенности воинской деятельности в различных видах 

Вооруженных Сил и родах войск. Требования к психическим и морально-

этическим качествам призывника. Основные понятия о психологической 

совместимости членов воинского коллектива (экипажа, боевого расчета). 

Военнослужащий — подчиненный, строго соблюдающий Конституцию 

РФ и законодательство Российской Федерации, выполняющий требования 

воинских уставов, приказы командиров и начальников. Изучение и 

отработка способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 

2 

ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.8. 

Воинская дисциплина и 

ответственность. 

Содержание 2  

Единоначалие — принцип строительства Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Общие права и обязанности военнослужащих. Воинская 
2 

ОК 03, ОК 08 
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дисциплина, ее сущность и значение. Виды ответственности, 

установленной для военнослужащих (дисциплинарная, административная, 

гражданско-правовая, материальная, уголовная). Дисциплинарные 

взыскания, налагаемые на солдат и матросов, проходящих военную службу 

по призыву. Уголовная ответственность за преступления против военной 

службы (неисполнение приказа, нарушение уставных правил 

взаимоотношений между военнослужащими, самовольное оставление 

части и др.). Соблюдение норм международного гуманитарного права. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.9. 

 Как стать офицером 

Российской армии. 

Содержание 2  

Военно-профессиональная деятельность: порядок подготовки граждан по 

военно-учетным специальностям, особенности подготовки офицеров в 

различных учебных и военно-учебных заведениях. 

2 
ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.10. 

Боевые традиции 

Вооруженных сил 

России. 

Содержание 2  

Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал вручения боевого знамени 

воинской части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. 

Проводы военнослужащих, уволенных в запас или отставку. Символы 

воинской чести. Боевое знамя воинской части — символ воинской чести, 

доблести и славы. Ордена — почетные награды за воинские отличия 

и заслуги в бою и военной службе. 

2 

ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 3.11. 

Ритуалы Вооруженных 

сил Российской 

Федерации. 

Содержание 4  

Патриотизм и верность воинскому долгу — основные качества защитника 

Отечества. Воинский долг — обязанность по вооруженной защите 

Отечества. Дни воинской славы России — дни славных побед. Основные 

формы увековечения памяти российских воинов, отличившихся в 

сражениях, связанных с днями воинской славы России. Дружба, войсковое 

товарищество — основа боевой готовности частей и подразделений. 

Особенности воинского коллектива, значение войскового товарищества в 

боевых условиях и повседневной жизни частей и подразделений. Войсковое 

товарищество — боевая традиция Российской армии и флота. 

4 

ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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Раздел 4. Основы медицинских знаний. 16  

Тема 4.1. 

 Понятие первой 

помощи. 

Содержание 2  

Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь. Признаки 

жизни. Общие правила оказания первой помощи. Федеральный закон «Об 

основах охраны здоровья граждан Российской Федерации». 

2 
ОК 03, ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 4.2. 

Понятие травм и их 

виды. 

Содержание 2  

Правила первой помощи при ранениях. Правила наложения повязок 

различных типов. Первая помощь при травмах различных областей тела. 

Первая помощь при проникающих ранениях грудной и брюшной полости, 

черепа. Первая помощь при сотрясениях и ушибах головного мозга. Первая 

помощь при переломах. Первая помощь при электротравмах и повреждении 

молнией. 

2 

ОК 03, ОК 06 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Тема 4.3. 

 Первая помощь при 

синдроме длительного 

сдавливания. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  5. «Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при 

синдроме длительного сдавливания». 
2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

Тема 4.4. 

 Понятие и виды 

кровотечений. Первая 

помощь при наружных 

кровотечениях. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  6. Изучение и освоение оказания первой помощи при наружных 

кровотечениях. 
2 

ОК 03, ОК 06, ОК 07 

 

Тема 4.5. 

Первая помощь при 

ожогах. 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

  7.  «Отработка первой помощи при ожогах». 

2 

ОК 07, ОК 08 

Тема 4.6. 

 Первая помощь при 

воздействии низких 

Содержание 2  

   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  
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температур,  попадании 

инородных тел в 

верхние дыхательные 

пути, отравлении. 

  8. «Оказание первой помощи при обморожении, попадании инородных тел 

в верхние дыхательные пути, отравлении». 
2 

 

Тема 4.7. 

Основные 

инфекционные болезни, 

их классификация и 

профилактика. 

Содержание 4  

Пути передачи возбудителей инфекционных болезней. Индивидуальная и 

общественная профилактика инфекционных заболеваний. Инфекции, 

передаваемые половым путем, и их профилактика. Ранние половые связи и 

их последствия для здоровья. 

 

 

4 

 ОК 08 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

   

Промежуточная аттестация 4  

Всего: 68  

 

Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности  

09.02.07 Информационные системы и программирование 
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

2. Аюбов Э. Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 11 класса. 

Базовый уровень / Э.Н. Аюбов, Д.З. Прищепов, М.В. Муркова, А.Ю. Тараканов. - Москва: 

Русское слово, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-533-01485-4. 

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0 

4. Резчиков, Е. А.  Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. 10—11 

классы: учебник для среднего общего образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 634 с. — 

(Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-15640-91. Аюбов Э. Н. Основы 

безопасности жизнедеятельности: учебник для 10 класса. Базовый уровень / Э.Н. Аюбов, Д.З. 

Прищепов, М.В. Муркова, А.Ю. Тараканов. - Москва: Русское слово, 2021. - 288 с. - ISBN 978-

5-533-01484-7 

2. Аюбов Э. Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 11 класса. 

Базовый уровень / Э.Н. Аюбов, Д.З. Прищепов, М.В. Муркова, А.Ю. Тараканов. - Москва: 

Русское слово, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-533-01485-4. 

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0 

4. Резчиков, Е. А.  Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. 10—11 

классы: учебник для среднего общего образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 634 с. — 

(Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-15640-9 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518397 

Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518397 

Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
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978-5-534-13550-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/5183 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

- сформировать 

представления о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); 

- имеет представление о 

возможных источниках опасности 

в различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, 

в природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); 

Тестирование, 

опрос, оценка 

действий в ходе 

практических 

занятий  

- владеть основными 

способами предупреждения 

опасных и экстремальных 

ситуаций; 

- владеет способами 

предупреждения опасных и 

экстремальных ситуаций; вызов 

(обращение за помощью) в случае 

необходимости соответствующей 

службы экстренной помощи. 

- владеть основами 

медицинских знаний, владеть 

приемами оказания первой 

помощи при неотложных 

состояниях; 

- оказывает первую медицинскую 

помощь 

- сформировать 

представления о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении; 

- имеет представление о правилах 

безопасного поведения, 

демонстрирует способы их 

применения в собственном 

поведении 

- знать основы пожарной 

безопасности; уметь 

применять их на практике для 

предупреждения пожаров; 

- демонстрирует знания основ 

пожарной безопасности 

- знать потенциальные 

опасности природного, 

техногенного и социального 

происхождения, характерные 

для региона проживания 

- демонстрирует знания 

потенциальных опасностей  

природного, техногенного и 

социального происхождения, 

характерных для региона 

проживания 

-знать о способах безопасного 

поведения в цифровой среде; 

- демонстрирует знания способов 

безопасного поведения в цифровой 

среде; 

знать меры профилактики 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний, сохранения 

психического здоровья; 

- демонстрация знаний мер 

профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 

- знать основные задачи 

государственных служб по 

защите населения и 

территорий от чрезвычайных 

- демонстрирует знания основных 

задачи государственных служб по 

защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций 
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ситуаций природного и 

техногенного характера 

природного и техногенного 

характера 

-знать основы обороны 

государства и воинской 

службы; 

- демонстрирует знания основ 

российского законодательства об 

обороне государства и воинской 

обязанности граждан 

-знать действия при сигналах 

гражданской обороны; 

- демонстрирует знания основных 

действий при сигналах 

гражданской обороны 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«БУП.11 Физическая культура» 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  
Учебный предмет «БУП.11 Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Умение Знания 

ОК 

01 
Владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах; 

Актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить;  

Оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

Уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

 

Готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие 

Владеть физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использование их 

в режиме учебной и производственной деятельности 

с целью профилактики переутомления и сохранения 

высокой 

 

Самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне 

ОК 

04 

Организовывать работу коллектива  

и команды 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Основы проектной 

деятельности 

Уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению 



202 
 

Владеть современными технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и производственной 

деятельностью 

Понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы 

ОК 

08 

Использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных  

и профессиональных целей 

Роль физической культуры  

в общекультурном, 

профессиональном  

и социальном развитии 

человека 

Применять рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности 

Основы здорового образа 

жизни 

Уметь использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне»(ГТО) 

Сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью 

Владеть основными способами самоконтроля 

индивидуальных показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, динамики 

физического развития и физических качеств 

Потребность в физическом 

совершенствовании, 

Занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 78 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

лабораторные работы  

практические занятия  70 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 4 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала и формы 

организации 

деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Научно-методические основы 

формирования физической культуры личности 

4  

Тема 1.1 

Современное 

состояния 

физической 

культуры и спорта 

Содержание 2  

Физическая культура как 

часть культуры общества и 

человека. Роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека. Современное 

представление о 

физической культуре: 

основные понятия; 

основные направления 

развития физической 

культуры в обществе и их 

формы организации. 

2 ОК 01 

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

  

   

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Тема 1.2 Здоровье и 

здоровый образ 

жизни  

Содержание 2  

Понятие «здоровье» 

(физическое, психическое, 

социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. 

Психосоматические 

заболевания. 

2 ОК 01 

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

  

   

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Раздел 2. Учебно-практические основы 

формирования физической культуры личности 

70  

Тема 2.1 

 Спортивные игры  

Содержание   
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В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

12  

 1. Изучение техники 

выполнения основных 

элементов игры (по виду 

спорта). 

2. Закрепление техники 

выполнения основных 

элементов игры (по виду 

спорта). 

 3. Совершенствование 

техники выполнения 

основных элементов игры 

(по виду спорта). 

  4. Изучение и закрепление 

тактических приемов игры 

(по виду спорта). 

  5. Изучение и 

закрепление правил игры, 

судейской терминологии. 

2 

 

2 

 

4 

 

2 

 

2 

ОК 04, ОК 08 
 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Тема 2.2 

Легкая атлетика  

Содержание   

   

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

14  

  6. Выполнение низкого 

старта и техники бега на 

короткие дистанции. 

  7. Выполнение техники 

бега по дистанции 

(короткой, средней, 

длинной). 

   8. Выполнение техники 

бега по виражу. 

   9. Выполнение техники 

высокого старта и 

стартового разгона. 

  10. Выполнение техники 

эстафетного бега и 

передачи эстафетной 

палочки.  

  11. Выполнение техники 

прыжка в длину прыжка в 

длину с разбега способом 

«согнув ноги». 

2 

4 

2 

2 

2 

2 

ОК 08 
 

Самостоятельная работа 

обучающихся 
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Тема 2.3 

Общая физическая 

подготовка 

Содержание   

   

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

16  

  12. Комплексов 

общеразвивающих 

упражнений, в том числе, в 

парах, с предметами. 

  13. Правила безопасности 

при работе с 

отягощениями. 

  14. Выявление 

особенностей 

телосложения и 

определение реальных 

целей и методики 

тренировочных занятий.  

   15. Атлетическая 

гимнастика как способ 

развития силы.  

   16. Основные средства 

силовой подготовки: с 

преодолением веса 

собственного тела, с 

помощью отягощений 

(гантели, штанги).  

   17. Использование 

тренажеров для развития 

силовых качеств.  

   18. Выполнение 

контрольных нормативов 

по развитию силовых 

качеств. 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

4 

 

ОК 08 
 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Тема 2.4 Гимнастика Содержание   

   

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

8  

  19. Выполнение строевых 

упражнений. Выполнение 

гимнастических 

упражнений на снарядах. 

  20. Выполнение 

гимнастических 

упражнений с предметами. 

 

4 

4 

ОК 08 
 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Содержание   
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Тема 2.5 Виды 

спорта по выбору 

   

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

12  

 21. Упражнения на 

тренажерах на развитие 

основных групп мышц. 

  22. Круговой метод 

тренировки для развития 

силы основных мышечных 

групп с эспандерами, 

амортизаторами из резины, 

гантелями, гирей, штангой. 

23. Оздоровительное и 

прикладное значение 

занятий на лыжах. Правила 

поведения студентов на 

занятиях по лыжной 

подготовке, личная 

гигиена. Строевые приемы 

с лыжами и на лыжах. 

Обучение технике 

передвижения на лыжах. 

24. Совершенствование 

техники классических 

ходов. Техника 

выполнения подъемов, 

спусков и торможений на 

лыжах. Выполнение 

контрольных нормативов 

(прохождение дистанции 

избранным видом хода на 

время). 

 

2 

2 

 

 

 

4 

4 

 

 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Раздел 3. Профессионально прикладная 

физическая подготовка (ППФП) 

8  

Тема 3.1 Сущность и 

содержание ППФП в 

достижении высоких 

профессиональных 

результатов 
 

Содержание 8  

   

В том числе 

практических занятий и 

лабораторных работ 

8  

  25. Разучивание, 

закрепление и 

совершенствование 

профессионально 

значимых двигательных 

действий. 

  26. Формирование 

профессионально 

4 

4 
 ОК 01, ОК 08 
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значимых физических 

качеств. 

Самостоятельная работа 

обучающихся 

  

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ) 

  

Обязательные аудиторные учебные занятия по 

курсовому проекту (работе)  

  

Самостоятельная учебная работа обучающегося 

над курсовым проектом (работой)  

  

Промежуточная аттестация 4  

Всего: 78  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинеты «Спортивный зал», «Тренажёрный зал», оснащенные в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
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1. Андрюхина Т.В. Физическая культура: учебник для 10—11 классов / Т.В. 

Андрюхина, Н.В. Третьякова. - Москва: Русское слово, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-00092-902-

5 

2. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13554-1 

3. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02612-2 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513286 

2. Филиппова, Ю. С. Физическая культура: учебно-методическое пособие / Ю.С. 

Филиппова. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 197 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015948-5. - Текст: электронный. - Znanium.com: электронно-

библиотечная система. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1905554 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной 

деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

Владеть физическими 

упражнениями разной 

Демонстрация 

системных знаний в 

области основ 

здорового образа 

жизни и роли 

физической культуры 

в гармоничном 

развитии личности 

человека; 

Владеет 

информацией о 

регулярных 

 составление словаря 

терминов, либо 

кроссворда 

 защита 

презентации/доклада- 

презентации 

 выполнение 

самостоятельной работы 

 составление

 комплекса 

физических упражнений для 

самостоятельных занятий с 
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функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой; 

Владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной 

и производственной 

деятельностью; 

 

физических нагрузках 

в выбранной 

специальности и 

способах 

профилактики 

профзаболеваний. 

учетом индивидуальных 

особенностей, 

 составление 

профессиограммы 

 заполнение дневника 

самоконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное 

тестирование 

 составление комплекса 

упражнений 

 оценивание 

практической 

работы 

 тестирование 

 тестирование 

(контрольная работа по 

теории) 

 демонстрация комплекса 

ОРУ, 

 сдача контрольных 

нормативов 

 сдача контрольных 

нормативов (контрольное 

упражнение) 

 сдача нормативов ГТ0 

 выполнение упражнений 

на дифференцированном 

зачете 
ПК’  

 

Готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

Самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

Готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

Понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

Сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью; 

Потребность в физическом 

совершенствовании, 

Занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью. 

Правильный выбор и 

применение 

необходимых видов 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности для 

достижения 

различных целей 
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРЕДМЕТА 

«ПУП.02 Информатика» 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «ПУП.01 Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты. Особое значение предмет имеет при 

формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения предмета: 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему  в 

профессиональном и/или социальном контексте 

- анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

- определять этапы решения задачи 

- выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы 

- составлять план действия  

- определять необходимые ресурсы 

- реализовывать составленный план 

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

- понимать угрозы информационной 

безопасности, использовать методы и средства 

противодействия этим угрозам, соблюдать меры 

безопасности, предотвращать незаконное 

распространение персональных данных; соблюдать 

требования  техники безопасности и гигиены при 

работе  с компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; понимать  правовые основы 

использования компьютерных программ, баз 

данных  работы в сети Интернет 

- организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных средств 

цифровых технологий; понимать возможности 

цифровых сервисов государственных услуг, 

цифровых образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничение технологий 

искусственного интеллекта в различных областях 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

- структуру плана для решения 

задач 

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 
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ОК 02 - определять задачи для поиска информации 

- определять необходимые источники 

информации 

- планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач 

- использовать современное программное 

обеспечение 

- владеть представлениями о роли информации 

и связанных с ней процессов в природе, технике и 

обществе; понятиями «информация», 

«информационный процесс», «система» , 

«компоненты системы», «системный эффект», 

«информационная система» , «система управления» 

;владеть методами поиска информации в сети 

Интернет;  критически оценивать информацию, 

полученную  из сети Интернет;  характеризовать  

большие данные, приводить примеры источников 

их получения и направления использовании; 

- понимать основные принципы устройства и 

функционирования современных стационарных и 

мобильных компьютеров; тенденций развития 

компьютерных технологий; владеть навыками 

работы с операционными системами и основными 

видами программного обеспечения для решения 

учебных задач по выбранной специализации 

- иметь представления о компьютерных сетях и 

их ролей в современном мире; об общих принципах 

разработки и функционирования интернет-

приложений 

- понимать основные принципы дискретизации 

различных видов информации; определять 

информационный объем текстовых, графических и 

звуковых данных при заданных параметрах 

дискретизации 

- строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать простейшие 

коды, которые позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче данных 

- владеть теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных 

системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры 

логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей между 

вершинами ориентированного ациклического графа 

- читать и понимать программы, реализующие 

несложные алгоритмы обработки числовых и 

текстовых данных (в том числе массивов и 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления результатов 

поиска информации 

- современные средства и 

устройства информатизации 
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символьных строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, C++, C#); 

анализировать алгоритмы с использованием таблиц 

трассировки; определять без использования 

компьютера результаты выполнения несложных 

программ, включающих циклы, ветвления и 

подпрограммы, при заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для решения 

новых задач, использовать их в своих программах в 

качестве подпрограмм (процедур, функций); 

- реализовать этапы решения задач на 

компьютере;  реализовывать на выбранном для 

изучения языке программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, C++, C#) типовые 

алгоритмы обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: представление 

числа в виде набора простых сомножителей; 

находить максимальные (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в системе 

счисления с основанием, не превышающим 10; 

вычислить обобщенные характеристики элементов 

массива или числовой последовательности (суммы, 

произведения среднего арифметического, 

минимального и максимального элементов, 

количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов 

массива; 

- создавать структурированные текстовые 

документы и демонстрационные материалы с 

использованием возможностей современных 

программных средств и облачных сервисов;  

использовать табличные (реляционные) базы 

данных, в частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск записей в базе 

данных; наполнять разработанную базу данных;  

использовать электронные таблицы для анализа, 

представления и обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение 

уравнений) 

- использовать компьютерно-математические 

модели для анализа объектов и процессов: 

формулировать цель моделирования, выполнять 

анализ результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать адекватность модели 

моделируемому объекту или процессу; 

представлять результаты моделирования в 

наглядном виде 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 144 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

лабораторные работы  

практические занятия  106 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы информатики 40  

Тема 1.1. 

Информационна

я деятельность 

человека 

Содержание 2  

Информация и информационные процессы 

Основные этапы развития информационного общества. Основные термины и 

понятия информатики. Этапы развития отечественной и зарубежной ВТ. Роль 

информационной деятельности в современном обществе. Виды профессиональной 

информационной деятельности человека с использованием технических средств и 

информационных ресурсов. Понятие и виды информации. Определение, 

измерение, хранение, передача и обработка информации. Фундаментальные 

вопросы, связанные с понятием информации и особенности ее существования. 

Информационный процесс. 

2 ОК 01 

Тема 1.2. 

Искусственный 

интеллект 

Содержание 2  

Искусственный интеллект 

Средства искусственного интеллекта. Сервисы машинного перевода и 

распознавания устной речи. Когнитивные сервисы. Идентификация и поиск 

изображений, распознавание лиц. Самообучающиеся системы. Искусственный 

интеллект в компьютерных играх. 

Искусственный интеллект в приложениях по специальности. 

Использование методов искусственного интеллекта в робототехнике. 

Перспективы развития компьютерных интеллектуальных систем. Нейронные 

сети. 

2 ОК 01 

Тема 1.3. 

Моделирование 

Содержание 10  

Модели и моделирование 2 ОК 01 
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Модели и моделирование. Цель моделирования. Информационная модель объекта. 

Информационный объект. Графы. Деревья. Дискретные игры двух игроков с 

полной информацией. Выигрышные стратегии. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

 1. «Анализ информационной модели» 

 2. «Решение задач, связанных с анализом графов» 

 3. «Анализ и сопоставление графической и табличной модели» 

 4. «Построение дерева выигрышной стратегии» 

8 ОК 01, ОК 02 

Тема 1.4. 

Кодирование 

информации 

Содержание 16  

Двоичное кодирование 

Значение двоичного кодирования в деятельности программиста. 

Способы представления текстовой, графической, звуковой и видео информации. 

Роль и место понятия языка в информатике. Формальные языки в курсе 

информатики. Системы счисления. Недесятичная арифметика. Кодирование 

текстов. Равномерные и неравномерные коды. Условие Фано. Определение 

информационного объёма текстовых сообщений. Кодирование изображений. 

Векторное кодирование. Кодирование звука. 

2 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14  

 5. «Перевод чисел из одной системы счисления в другую систему счисления» 

 6. «Сложение, вычитание и умножение чисел в недесятичных позиционных 

системах счисления» 

 7. «Определение диапазона значений вещественных чисел» 

 8. «Декодирование информации, записанной неравномерным кодом (условие 

Фано)» 

 9. «Определение объёма информации в тексте» 

 10. «Определение необходимого объёма памяти для хранения информации» 

 11. «Анализ переданных данных с возможными искажениями» 

14 ОК 01, ОК 02 

Тема 1.5. 

Алгебра логики 

Содержание 10  

Язык логики 

Понятие высказывания. Логические операции. Таблицы истинности. Логические 

выражения. Логические тождества. 

Логика в программировании. 

Построение схем, заполнение таблиц истинности. Законы алгебры логики. 

Логические функции. Зависимость количества возможных логических функций от 

2 ОК 01 
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количества аргументов. Полные системы логических функций. Канонические 

формы логических выражений. Логические элементы в составе компьютера. 

Триггер. Сумматор. Многоразрядный сумматор. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

 12. «Построение логических схем по логическому выражению» 

 13. «Запись логического выражения по логической схеме» 

 14. «Вычисление значения логического выражения» 

 15. «Анализ таблицы истинности» 

8 ОК 01, ОК 02 

Раздел 2. Цифровая грамотность 28  

Тема 2.1. 

Аппаратное и 

программное 

обеспечение 

Содержание 10  

Аппаратное и программное обеспечение 

Принципы работы компьютеров и компьютерных систем. Архитектура фон 

Неймана. Автоматическое выполнение программы процессором. Оперативная, 

постоянная и долговременная память. Обмен данными с помощью шин. 

Контроллеры внешних устройств. Прямой доступ к памяти. 

Программное обеспечение компьютеров и компьютерных систем. Виды 

программного обеспечения и их назначение. Особенности программного 

обеспечения мобильных устройств. Параллельное программирование. Системное 

программное обеспечение. Операционные системы. Утилиты. Драйверы 

устройств. Инсталляция и деинсталляция программного обеспечения. 

Программное обеспечение для программирования. 

Файловые системы. Принципы размещения и именования файлов в 

долговременной памяти. Скорость передачи данных. Зависимость времени 

передачи от информационного объёма данных и характеристик канала связи. 

Причины возникновения ошибок при передаче данных. Коды, позволяющие 

обнаруживать и исправлять ошибки, возникающие при передаче данных. 

2 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

 16. «Решение задач с перемещением файлов и каталогов» 

 17. «Использование масок имён файлов» 

 18. «Определение скорости передачи информации» 

 19. «Определение объёма информации в файле» 

8 ОК 01 

Содержание 14  
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Тема 2.2. 

Информационна

я безопасность 

Компьютерные сети, защита информации 
Принципы построения и аппаратные компоненты компьютерных сетей. Сетевые 

протоколы. Сеть Интернет. Адресация в сети Интернет. Протоколы стека TCP/IP. 

Система доменных имён. Разделение IP-сети на подсети с помощью масок 

подсетей. 

Использование компьютерных сетей в программировании. 

Настройка компьютерных сетей. 

Значение защиты информации в деятельности программиста.  

Техногенные и экономические угрозы, связанные с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. Общие проблемы защиты 

информации и информационной безопасности. Средства защиты информации в 

компьютерах, компьютерных сетях и автоматизированных информационных 

системах. Правовое обеспечение информационной безопасности. Антивирусные 

программы. 

2 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

 20. «Решение задач со структурой URL» 

 21. «Определение IP-адреса и адреса сети» 

 22. «Определение маски сети» 

 23. «Поиск и пересылка информации через Интернет» 

 24. «Анализ результатов поиска по сложному условию (2 множества)» 

 25. «Анализ результатов поиска по сложному условию (3 множества)» 

12 ОК 01, ОК 02 

Тема 2.3. 

Цифровые 

сервисы и 

услуги 

Содержание 4  

Цифровые сервисы и услуги 

Государственные электронные сервисы и услуги. Социальные сети – организация 

коллективного взаимодействия и обмена данными. Сетевой этикет: правила 

поведения в киберпространстве. Проблема подлинности полученной информации. 

Открытые образовательные ресурсы. 

Использование цифровых сервисов и услуг в программировании. 

2 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

26. «Анализ возможностей государственных цифровых сервисов» 2 ОК 01, ОК 02 

Раздел 3. Алгоритмы и программирование 36  

Тема 3.1. 

Алгоритмизация 

Содержание 10  

Алгоритмы и ЭВМ 2 ОК 01 
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Понятие и свойства алгоритма. Способы описания алгоритма. Виды алгоритмов и 

основные принципы составления алгоритмов. Исполнение алгоритмов. Линейные 

алгоритмы. Разветвляющиеся алгоритмы. Циклические алгоритмы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

 27. «Решение задач с алгоритмами различных конструкций» 

 28. «Исполнение алгоритма на алгоритмическом языке» 

 29. «Анализ алгоритма для формального исполнителя» 

 30. «Исполнение алгоритма, обрабатывающего цепочки цифр и символов» 

8 ОК 01, ОК 02 

Тема 3.2. 

Основы 

программирова

ния 

Содержание 20  

Структура программы 

Алфавит языка, типы данных, выражения. Символы, разделители, специальные 

символы. Классификация типов данных. Переменные, константы, стандартные 

функции, знаки операций. 

Значение структуры программы при написании кода в программировании. 

Разделы, операторные скобки. Заголовок, объявление меток, объявление констант, 

объявление типов, объявление переменных, объявление процедур и функций, тело 

программы. 

Определение структуры программы. 

Операторы языка 

Простые операторы, структурированные операторы 

Структурированные типы данных 

Массив, строка. Операторы работы с массивом и строками 

Запись, множество, файл. Операторы работы с записями, множествами и файлами 

6 ОК 01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14  

 31. «Составление программы с использованием арифметических функций и 

операций» 

 32. «Составление программы с использованием условных операторов» 

 33. «Составление программы с использованием операторов цикла» 

 34. «Ввод и вывод элементов массива, сортировка» 

 35. «Использование арифметических операций с массивами» 

 36. «Работа с записями» 

 37. «Работа с файлами» 

14 ОК 01, ОК 02 

Тема 3.3. Язык 

гипертекстовой 

разметки 

Содержание 6  

Веб-сайты 

Интернет-приложения для программирования. 

2 ОК 01 
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Понятие о серверной и клиентской частях сайта. Технология «клиент – сервер», её 

достоинства и недостатки. Основы языка HTML и каскадных таблиц стилей (CSS). 

Сценарии на языке JavaScript. Формы на веб-странице. 

Размещение веб-сайтов. Услуга хостинга. Загрузка файлов на сайт. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

 38. «Проектирование веб-сайта» 

 39. «Создание веб-страницы» 

4 ОК 01, ОК 02 

Раздел 4. Информационные технологии 34  

Тема 4.1. 

Технологии 

работы с 

информационны

ми объектами 

Содержание 28  

Компьютерная графика 
Компьютерная графика в работе графического дизайнера. 

Ввод изображений с использованием различных цифровых устройств 

(цифровых фотоаппаратов и микроскопов, видеокамер, сканеров и т д ). 

Графический редактор. Разрешение, кадрирование, исправление перспективы. 

Коррекция уровней, коррекция цвета. Обесцвечивание цветных изображений.  

Ретушь, работа с областями, фильтры.  

Многослойные изображения. Текстовые слои, маска слоя, каналы. 

Сохранение выделенной области. 

Подготовка иллюстраций для веб-сайтов. Анимированные изображения  

Векторная графика. Примитивы. Изменение порядка элементов. 

Выравнивание, распределение, группировка. Кривые. Форматы векторных 

рисунков. Использование контуров. Векторизация растровых изображений. 

Виды и классификация презентаций. Требования к презентации. 

Интерфейс и возможности программы подготовки электронных презентаций. 

Основные функции и элементы программы подготовки электронных презентаций. 

Технологии обработки с текстовой и табличной информации 

Представление текстовой информации в ЭВМ. Текстовые процессоры. 

Назначение и основные функции текстового процессора. 

Назначение и основные функции текстового процессора. Интерфейс, 

основные приёмы работы. 

Назначение табличного процессора. Интерфейс. Основные функции и 

элементы табличного процессора. Основные элементы документа. Структура 

документа. 

Интерфейс и основные приемы работы с табличным процессором. 

4 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 24  
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40. «Обработка цифровых фотографий (кадрирование, исправление перспективы, 

коррекция уровней, коррекция цвета)» 

41. «Ретушь цифровых фотографий» 

42. «Создание анимированных изображений» 

43. «Создание векторных изображений» 

44. «Создание презентации, анимация» 

45. «Создание, редактирование и форматирование списков, таблиц и диаграмм» 

46. «Использование графических объектов в MS Word» 

47. «Использование конструктора (редактора) формул» 

48. «Ввод и редактирование данных и формул» 

49. «Использование функций, мастера функций» 

50. «Использование ссылок (относительная и абсолютная адресация)» 

51. «Создание диаграмм, обработка таблиц» 

24 ОК 01, ОК 02 

Тема 4.2. 

Информационна

я технология 

хранения 

данных 

Содержание 6  

Базы данных 

Представление о базах данных. Роль информационной системы. Основные 

понятия базы данных. Виды моделей данных. 

Табличные (реляционные) базы данных. Поле, запись. Ключ таблицы. Работа с 

готовой базой данных. Заполнение базы данных. Поиск, сортировка и фильтрация 

данных. Запросы на выборку данных. Запросы с параметрами. Вычисляемые поля 

в запросах. Многотабличные базы данных. Типы связей между таблицами. 

Внешний ключ. Целостность базы данных. Запросы к многотабличным базам 

данных. Назначение систем управления базами данных. Интерфейс СУБД. 

Инструменты СУБД. Этапы разработки базы данных. 

2 ОК 01, ОК 02 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

52. «Создание файла базы данных, организация связей» 

53. «Анализ таблиц базы данных» 

4 ОК 01, ОК 02 

Промежуточная аттестация (экзамен)  6 ОК 01, ОК 02 

Всего: 144  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информатики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика 10-11 класс: учебник. – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2021. – 305 с.: ил. 

2. Гаврилов, М. В.  Информатика. Базовый уровень. 10—11 классы: учебник для среднего 

общего образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 384 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-15612-6 

3. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15930-1 

4. Гуриков, С. Р. Информатика: учебник для СПО / С.Р. Гуриков. — Москва: ИНФРА-М, 2023. 

— 566 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016575-2 

5. Шишов О.В. Современные технологии и технические средства информатизации/Учебник 

для СПО. - Издательство: ИНФРА-М, 2022. – 462 с.: ил. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Волк, В. К.  Информатика: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. К. Волк. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15149-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт. — URL: https://urait.ru/bcode/519837 

2. Сергеева, И. И. Информатика: учебник / И.И. Сергеева, А.А. Музалевская, Н.В. 

Тарасова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. — 384 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0775-7. - Текст: электронный. - 

Znanium.com: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1583669 

https://www.labirint.ru/pubhouse/1581/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

понимать угрозы информационной 

безопасности, использовать методы и 

средства противодействия этим угрозам, 

соблюдать меры безопасности, 

предотвращать незаконное распространение 

персональных данных; соблюдать 

требования  техники безопасности и 

гигиены при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового 

окружения; понимать правовые основы 

использования компьютерных программ, 

баз данных  работы в сети Интернет 

понимание угроз информационной 

безопасности, использование методов и 

средств противодействия этим угрозам, 

соблюдение мер безопасности, 

предотвращение незаконного 

распространения персональных данных; 

соблюдение требований техники 

безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; понимание правовых 

основ использования компьютерных 

программ, баз данных работы в сети 

Интернет 

устный опрос, 

подготовка и 

выступление с 

докладом и/или 

презентацией 

организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных 

средств цифровых технологий; понимать 

возможности цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничение технологий 

искусственного интеллекта в различных 

областях 

использование личного информационного 

пространства с использованием различных 

средств цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимание 

возможностей и ограничения технологий 

искусственного интеллекта в различных 

областях 

оценка 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий, ответы на 

контрольные 

вопросы, текущий 

контроль в форме 

беседы 

владеть представлениями о роли 

информации и связанных с ней процессов в 

природе, технике и обществе; понятиями 

«информация», «информационный 

процесс», «система», «компоненты 

системы», «системный эффект», 

«информационная система», «система 

управления»; владеть методами поиска 

информации в сети Интернет; критически 

оценивать информацию, полученную из 

сети Интернет; характеризовать большие 

данные, приводить примеры источников их 

получения и направления использовании 

представлять роль информации и связанных 

с ней процессов в природе, технике и 

обществе; владение понятиями 

«информация», «информационный 

процесс», «система», «компоненты 

системы», «системный эффект», 

«информационная система» , «система 

управления»; владение методами поиска 

информации в сети Интернет; оценивание 

информации, полученной из сети Интернет; 

описание больших данных, приводить 

примеры источников их получения и 

направления использовании 

Письменный 

опрос 

Проверка 

домашних работ, 

ответы на 

контрольные 

вопросы, оценка 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий 

понимать основные принципы устройства и 

функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров; 

тенденций развития компьютерных 

технологий; владеть навыками работы с 

операционными системами и основными 

видами программного обеспечения для 

решения учебных задач по выбранной 

специализации 

перечисление основных принципов 

устройства и понимание функционирования 

современных стационарных и мобильных 

компьютеров; тенденций развития 

компьютерных технологий; владение 

навыками работы с операционными 

системами и основными видами 

программного обеспечения для решения 

учебных задач по выбранной 

специализации 

оценка 

выполнения 

практической 

работы, текущий 

контроль в форме 

беседы 

иметь представления о компьютерных сетях 

и их ролей в современном мире; об общих 

принципах разработки и функционирования 

интернет-приложений 

владение понятием компьютерная сеть и ее 

роли в современном мире; понимание 

общих принципов разработки и 

функционирования интернет-приложений 

ответы на 

контрольные 

вопросы 

понимать основные принципы 

дискретизации различных видов 

информации; определять информационный 

понимание основных принципов 

дискретизации различных видов 

информации; определение 

оценка 

выполнения 

практической 
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объем текстовых, графических и звуковых 

данных при заданных параметрах 

дискретизации 

информационного объема текстовых, 

графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации 

работы, решение 

тестовых заданий 

строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при 

передаче данных 

построение неравномерных кодов, 

допускающих однозначное декодирование 

сообщений (префиксные коды); 

использование простейших кодов, которые 

позволяют обнаруживать и исправлять 

ошибки при передаче данных 

оценка 

выполнения 

практической 

работы, 

письменный опрос 

владеть теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных 

системах счисления; выполнять 

преобразования логических выражений, 

используя законы алгебры логики; 

определять кратчайший путь во взвешенном 

графе и количество путей между 

вершинами ориентированного 

ациклического графа 

владение теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных 

системах счисления; выполнение 

преобразования логических выражений, 

используя законы алгебры логики; 

определение кратчайшего пути во 

взвешенном графе и количество путей 

между вершинами ориентированного 

ациклического графа 

оценка 

выполнения 

практической 

работы, текущий 

контроль в форме 

беседы 

читать и понимать программы, 

реализующие несложные алгоритмы 

обработки числовых и текстовых данных (в 

том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном 

языке программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, C++, C#); 

анализировать алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; определять без 

использования компьютера результаты 

выполнения несложных программ, 

включающих циклы, ветвления и 

подпрограммы, при заданных исходных 

данных; модифицировать готовые 

программы для решения новых задач, 

использовать их в своих программах в 

качестве подпрограмм (процедур, функций) 

чтение и понимание программ, 

реализующих несложные алгоритмы 

обработки числовых и текстовых данных (в 

том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном 

языке программирования высокого уровня 

(Паскаль, Python, Java, C++, C#); 

анализировать алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; определение без 

использования компьютера результатов 

выполнения несложных программ, 

включающих циклы, ветвления и 

подпрограммы, при заданных исходных 

данных; модифицировать готовые 

программы для решения новых задач, 

применение их в своих программах в 

качестве подпрограмм (процедур, функций) 

оценка 

выполнения 

практической 

работы, решение 

тестовых заданий, 

оценка 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий 

реализовать этапы решения задач на 

компьютере;  реализовывать на выбранном 

для изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

C++, C#) типовые алгоритмы обработки 

чисел, числовых последовательностей и 

массивов: представление числа в виде 

набора простых сомножителей; находить 

максимальные (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в системе 

счисления с основанием, не превышающим 

10; вычислить обобщенные характеристики 

элементов массива или числовой 

последовательности (суммы, произведения 

среднего арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества 

элементов, удовлетворяющих заданному 

условию); сортировку элементов массива 

применение этапов решения задач на 

компьютере; реализация на выбранном для 

изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

C++, C#) типовых алгоритмов обработки 

чисел, числовых последовательностей и 

массивов: представленных чисел в виде 

набора простых сомножителей; нахождение 

максимальных (минимальных) цифр 

натурального числа, записанных в системе 

счисления с основанием, не превышающим 

10; вычисление обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой 

последовательности (суммы, произведения 

среднего арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества 

элементов, удовлетворяющих заданному 

условию); сортировку элементов массива 

оценка 

выполнения 

практической 

работы, решение 

тестовых заданий, 

оценка 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий  

создавать структурированные текстовые 

документы и демонстрационные материалы 

создание структурированных текстовых 

документов и демонстрационных 

оценка 

выполнения 
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с использованием возможностей 

современных программных средств и 

облачных сервисов;  использовать 

табличные (реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в базах 

данных (в том числе вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск записей в 

базе данных; наполнять разработанную базу 

данных;  использовать электронные 

таблицы для анализа, представления и 

обработки данных (включая вычисление 

суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

материалов с использованием 

возможностей современных программных 

средств и облачных сервисов; применение 

табличных (реляционных) баз данных, в 

частности, составление запросов в базах 

данных (в том числе вычисляемые запросы), 

выполнение сортировки и поиск записей в 

базе данных; наполнение разработанных 

базу данных; использование электронных 

таблиц для анализа, представление и 

обработка данных (включая вычисление 

суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, 

решение уравнений) 

практической 

работы, решение 

тестовых заданий, 

оценка 

результатов 

выполнения 

индивидуальных 

заданий 

использовать компьютерно-математические 

модели для анализа объектов и процессов: 

формулировать цель моделирования, 

выполнять анализ результатов, полученных 

в ходе моделирования; оценивать 

адекватность модели моделируемому 

объекту или процессу; представлять 

результаты моделирования в наглядном 

виде 

применение компьютерно-математических 

моделей для анализа объектов и процессов: 

формулирование цели моделирования, 

выполнение анализа результатов, 

полученных в ходе моделирования; 

оценивание адекватность модели 

моделируемому объекту или процессу; 

представление результатов моделирования 

в наглядном виде 

оценка 

выполнения 

практической 

работы 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «ПУП.02 Обществознание» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.14 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 «ДУП.01 Основы проектной деятельности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.15 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.01 История России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.16 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–06,  

ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01–06 

ОК 09 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

планировать и реализовывать 

собственное профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и команде; 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке российской федерации с учетом 

особенностей социального  

и культурного контекста; 

проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном  

и иностранном языках 

Способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

основы предпринимательской 

деятельности в профессиональной 

сфере, основы финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

основы приемы устной и письменной 

коммуникации на государственном 

языке российской федерации  

с учетом особенностей социального 

и культурного контекста; 

гражданско-патриотическую позицию 

в стране на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных отношений; 

профессиональную документацию на 

государственном и иностранном 

языках 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 134 

вт.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  

практическое обучение 116 

лабораторные работы - 

консультации  2 

Самостоятельная работа 1 16 

Промежуточная аттестация   

                                                           
1Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 
организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 
количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 
предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов  

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. Ч / в том числе  

в форме практической 

подготовки, акад. Ч2 

Коды 

компетенций,

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  4 

  Обязат. Часть 

ОП с учетом 

интенсификац

ии 40%  

Обязат. Часть 

ОП 

 

   134  

РАЗДЕЛ 1. Вводно-коррективный курс иностранного языка (на примере английского языка)  18  

Тема 1.1. Характеристики 

людей: друзей, родных, 

коллег  

и близких и т.д. 

(внешность, характер, 

личностные качества) 

Содержание учебного материала  8 ОК 01-06 

ОК 09 Характеристики людей: друзей, родных, коллег и близких и т.д. 

(внешность, характер, личностные качества) 
  

Тематика практических занятий   

Фонетический материал 

 - основные звуки и интонемы английского языка; 

- основные способы написания слов на основе знания правил 

правописания; 

 -совершенствование орфографических навыков. 

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал:  

- простые нераспространенные предложения с глагольным, составным 

именным  

и составным глагольным сказуемым (с инфинитивом);  

- простые предложения, распространенные за счет однородных членов 

предложения и/или второстепенных членов предложения;  

- предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, 

побудительные  

и порядок слов в них;  

- безличные предложения; 

  

                                                           
2 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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- понятие глагола-связки 

Тема 1.2. Межличностные 

отношения дома,  

в учебном заведении, на 

работе 

Содержание учебного материала  10 ОК 01-06 

ОК 09 Межличностные отношения дома, в учебном заведении, на работе   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме: 

- расширение потенциального словаря за счет овладения 

интернациональной лексикой, новыми значениями известных слов и 

новых слов, образованных на основе продуктивных способов 

словообразования. 

Грамматический материал: 

- модальные глаголы, их эквиваленты; 

- предложения с оборотом thereis/are;  

- сложносочиненные предложения: бессоюзные и с союзами and, but; 

 - образование и употребление глаголов в Present, Past, Future 

Simple/Indefinite 

  

РАЗДЕЛ 2. Развивающий курс обучающихся  48  

Тема 2.1 Повседневная 

жизнь, условия жизни  

и работы, учебный день, 

выходной день 

Тематика практических занятий  6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал:  

- имя существительное: его основные функции в предложении; имена 

существительные во множественном числе, образованные по правилу, а 

также исключения; 

- артикль: определенный, неопределенный, нулевой. Основные случаи 

употребления определенного и неопределенного артикля. Употребление 

существительных без артикля. 
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Тема 2.2. Новости, 

средства массовой 

информации 

Тематика практических занятий  10 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- числительные; 

- система модальности; 

- образование и употребление глаголов в Past, FutureSimple/Indefinite. 

 

Тема 2.3 Российская 

Федерация. 

Государственное 

устройство, правовые 

институты. Москва. 

Достопримечательности 

Тематика практических занятий  6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- образование и употребление глаголов в Present, Past, Future 

Simple/Indefinite. 

 

Тема 2.4 Великобритания. 

Лондон.Государственное 

устройство. Культурные и 

национальные традиции, 

обычаи  

и праздники 

Тематика практических занятий  6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- образование и употребление глаголов в Present, Past, 

FutureSimple/Indefinite,  

- использование глаголов в PresentSimple/Indefinite для выражения 

действий  

в будущем; 

- придаточные предложения времени и условия (if, when) 

 

Тема 2.5. США. 

Вашингтон. 

Государственное 

устройство. Культурные и 

национальные традиции, 

обычаи и праздники 

Тематика практических занятий  8 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- образованиеиупотреблениеглаголовв Present Continuous/Progressive, 

Present Perfect; 

- местоимения: указательные (this/these, that/those) с существительными 

и без них, личные, притяжательные, вопросительные, объектные 

 

Тема 2.6. Образование в 

России и за рубежом, 

среднее 

профессиональное 

образование 

 

Тематика практических занятий  6 ОК 01-06 

ОК 09 Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- сложноподчиненныепредложенияссоюзами because, so, if, when, that, 

that is why;  

- понятие согласования времен и косвенная речь. 

- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every. 

- имена прилагательные в положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, образованные по правилу, а также исключения. 
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- наречия в сравнительной и превосходной степенях, неопределенные 

наречия, производные от some, any, every 

Тема 2.7. Компьютер. 

Интернет. Средства 

массовой информации  

Тематика практических занятий  6 

ОК 01-06 

ОК 09 
Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive 

 

Раздел 3. Предоставление услуг индустрии красоты  70  

Тема 3.1. Внешность. 

Черты лица, фигура. 

Особенности характера 

Содержание учебного материала  8 

ОК 01-06 

ОК 09 

Внешность. Черты лица, фигура. Особенности характера   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- предложения со сложным дополнением типа Iwantyoutocomehere;  

- сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) 

though; 

- предложенияссоюзами neither…nor, either…or; 

  

Тема 3.2. Профессии 

специалиста индустрии 

красоты 

Содержание учебного материала  6 ОК 01-06 

ОК 09 Профессии специалиста индустрии красоты   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive; 

-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа If I were you, I 

would do English, instead of French. 

  

Тема 3.3.  

Функциональные 

обязанности специалиста 

индустрии красоты 

Содержание учебного материала  10 ОК 01-06 

ОК 09 Функциональные обязанности специалиста индустрии красоты   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- предложения со сложным дополнением типа Iwantyoutocomehere;  

-сложноподчиненные предложения с союзами for, as, till, until, (as) 

though;  

-сложноподчиненныепредложенияспридаточнымитипа If I were you, I 

would do English, instead of French; 

Глаголы в страдательном залоге, преимущественно в IndefinitePassive 

  

Тема 3.4. Уход за кожей 

человека. 

Физиологические 

Содержание учебного материала  6 ОК 01-06 

ОК 09 Уход за кожей человека. Физиологические свойства кожи. Диагностика 

кожи. Виды кожи 
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свойства кожи. 

Диагностика кожи. Виды 

кожи 

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал для продуктивного усвоения: 

- распознавание и употребление в речи изученных ранее 

коммуникативных и структурных типов предложения;  

- систематизация знаний о сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложениях, в том числе условных предложениях (ConditionalI, II, III) 

  

Тема 3.5. Средства  

по уходу за кожей лица  

и тела. Уход за кожей  

в домашних условиях 

Содержание учебного материала  8 ОК 01-06 

ОК 09 Средства по уходу за кожей лица и тела. Уход за кожей в домашних 

условиях 

  

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- дифференциальные признаки глаголов в PastContinuous; 

- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи 

их значений на родном языке. 

  

Тема 3.6 

Физиология старения 

кожи. Предупреждение 

старения кожи 

Содержание учебного материала  6 ОК 01-06 

ОК 09 Физиология старения кожи. Предупреждение старения кожи   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- глаголы в страдательном залоге. 

  

Тема 3.7. Методы 

омолаживания кожи 

Содержание учебного материала  6 ОК 01-06 

ОК 09 Методы омолаживания кожи   

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- дифференциальныепризнакиглаголовв Past Perfect, Past Continuous, 

Future in the Past; 

Признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи их 

значений на родном языке. 

Признаки и значения слов и словосочетаний с формами на –ing без 

обязательного различения их функций. 

  

Тема 3.8. Декоративная 

косметика. Техники 

маникюра и педикюра 

Содержание учебного материала  4 ОК 01-06 

ОК 09 Декоративная косметика. Техники маникюра и педикюра   

Тематика практических занятий   
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Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- инфинитив и инфинитивные обороты и способы передачи их значений 

на родном языке. 

- признаки и значения слов и словосочетаний с формами на –ing без 

обязательного различения их функций 

  

Тема 3.9. Предприятие 

индустрии красоты. 

Оборудование 

предприятия индустрии 

красоты. 

Профессиональные 

инструменты. Персонал 

Содержание учебного материала  6 ОК 01-06 

ОК 09 Предприятие индустрии красоты. Оборудование предприятия индустрии 

красоты. Профессиональные инструменты. Персонал 

  

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- дифференциальныепризнакиглаголовв Past Perfect, Past Continuous, 

Future in the Past; 

- признаки инфинитива и инфинитивных оборотов и способы передачи 

их значений на родном языке 

  

Тема 3.10.  

Мода и стиль в индустрии 

красоты. Обобщение 

терминов в индустрии 

красоты. 

Направления моды, 

бренды индустрии 

красоты 

Содержание учебного материала  4 ОК 01-06 

ОК 09 Мода и стиль в индустрии красоты. Обобщение терминов в индустрии 

красоты. 

Направления моды, бренды индустрии красоты 

  

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал для продуктивного усвоения: 

- распознавание и употребление в речи изученных ранее 

коммуникативных и структурных типов предложения;  

- машинный перевод. 

  

Тема 3.11.  

Профессиональная этика. 

Поведение работника 

предприятия индустрии 

красоты. 

Профессиональный 

имидж 

Содержание учебного материала  4 ОК 01-06 

ОК 09 Профессиональная этика. Поведение работника предприятия индустрии 

красоты. Профессиональный имидж 

  

Тематика практических занятий   

Лексический материал по теме. 

Грамматический материал: 

- конструкция to have (get) something done; 

- структурная организация текста; 

- аннотирование текста, статьи. 

  

Консультация    2  

Промежуточная аттестация Зачет, ДФА  
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Всего:  134   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет 57 «Иностранного языка»,оснащенныйв соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 1: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 264 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09890-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471034 

2. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 2: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 254 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09927-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471035 

3. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2): учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под 

редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 184 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474378 

4. Миляева, Н. Н.  Немецкий язык для колледжей (A1—A2): учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12385-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475086 

5. Винтайкина, Р. В.  Немецкий язык (B1): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. В. Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. —  

2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 377 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12125-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471604 

6. Левченко, В. В.  Английский язык. GeneralEnglish : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. Мещерякова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 127 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11880-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451034 

7. Раптанова, И. Н. Englishforserviceandtourismindustry = Английский язык в сфере 

обслуживания и туризма: учебное пособие для СПО / И. Н. Раптанова, К. Г. Чапалда. — 

Саратов: Профобразование, 2020. — 118 c. — ISBN 978-5-4488-0681-0. — Текст: электронный 

https://urait.ru/bcode/451034
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// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/91837 

8. Краснопёрова, Ю. В. Теоретическая грамматика английского языка : учебно-

методическое пособие для СПО / Ю. В. Краснопёрова. — Саратов: Профобразование, 2019. — 

75 c. — ISBN 978-5-4488-0334-5. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/86151 

9. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики: учебник для 

спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 

978-5-8114-7946-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/178059 . 

10. Малецкая, О. П. Английский язык / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45432-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/269894 . 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Кузнецова, Т. С. Английский язык. Устная речь. Практикум: учебное пособие 

для СПО / Т. С. Кузнецова. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2019. — 267 c. — ISBN 978-5-4488-0457-1, 978-5-7996-

2846-8. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87787 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения3 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

основы предпринимательской 

деятельности в профессиональной 

сфере, основы финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

основы приемы устной и 

письменной коммуникации на 

государственном языке российской 

федерации с учетом особенностей 

Знание основных этапов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и выполнения 

задач профессиональной 

деятельности; 

основы предпринимательской и 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

приемы устной и письменной 

коммуникации на 

государственном языке 

российской федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

Текущий 

контроль: 

- тестирование; 

- устный опрос; 

-оценка 

подготовленных  

обучающимися 

сообщений,  

докладов, эссе, 

мультимедийных 

презентаций 

                                                           
3 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

https://profspo.ru/books/91837
https://profspo.ru/books/86151
https://e.lanbook.com/book/178059
https://e.lanbook.com/book/269894
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социального и культурного 

контекста; 

гражданско-патриотическую 

позицию в стране на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений; 

профессиональную документацию  

на государственном и иностранном 

языках 

гражданско-патриотическую 

позицию в стране на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений; 

профессиональную 

документацию на 

государственном и 

иностранном языках 

Перечень умений, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

планировать и реализовывать 

собственное профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и команде; 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке российской федерации с 

учетом особенностей социального  

и культурного контекста; 

проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей,  

в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

пользоваться профессиональной 

документацией на государственном  

и иностранном языках 

Умение определять причину 

того или иного явления, 

отличать причину от 

предпосылки, выделять как 

общие черты, так  

и специфику, анализировать то 

или иное явление, выбирать  

и использовать методы 

научного исследования, 

формулировать собственную 

научную концепцию, видеть 

взаимосвязь между причиной и 

следствием, использовать 

полученные знания в 

педагогической деятельности 

Итоговый 

контроль: 

- защита 

подготовленных 

обучающимися 

мультимедийных 

презентаций по 

одной из 

предложенных 

тем;  

- компьютерный 

тест на знание 

терминологии 

на иностранном 

языке 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

 

 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

Определять этапы решения задачи 

 

Алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях 

Выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Составлять план действия 

 

Структуру плана для решения задач 

Определять необходимые ресурсы 

 

Порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

Владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

 

Реализовывать составленный план  

Оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

ОК 02 

 

Определять задачи для поиска 

информации 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Приемы структурирования информации 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

Формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

Оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 
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Использовать современное программное 

обеспечение 

 

Использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

 

ОК 04 Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 

ОК 07 Соблюдать нормы экологической 

безопасности 

Правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

Определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

Основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы  

практические занятия  48 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация Диф. зачёт  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности: теоретические основы, нормативно-правовое 

регулирование и органы обеспечения безопасности в Российской Федерации, 

предупреждение, предотвращение и ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций 

24 

 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание 4  

1.Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного 

мира. Защита человека и окружающей среды от опасностей. Сущность 

понятия «безопасность жизнедеятельности». Социальные и 

психологические аспекты безопасности. Возникновение и развитие 

научных представлений о человеко- и природозащитной деятельности. 

Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и 

функциональных связях. Системы безопасности и их структура. Вред, 

ущерб – виды и характеристики. 

2. Нормы безопасности на рабочем месте. Нормы экологической 

безопасности при ведении профессиональной деятельности. Способы 

минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм 

безопасности жизнедеятельности на рабочем месте и опасность 

нарушения норм для реализации идеи бережливого производства. 

Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на 

рабочем месте. 

Возможности применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска 

актуальных сведений о безопасности жизнедеятельности для 

принятия обоснованных решений, связанных с

 профессиональным 

контекстом обеспечения безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.2. Безопасное 

поведение человека в 

чрезвычайных 

Содержание 14  

1.Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС 

природного, техногенного и социального характера. Общие правила 

4 

 
ОК 01 

ОК 02 
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ситуациях и способы 

защиты населения от 

оружия массового 

поражения 

безопасного поведения в ЧС и особенности безопасного поведения в 

процессе выполнения профессиональных функций. Основы 

пожаробезопасности и электробезопасности на рабочем месте. 

2. Оружие массового поражения. Ядерное оружие и его поражающие 

факторы. Химическое оружие и его характеристика. Биологическое 

оружие и его характеристика.  

3. Средства индивидуальной и коллективной защиты населения от 

оружия массового поражения. Действия населения в очаге ядерного, 

химического и биологического поражения. Порядок применения 

современных средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций. 

4. Основы проектной деятельности в коллективе и команде по 

решению задач минимизации опасностей и эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. Применение принципов эффективного 

взаимодействия по созданию человеко- и природозащитной среды 

осуществления профессиональной деятельности в процессе 

разработки проектных продуктов 

ОК 07 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10  

Практическое занятие 1. Правила поведения и порядок действий в 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера 

Практическое занятие 2. Использование на рабочем месте средств 

индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС 

Практическое занятие 3. Применение первичных средств 

пожаротушения 

10 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3. 

Организационные 

и правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание 6  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Государственные службы по охране 

здоровья и безопасности граждан. Понятие и основные задачи 

гражданской обороны. Организационная структура гражданской 

обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия 

населения по сигналам гражданской обороны и особенности их 

выполнения в том случае, когда сигнал застал работника на рабочем 

месте. 

Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере 

безопасности жизнедеятельности: нормативно-правовые акты 

федерального, регионального, локального уровней, регулирующие 

2 

ОК 01 

ОК 02 
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деятельность в сфере безопасности жизнедеятельности, основы 

контроля и управления в сфере обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружающей среды 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

Практическое занятие 4. Особенности выполнения работником правил 

поведения и действий по сигналам гражданской обороны. 

Практическое занятие 5. Решение ситуативных задач по защите 

населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера. 

4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 44  

Тема 2.1. 

Исторический генезис 

военной службы в 

России 

Содержание 4  

Содержание этапов институционального развития отечественной 

воинской службы: этап вечевого самообложения (вторая половина IX 

– XV вв.); этап ратной повинности (середина XV – XVII вв.); этап 

рекрутской повинности (1699 – 1873 гг.); этап всеобщей воинской 

обязанности и его три периода: имперский (1874 – 1917 гг.); советский 

(1918 – 1991 гг.);  современной (с 1992 г.) 

2 

ОК 01 

ОК 02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

Практическое занятие 6. Военная служба в исторической 

ретроспективе и перспективе 
2 

ОК 01 

ОК 02 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.2. Аксиология 

военной службы 

Содержание 12  

1. Аксиология военной службы как система представлений о 

ценностях профессиональной служебной деятельности в военной 

сфере. Типология ценностей военной службы по различным 

основаниям: по отношению к военной деятельности (ценности-цели, 

ценности-средства, предметные и субъектные ценности); по 

отношению к сфере взаимодействия субъектов военной службы 

(военно-корпоративные и военно- профессиональные ценности); по 

отношению к личности военнослужащего в сфере военной 

деятельности (духовные, прагматические, витальные ценности). 

2. Военная безопасность страны. Военная безопасность страны, защита 

граждан Российской Федерации от военных угроз, обеспечение 

условий для обороноспособности государства как ценности-цели, 

определяющие поведение человека в военной сфере, его отношение к 

военной службе и защите Отечества. Влияние ценностных ориентаций 

человека на его трудовую деятельность в секторе военного 

2 

ОК 01 

ОК 02 
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производства, участие в военно-патриотическом воспитании 

молодежи и т. п. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10  

Практическое занятие 7 Военная служба как личностно-значимая и 

общественная ценность 

Практическое занятие 8. Определение правовых основ военной 

службы в Конституции РФ, в федеральных законах «Об обороне», «О 

воинской обязанности и военной службе». 

Практическая работа 9. Изучение основных видов вооружения, 

военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений. 

Практическая работа 10. Ознакомление с правами, обязанностями и 

ответственностью военнослужащих. 

10 

ОК 01 

ОК 02 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3. 

Праксиология 

воинской службы 

Содержание 8  

Праксиология военной деятельности как совокупность теоретических 

представлений об эффективной организации практической 

деятельности людей в военной сфере жизни общества. Военная служба 

как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Системная характеристика военной деятельности: 

цель, предмет, объект, субъект, содержание, способы, результат и 

подсистема управления. Культура военной службы и 

культурологические аспекты совершенствования деятельности 

военнослужащих на современном этапе развития военной сферы 

жизни общества 

2 

ОК 01 

ОК 02 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Практическое занятие 11. Самоподготовка будущего призывника к 

осуществлению военной деятельности. 

Практическая работа 12. Выявление особенностей и отработка ритуала 

принятия военной присяги. 

Практическая работа 13. Изучение примеров героизма и войскового 

товарищества российских воинов 

6 

ОК 02 

ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

  
 

Тема 2.4. Строевая, 

огневая и физическая 

подготовка 

Содержание 8  

1.Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и 

движение без оружия, строевые приемы и движение с оружием, 
2 

ОК 01 

ОК 07 
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выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в 

строй, подход к начальнику и отход от него, строи отделения, действия 

военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 

2. Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, 

разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и 

подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные 

осколочные гранаты 

3. Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства 

физической подготовки. Этапы проведения физической подготовки 

военнослужащих. Техника выполнения физических упражнений и 

формирования двигательных навыков. Основные формы проведения 

физической подготовки: учебные занятия, утренняя физическая 

зарядка, попутные физические тренировки 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Практическое занятие 14. Тренинг умений строевой и физической 

подготовки 6 
ОК 01 

ОК 04 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.5. Медико- 

санитарная 

подготовка 

Военнослужащих 

Дифференцированный 

зачет 

Содержание 10  

1. Первая (доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, 

переломах, вывихах, растяжениях связок и синдроме длительного 

сдавливания 

2. Первая (доврачебная) помощь при ожогах, при поражении 

электрическим током, при утоплении, при 

перегревании/переохлаждении организма, при обморожении и общем 

замерзании, при отравлениях.  

3. Реанимационные мероприятия. 

2 

ОК 01 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

Практическое занятие 15. Тренинг умений оказания первой 

(доврачебной) помощи пострадавшим 

Практическое занятие 16. Оказание реанимационной помощи. 

Практическое занятие 17. Отработка навыков в наложении различных 

повязок.  

Дифференцированный зачёт 

 

8 

ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Промежуточная аттестация 2  
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Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник для СПО / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, 

Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 220 

с. — ISBN 978-5-507-45693-2. 

3. Микрюков, В. Ю., Безопасность жизнедеятельности. : учебник / В. Ю. Микрюков. — 

Москва: КноРус, 2023. — 282 с. — ISBN 978-5-406-10451-4. 

 

Основные электронные издания  
 

1. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова, Н. 

А. Прокопенко. — Москва: КноРус, 2023. — 247 с. — ISBN 978-5-406-10438-5. — Текст: 

электронный. – BOOK.ru: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://book.ru/book/945198 

Широков, Ю. А. Охрана труда: учебник для спо / Ю. А. Широков. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 376 с. — ISBN 978-5-507-44879-1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/248966 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

описывать значимость своей 

специальности; 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики описаны в 

полном объеме, 

прогнозирование развития 

событий и оценки 

последствий при 

чрезвычайных техногенных 

ситуациях и стихийных 

явлениях описаны верно 

произведены верно. 

Выполнение практических  

работ 

 

 

 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

Основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

описаны верно. 

Письменный опрос 

 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

Основы законодательства о 

труде, организации охраны 

труда описаны верно. 

Письменный опрос 

 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности. 

Меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах описаны в полном 

объеме. 

Выполнение практических  

работ 

 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

Организация и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке 

описана в полном объеме. 

Выполнение практических  

работ 

 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящие на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений 

перечислены верно. 

Беседа 

 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

Порядок и правила оказания 

первой помощи описаны 

верно. 

Тестирование, опрос, оценка 

действий в ходе практических 

занятий 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

Организация и проведение 

мероприятия по защите 

работников и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

Выполнение практических работ 
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выполнена в соответствии с 

требованиями 

основы здорового образа 

жизни 

Профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного вида 

предприняты правильно. 

Выполнение практических работ 
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Приложение 2.18 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 Физическая культура» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ 04 Физическая культура является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

 применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

основы здорового образа жизни;  

 пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

профессии  

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

профессии; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 130 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

лабораторные работы  

практические занятия  110 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация Зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1.1. ФК в 

регулировании 

работоспособности 

Содержание 4  

1. Психофизиологические основы учебного и производственного труда. 

Средства ФК в регулировании работоспособности. 
2 ОК 08 

2. Физическая культура в профессиональной деятельности специалиста 2 ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Самостоятельная работа обучающихся 2  

. С Самоконтроль, его основные методы, показатели и критерии оценки.  

Использование методов стандартов, антропометрических индексов, 

номограмм, функциональных проб, упражнений-тестов для оценки 

физического развития, телосложения, функционального состояния организма, 

физической подготовленности. Коррекция содержания и методики занятий 

физическими упражнениями и спортом по результатам показателей контроля. 

2  

Раздел 2. Спортивные игры   

Тема 2.1. Игры с 

мячом 

Содержание 36  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

Практическое занятие 1. Волейбол. Правила игры в волейбол. Техника 

безопасности игры. Техника игровых приемов в волейболе 
2 

ОК 08 

Практическое занятие 2. Выполнение подачи мяча. Тактика игры в нападении 

и защите. 
2 

ОК 08 

Практическое занятие 3. Учебная игра. Судейство. 2 ОК 08 

Практическое занятие 4. Баскетбол.  Правила игры в баскетбол. Т.Б. на игре. 

Ловля и передача мяча. 4 

ОК 08 

Практическое занятие 5. Ведение, броски мяча в корзину с места, в движении, 

прыжком. 6 

ОК 08 

Практическое занятие 6. Приемы овладения мячом. Учебная игра. 6 ОК 08 
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Практическое занятие 7. Учебная игра по правилам. Судейство.  4 ОК 08 

Практическое занятие 8. Сдача контрольных нормативов. 8 ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

Подготовка сообщений  на тему: Правила игры в Волейбол 2  

Разработать комплекс специальных упражнений в волейболе 2  

Раздел 3. Гимнастика 20  

Тема 3.1.  Содержание 20  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Практическое занятие 9. Общеразвивающие упражнения.  4 ОК 08 

Практическое занятие 10. Акробатика, кувырки. 6 ОК 08 

Практическое занятие 11. Упражнения на перекладине, брусьях. Зачет. 4 ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

Выполнить комплекс для профилактики сколиоза 2  

Выполнить комплекс для профилактики искривления позвоночника 2  

Раздел 4. Атлетическая гимнастика 30  

Тема 4.1.  Содержание 30  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 12. Т.Б. при занятиях в тренажерном зале. Упражнения 

с гантелями, штангами, гирями. 
14 

ОК 08 

Практическое занятие 13. Круговая тренировка. 16 ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

Подготовка опорного конспекта на тему: описание группы мышц работающие 

на выполнение упражнений для мышц шеи и затылка. 
2 

 

Выполнить упражнения на укрепления мышц спины. 2  

Раздел 5. Лыжня подготовка   

Тема 5.1.  Содержание 24  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 14. Техника лыжных ходов 12 ОК 08 

Практическое занятие 15. Техник подъема ,спусков, торможений 12 ОК 08 

Самостоятельная работа 4  
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Подготовка опорного конспекта на тему: описание техник лыжных ходов. 

Ошибки при выполнении техник лыжных ходов. 
2 

 

Подготовка сообщения на тему: Олимпийские Чемпионы Сборной России по 

лыжам. 
2 

 

Промежуточная аттестация (Зачет) 2  

Всего 130  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы 

по профессии 43.02.17 Технология индустрии красоты 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные и дополнительные печатные издания 

1. Бишаева, А. А. Физическая культура: учеб. для образовательных учреждений, 

реализующих прогр. нач. и сред. проф. образования / А. А. Бишаева. - 8-е изд., стер. - Москва: 

ИЦ «Академия», 2020. - 304 с. - [Рекомендовано ФГУ «ФИРО»]. - Текст: непосредственный. 

2. Кикоть, В. Я. Физическая культура и физическая подготовка: учеб, для студентов 

вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего профессионального 

образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, С. С. Егоров и др.]; под ред. В. Я. 

Кикотя, И. С. Барчукова. - Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2021 - 431 с. - [Допущено МО РФ]. - URL: 

http://znanium.com/bookread2.plip?book=883774 (дата обращения: 30.08.2019). - Режим доступа: 

для зарегистрир. читателей ЭБС. - Текст: электронный. 

3. Профессиональное образование. Столица: информационно-педагогическое, научно-

методическое издание / учредители Департамент образования города Москвы; Российская 

академия образования; Академия профессионального образования. - 1997 - . - Москва: 

НИИРПО, 2015 — . — Ежемес. - Текст: непосредственный. 

4. Среднее профессиональной образование: теоретический и научно-методический 

журнал / учредитель Российская академия образования, Союз директоров ССУЗов России. - . - 

Москва: Среднее профессиональное образование, 2015 - . - Ежемес. - Текст: непосредственный. 

5. Среднее профессиональной образование: приложение к теоретическому и научно-

методическому журналу «Среднее профессиональное образование» / учредитель Российская 

академия образования, Союз директоров ССУЗов России. - . - Москва: Среднее 

профессиональное образование, 2015 - . - Ежемес. - Текст: непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Bce про физкультуру, здоровый образ жизни, спорт - о физкультуре.ру: сайт. - 

URL:http://www.ofizkulture.ru. -Текст: электронный. 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: сайт. - URL: 

http://window.edu.ru/. - Текст: электронный. 

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов Министерства 

образования и науки: сайт. - URL: http://eor.edu.ru . - Текст: электронный. 

4. ФизкультУРА: сайт. - URL: http://www.fizkult-ura.ru. - Текст: 

электронный. 

5. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту. РЕУФК: 

сайт. - URL: http://lib.sportedu.ru . - Текст: электронный. 

http://znanium.com/bookread2.plip?book=883774
http://www.ofizkulture.ru/
http://window.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
http://www.fizkult-ura.ru/
http://lib.sportedu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Умения:   

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

Эффективно использует 

Физкультурно- 

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

эффективно применяет 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка сдачи контрольных 

нормативов. 

Контроль за деятельностью 

студентов во время участия в 

культурно - массовых 

спортивных мероприятиях. 

Знания:   

роли физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека. 

Эффективно пользуется 

средствами профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии 

Оценка выполнения тестов для 

определения физического 

состояния. 
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Приложение 2.19 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «СГ.05 История России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.20 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной деятельности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.21 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.02 Анатомия и физиология человека» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Анатомия и физиология человека» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном контексте при 

разработке 

схем, таблиц, сообщений по темам 

строения организма человека в 

целом  

актуальный 

профессиональный контекст при 

разработке 

схем, таблиц, сообщений по темам 

строения организма человека в целом 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части  при выполнении 

практических и самостоятельных 

работ по строению систем органов  

человека  

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и при выполнении 

практических и самостоятельных 

работ по строению систем органов  

человека 

определять этапы решения задачи 

при проведении диагностики 

топографического строения кожи и 

ее придатков 

структуру плана для решения задач 

при проведении диагностики 

топографического строения кожи и ее 

придатков 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи по определению 

анатомических образований по 

атласам, учебникам, конспектам, 

используя интернет-источники 

порядок оценки результатов решения 

задач по определению анатомических 

образований по атласам, учебникам, 

конспектам, используя интернет-

источники 

ОК 03. 

 
определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности в сфере индустрии 

красоты 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации в сфере 

индустрии красоты 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

по анатомии и физиологии человека 

современная научная и 

профессиональная терминология по 

анатомии и физиологии человека 

определять и выстраивать 

траектории профессиональ-ного 

развития и самообразования в 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования в вопросах 
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вопросах анатомического и 

морфологического строения 

организма 

анатомического и морфологического 

строения организма 

ОК 04. организовывать работу коллектива и 

команды при выполнении 

практических занятий 

психологические основы деятельности 

коллектива, 

психологические особенности 

личности при выполнении практических 

занятий 

 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности по 

здоровьесберегающим вопросам  

ОК 07. соблюдать нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности индустрии красоты 

пути обеспечения ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности 

по специальности индустрии красоты 

организовывать профессиональную 

деятельность  с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

основные направления изменения 

климатических условий региона  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Анатомия и физиология человека» 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Анатомия и физиология как науки 2/2  

Тема 1.1. 

Анатомия и 

физиология как науки 

Содержание 2  

1.Анатомия и физиология как науки. 

Человек-предмет изучения анатомии и физиологии. Положение человека в природе. 

Методы изучения организма человека. Части тела человека. Оси и плоскости. 

Анатомическая номенклатура. Конституция. Морфологические типы конституции. 

2 ОК 01,ОК 03 

 

Раздел 2. Отдельные вопросы гистологи 6/6  

Тема 2.1. 

Эпителиальная и 

соединительная ткани 

 

Содержание 2  

2.Ткань-определение, классификация, функциональные различия. Эпителиальная 

ткань - расположение в организме, виды, функции, строение. Соединительная ткань – 

расположение в организме, функции, классификация. Строение соединительной ткани. 

Хрящевая ткань – строение, виды, расположение в организме. Костная ткань, 

расположение, строение, функции. Кровь – разновидность соединительной ткани. 

Функции крови. Плазма и форменные элементы крови. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.2. 

Мышечная ткань.  

Нервная ткань. 

Содержание 4  

3.Мышечная и нервная ткани. 

Мышечная ткань – сократимость, функции, виды – гладкая, исчерченная скелетная и 

сердечная.  Нервная ткань – расположение, строение. Строение нейрона. Виды 

нейронов. Нервное волокно, строение, виды. Нервные окончания: рецепторы, 

эффекторы. 

 

 

 

2 

 

 

 

 

ОК 01 

 

 

 

 

Раздел 3. Обзор органов и систем организма человека 16/16  
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Тема 3.1. 

Общая характеристика 

дыхательной  

и сердечно-сосудистой 

систем 

 

Содержание 2  

4.Дыхательная и сердечно-сосудистая система. 

Определение органа. Системы органов. Анатомия и физиология органов дыхания. 

Органы дыхательной системы: верхние дыхательные пути, нижние дыхательные пути, 

их функции. 

Анатомия и физиология органов сердечно-сосудистой системы. Сердце, строение, 

функции. 

2 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

Тема 3.2.  

Кровеносные сосуды. 

Функциональная 

анатомия 

лимфатической 

системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 4 ОК 01,ОК 03 

 5.Кровеносная и лимфатическая системы. 

Артерии, вены. Процесс кровообращения.  

Строение системы лимфообращения. Отличие строения лимфатического капилляра от 

кровеносного. Основные лимфатические сосуды, стволы и протоки. Причины 

движения лимфы по лимфососудам. Функции лимфатической системы. Строение и 

функции лимфоузла. Связь лимфатической системы с иммунной системой. 

2 

 

 

 

 

В том числе практических занятий 2 ОК 01, ОК 03, 

ОК 04 

 

 

 

 

 

 

 

1.Изучение  анатомического  строения  и  топографического  расположения органов 

кровеносной и лимфатической системы   человека. 
2 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.3.  

Общая характеристика 

пищеварительной и 

мочевыделительной 

систем 

Содержание 4  

6.Пищеварительная система. 

Анатомия и физиология органов пищеварительной системы. Структуры 

пищеварительной системы – пищеварительный канал, большие пищеварительные 

железы. Отделы пищеварительного канала. 

Мочевыделительная система. 

Анатомия и физиология мочевыделительной системы. Процесс выделения. Структуры 

организма, участвующие в выделении. 

2 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03, 

 

В том числе практических занятий 2 ОК 01, ОК 03, 

ОК 04 

 
2.Изучение  анатомического  строения  и  топографического  расположения органов 

пищеварительной  системы  человека. 

2 
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Тема 3.4.  

Общая характеристика 

нервной и эндокринной 

систем 

 

 

 

 

Содержание 6  

7.Нервная система.   

Спинной мозг. Головной мозг. Общие принципы строения центральной нервной 

системы – серое вещество, белое вещество. Спинномозговые нервы. Вегетативная 

нервная система.  Классификация вегетативной нервной системы. 

Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности. Железы внешней, внутренней 

и смешанной секреции. Виды гормонов, их характеристика. 

2 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

В том числе практических занятий 2 ОК 01, ОК 03, 

ОК 04 

 

3.Изучение  анатомического  строения  и  топографического  расположения органов 

нервной системы  человека. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 4. Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата. 10/10  

Тема 4.1. 

Морфофункциональная 

характеристика 

аппарата движения 

Содержание 2  

8.Опорно-двигательный аппарат.  

Скелет – понятие, функции. Кость как орган, химический состав. Виды костей, 

строение. Надкостница. Соединения костей. Строение сустава. Вспомогательный 

аппарат суставов. Классификация суставов. Виды движений в суставах. Расположение, 

значение скелетных мышц. Мышечные группы. Мышца как орган. Строение и работа 

мионеврального синапса. Виды мышц. Вспомогательный аппарат мышц. Основные 

физиологические свойства мышц. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

Тема 4.2.  

Кости, их соединения и 

мышцы головы 

Содержание 2  

9.Строение черепа головы. 

Череп в целом – свод, основание, черепные ямки, глазница, полость носа, полость рта. 

Возрастные особенности черепа. Мозговой и лицевой отделы черепа. Соединение 

2 

ОК 01, ОК 03 
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костей. Височно-нижнечелюстной сустав, движения в нем. Мышцы головы, 

расположение и функции. Фасции головы. Топографические образования головы 

Тема 4.3.  

Скелет и аппарат 

движения туловища 

Содержание 2  

10.Скелет туловища. Строение группы мышц. 

Скелет туловища, структуры его составляющие. Позвоночный столб, отделы. Строение 

позвонков, крестца, копчика. Соединения позвоночного столба. Грудная клетка, 

грудная полость, апертуры, реберные дуги, подгрудинный угол. Формы грудной клетки 

Строение грудины. Ребра: истинные, ложные, колеблющиеся. Соединение ребер с 

позвоночником. Группы мышц шеи. Фасции шеи. Мышцы спины. Мышцы груди. 

Мышцы живота – расположение, функции. 

2 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

Тема 4.4.  

Скелет и аппарат 

движения верхних 

конечностей 

Содержание 2  

11.Строение скелета и мышц верхней конечности. 

Скелет верхней конечности, отделы. Скелет плечевого пояса – кости его образующие. 

Строение и соединения костей свободной верхней конечности. Движения в суставах 

верхней конечности. Мышцы верхней конечности: мышцы плечевого пояса, передняя 

и задняя группы мышц плеча, мышцы предплечья: передняя группа – поверхностные и 

глубокие, задняя группа – поверхностные и глубокие. Мышцы кисти, расположение, 

функции. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

Тема 4.5.  

Скелет и аппарат 

движения нижних 

конечностей 

Содержание 2  

12.Строение скелета и мышц нижней конечности. 

Скелет нижней конечности – отделы. Скелет тазового пояса. Большой и малый таз – 

кости их образующие. Скелет свободной нижней конечности – кости его образующие, 

их строение, соединения. Мышцы нижней конечности. Мышцы таза. Мышцы бедра. 

Мышцы стопы. 

2 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

Раздел 5. Общие вопросы анатомии и физиологии сенсорных систем 8/8  

Тема 5.1. 

Обонятельная, 

вкусовая, зрительная 

сенсорные системы 

Содержание 2  

13.Сенсорная система организма. 

Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, центральный. 

Обонятельная сенсорная система. Вкусовая сенсорная. Зрительная сенсорная система. 

Оптическая система глаза – структуры к ней относящиеся. Аккомодация, 

аккомодационный аппарат. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03, 

ОК 07 
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Тема 5.2.  

Слуховая, 

вестибулярная, 

ноцицептивная, 

висцеральная 

сенсорные системы 

Содержание 2  

14.Сенсорная система организма. 

Строение наружного, среднего, внутреннего уха. Кортиев орган. Вестибулярная 

сенсорная система. Ноцицептивная (болевая) сенсорная система. Висцеральная 

сенсорные системы 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 03, 

ОК 07 

Тема 5.3.  

Кожа, производные 

кожи 

Содержание 4  

15.Соматическая сенсорная система.  

Виды кожных рецепторов. Проприорецепторы. Топография кожи. Строение кожи, 

функции кожи. Окраска  кожи:  цвет,  прозрачность, плотность.  Строение  потовых  и  

сальных  желез. Типы  кожи: сухая,  жирная, нормальная. 

Производные кожи: волосы, ногти. 

Типы  волос  на различных  участках  кожи:  пушковые,   щетинистые,  длинные. 

Строение  стержня  и  корня  волоса. Физиология развития  волоса  на  примере  

длинного.  Процессы  анагенеза,  катагенеза, телогенеза. Продолжительность  фаз,  их  

особенности. 

2 

 

 

 

ОК 01, ОК 03 

В том числе практических занятий 2 ОК 01, ОК 03, 

ОК 04 

 
4.Диагностика топографического  строения  кожи. Физиология кожи и её производных. 2 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация  6  

Всего: 44  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Кабинет «Анатомия и физиология человека», оснащенный в соответствии с п.6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты: 

рабочие места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное 

мультимедийным оборудованием; доска для мела. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека : учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00684-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491232 

2. Замараев, В. А. Анатомия: учебное пособие для СПО / В. А. Замараев. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2020. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00145-7. https://www.biblio-online.ru/viewer/A7DCE338-

9C6D-48FC-B202-9F879CB14945#page/1 

3. Любимова, З.В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм человека, 

его регуляторные и интегративные системы: учебник для академического бакалавриата / З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 

447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-2935-5. https://www.biblio-

online.ru/viewer/6CDA3C72-B8D8-42A2-8E15-7DC0FD1BEE53#page/1 

4. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-

двигательная и висцеральные системы: учебник для академического бакалавриата / З. В. 

Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 

372 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3869-2. https://www.biblio-

online.ru/viewer/45E60D87-645E-4A93-B448-81B8D373B8E3#page/1 

5. Смольянникова Н.В., Фалина Е.Ф., Сагун В.А. Анатомия и физиология, М, 

Изд.гр. «ГЭОТАР-Медиа», 2020 

6.  Федюкович Н.И. Анатомия и физиология человека.- Р-на-Д.: Феникс, 2019 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1.  Айзман Р.И., Возрастная анатомия, физиология и гигиена [Электронная форма 

учебника]: учебное пособие / Р.И. Айзман, Н.Ф. Лысова, Я.Л. Завьялова. — Москва : КноРус, 

2017 

2. http://www.booksmed.com/ 

3. http://www.e-anatomy.ru/ 

4. http://medulka.ru/  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. 1 Дрибноход Ю.Введение в косметологию – СПб, Питер.2013 

2. Добротворская, С.Г. Анатомия и физиология основных систем и органов 

человека / С.Г. Добротворская, И.В. Жукова; Министерство образования и науки РФ, 

https://urait.ru/bcode/491232
https://www.biblio-online.ru/viewer/6CDA3C72-B8D8-42A2-8E15-7DC0FD1BEE53#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/6CDA3C72-B8D8-42A2-8E15-7DC0FD1BEE53#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/45E60D87-645E-4A93-B448-81B8D373B8E3#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/45E60D87-645E-4A93-B448-81B8D373B8E3#page/1
http://www.booksmed.com/
http://www.e-anatomy.ru/
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Казанский национальный исследовательский технологический университет. – Казань: 

КНИТУ, 2017. – 96 с.– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500679 

3. МорголинаА.А., Эрнандес Е.М., Зайкина О.Э.- М, Косметика и медицина, 2015 

4. Мисюк, М.Н., Пластическая анатомия: учебник / М.Н. Мисюк. - Москва: 

КноРус, 2020. - 185 с. - ISBN 978-5-406-07751-1. - URL:https://book.ru/book/933590 

5. Соколова Е.А., Основы физиологии кожи и волос.- М.: Академия, 2016 

6. Les nouvelles esthe’tigues (Нувель Эстетик) - русское издание журнала по 

прикладной эстетике, М, с 1996-2017 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Зо01.01. актуальный 

профессиональный контекст 

при разработке 

схем, таблиц, сообщений по 

темам строения организма 

человека в целом 

Зо01.02 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

при выполнении 

практических и 

самостоятельных работ по 

строению систем органов  

человека 

Зо01.03 структуру плана для 

решения  задач при 

проведении диагностики 

топографического строения 

кожи и ее придатков 

Зо01.04 порядок4 оценки 

результатов решения задач по 

определению анатомических 

образований по атласам, 

учебникам, конспектам, 

используя интернет-

источники 

Зо03.01 содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации в 

сфере индустрии красоты 

Зо03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология по анатомии и 

физиологии человека 

Зо03.03 возможные 

траектории 

Знает актуальный 

профессиональный контекст при 

разработке схем, таблиц, 

сообщений по темам строения 

организма человека в целом; 

знает основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

при выполнении практических и 

самостоятельных работ по 

строению систем органов  

человека; 

понимает структуру плана для 

решения  задач при проведении 

диагностики топографического 

строения кожи и ее придатков; 

представляет порядок оценки 

результатов решения задач по 

определению анатомических 

образований по атласам, 

учебникам, конспектам, 

используя интернет-источники; 

знает содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации в сфере 

индустрии красоты; 

изучает современную научную и 

профессиональную 

терминологию  по анатомии и 

физиологии человека; 

представляет  возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования в 

вопросах анатомического и 

морфологического строения 

организма; 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий зачета. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500679
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профессионального развития 

и самообразования в вопросах 

анатомического и 

морфологического строения 

организма 

Зо04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические особенности 

личности при выполнении 

практических занятий 

Зо07.01 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 
Зо07.02 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

индустрии красоты 
Зо07.03 основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

знает психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности при выполнении 

практических занятий; 

знает правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 
понимает пути обеспечения 

ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

индустрии красоты; 
знает основные направления 

изменения климатических условий 

региона. 

Уо01.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном контексте 

при разработке 

схем, таблиц, сообщений по 

темам строения организма 

человека в целом 

Уо01.02 анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части  при 

выполнении практических и 

самостоятельных работ по 

строению систем органов  

человека 

Уо01.03 определять этапы 

решения задачи при 

проведении диагностики 

топографического строения 

кожи и ее придатков 

Уо01.04 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи по 

определению анатомических 

образований по атласам, 

учебникам, конспектам, 

используя интернет-

источники 

Уо03.01 определять 

актуальность нормативно-

Умеет распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте при разработке 

схем, таблиц, сообщений по 

темам строения организма 

человека в целом; 

умеет анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части  при 

выполнении практических и 

самостоятельных работ по 

строению систем органов  

человека; 

определяет  этапы решения 

задачи при проведении 

диагностики топографического 

строения кожи и ее придатков; 

выявляет и эффективно находит  

информацию, необходимую для 

решения задачи по определению 

анатомических образований по 

атласам, учебникам, конспектам, 

используя интернет-источники; 

определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

в сфере индустрии красоты; 

применяет современную 

научную профессиональную 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий зачета. 
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правовой документации в 

профессиональной 

деятельности в сфере 

индустрии красоты 

Уо03.02 применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию по анатомии и 

физиологии человека 

Уо03.03 определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития 

и самообразования в вопросах 

анатомического и 

морфологического строения 

организма  

Уо04.01 организовывать 

работу коллектива и команды 

при выполнении практических 

занятий 

Уо04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности по 

здоровьесберегающим 

вопросам 

Уо07.01 соблюдать нормы 

экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности 
Уо07.02 определять 

направления ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

индустрии красоты 
Уо07.03 организовывать 

профессиональную деятельность  

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

терминологию по анатомии и 

физиологии человека; 

определяет  и выстраивает 

траектории профессионального 

развития и самообразования в 

вопросах анатомического и 

морфологического строения 

организма;  

организовывает работу 

коллектива и команды при 

выполнении практических занятий; 

взаимодействует  с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

по здоровьесберегающим 

вопросам; 
соблюдает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 
определяет направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности индустрии красоты; 
организовывает профессиональную 

деятельность  с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 
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Приложение 2.22 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г.



 

284 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                               

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ            

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ         

 

6 

 

10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ       

 

11 



285 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ПК1.7 соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг 

применять средства 

индивидуальной защиты 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских 

услуг 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте при разработке 

профилактических санитарно-

гигиенических мероприятий в 

салонах индустрии красоты 

актуальный 

профессиональный контекст, в 

котором приходится 

работать в сфере парикмахерских 

услуг 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части  при обнаружении 
нозокомиальной инфекции 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

при обнаружении нозокомиальной 

инфекции 

определять этапы решения задачи 

при стерилизации и дезинфекции 

инструментов 

структуру плана для решения 

задач по обработке инструментов 

дезинфицирующими растворами 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи по профилактике  
ВИЧ- инфекции 

порядок оценки результатов 

решения задач  

по профилактике  
ВИЧ- инфекции 

ОК 03. 

 
определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности в сфере индустрии 

красоты 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации в сфере индустрии 

красоты 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и 
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по санитарии и гигиене в сфере 

услуг 

профессиональная терминология 

по санитарии и гигиене в сфере 

услуг 

 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования в 

вопросах оказания первой 

медицинской помощи 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования в вопросах 

оказания первой медицинской 

помощи 

ОК 04. организовывать работу коллектива и 

команды при освоении нормативной 

документации по санитарно-

эпидемической 

обработке и современных методов 

дезинфекции инструментов и 

зоны обслуживания. 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности при освоении 

нормативной документации по 

санитарно-эпидемической 

обработке и современных методов 

дезинфекции инструментов и 

зоны обслуживания 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности по 

вопросам санитарии и гигиены в 

сфере услуг 

ОК 07. соблюдать нормы экологической 

безопасности при хранении и 

удалении отходов на рабочем месте 

после проведенных процедур 

правила экологической 

безопасности при хранении и 

удалении отходов на рабочем 

месте после проведенных 

процедур 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности индустрии 

красоты 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

индустрии красоты 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

дезинфицирующих средств 

принципы бережливого 

производства дезинфицирующих 

средств 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 34 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем 

месте 
24/24 

 

Тема 1.1. 

Инфекционный 

контроль. 

Инфекционная 

безопасность 

Содержание 18 ОК 01, ОК 03 

ОК 07 

 
1. Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ). 

Масштаб проблемы нозокомиальной инфекции, структура 

Способы передачи инфекции в учреждениях индустрии красоты. 

Факторы, влияющие на восприимчивость «хозяина» к инфекции. 

Группы риска и резервуары возбудителей. 

Резервуары возбудителей инфекции: руки персонала, инструменты, 

оборудование и т.д. Меры профилактики. Условия мытья рук. 

Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Надевание перчаток. Снятие 

использованных перчаток. Правила сбора, хранения и удаления 

отходов на рабочем месте 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Инфекционный контроль. 

Понятие «санитарно-противоэпидемический режим». Действующие 

нормативно-правовые документы, регламентирующие 

профилактику ВБИ, организационно-методические документы по 

инфекционному контролю и инфекционной безопасности: 

- ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации". 

- Санитарные правила СП 2.1.3678-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

- Приказ № 770 о введении в действие отраслевого стандарта ост 42-

21-2-85 "Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 

назначения, методы, средства и режимы" 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3. Профилактика ВИЧ- инфекции. 2  



288 
 

Профилактика профессиональных заражений. Состав аптечки 

«Анти-ВИЧ». Действия мастера при аварийных ситуациях. Меры 

профилактики при случайных попаданиях биологических 

жидкостей на кожу и слизистые 

4.Дезинфекция. Химические дезинфицирующие средства. 

Определение понятия дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. 

Общие требования  

к дезинфекционному режиму. Документы, регламентирующие 

методы и режимы дезинфекции. 

Характеристика современных средств дезинфекции. Меры 

предосторожности при работе 

с дезинфицирующими средствами 

2 

5.Предстерилизационная очистка. Этапы предстерилизационной 

очистки. Моющие растворы для проведения предстерилизационной 

очистки, их приготовление, критерии использования. 

Дезинфицирующие средства, применяемые для ПСО. Контроль 

качества предстерилизационной очистки. Документы, 

регламентирующие проведение ПСО 

2 

6.Стерилизация. Контроль качества стерилизации. Определение 

понятия стерилизация. Методы и режимы стерилизации. 

Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый. 

Упаковочный материал для стерилизации. Методы контроля 

качества стерилизации (химический, физический и 

бактериологический). Сроки сохранения стерильности 

инструментов. Документы, регламентирующие методы и режимы 

стерилизации 

2 

В том числе практических занятий 4  

1. Освоение нормативной документации по санитарно-

эпидемической 

обработке и современных методов дезинфекции инструментов и 

зоны обслуживания. 

2 

ПК 1.7 
ОК 01,ОК 04 

ОК 07 
 

2. Отработка упражнений в выполнении приемов дезинфекции и 

стерилизации контактной зоны и зоны обслуживания. 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 2 ОК 01, ОК 04 
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1.Анализ соблюдения санитарно-гигиенических норм при 

обслуживании 

клиентов. 

2. Инструктаж действия мастера при профилактике ВИЧ-инфекции 

 

 

ОК 07 
 

Тема 1.2. 

Гигиенические 

основы в сфере 

услуг 

 

 

 

 

Содержание 6 ОК 01, ОК 04 
 1. Гигиенические требования к мастеру. Гигиенические требования 

к клиенту. 
2 

2. Гигиенические требования к помещению и инвентарю. 2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме  2.1 

1. Инструктаж соблюдения гигиенических требований к мастеру и 

клиенту. 

2. Анализ соблюдения норм освещения, температуры, вентиляции. 

2 

 

 

 

ОК 01 
 

Раздел 2. Оказание первой помощи при неотложных состояниях 10/10  

Тема 2.1. 

Неотложные 

состояния, 

первая помощь 

 

 

 

 

 

Содержание 10  

1. Первая помощь при обмороке, коллапсе, при кровотечениях. 2 ОК 03 
 2. Первая помощь при поражении электрическим током, ожогах, 

травмах. 
2 

В том числе практических занятий 4 ПК 1.7 
ОК 03 

 
1.Отработка упражнений в выполнении приемов оказания первой 

медицинской помощи при обмороке, коллапсе, кровотечениях 
2 

2.Отработка упражнений в выполнении приемов оказания первой 

медицинской помощи при ожогах, травмах, поражениях 

электрическим током. 

2 

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Санитария и гигиена в сфере услуг», оснащенный в соответствии с п.6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Чалова Л.Д., Галиева С.А., Кузнецова А.В. Санитария и гигиена парикмахерских 

услуг: учебник для студ. учреждений сред. проф.образования/ - 3-е изд. стер.-М.: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 176 с. 

2. Щербакова Л.П. Санитария и гигиена для парикмахеров: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования, -М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 272 с. 

3. Давтян О.А. Основы дерматологии учебник для студ. Учреждений сред. проф. 

образования/-М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 176 с. 

4. СанПиН 2.1.2.1631-10. Санитарно- эпидемиологические требования к размещению, 

устройству, оборудованию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги. (с изменениями - Постановлением 

главного государственного санитарного врача Российской федерации от 27.01.2014г. №4 

внесены изменения в СанПиН 2.1.2.2631-10 . Документ зарегистрирован в Минюсте России 

04.03.2014г.). 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Об утверждении СанПиН 2.1.2.2631 10: постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 18 мая 2010 г. № 59 [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

www.maksal.ru/documents/san_normy_v_salonah.php; 

2. Дерматолог [Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.dermatological.ru; 

3. Кожа, её строение и функции [Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.infopite 

. ru/cosmetik/skin3.html; 

4. Трихология: наука о волосах и коже головы [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

www.trichology.ru. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос. – М.: Академия, Московские 

учебники, 2016. 

2. Уайт Г. Атлас по дерматологии. – М.: ГЭОТАР Медиа, 2015; 

3. Чалова Л.Д., Галиева С.А., Уколова А.В. Санитария и гигиена парикмахерских услуг. 

– М.:Академия, 2014. 

4. Инструкция по охране труда для парикмахера [утв. Минтрудом РФ 18.05.2012]. 

5. Емцев, В. Т. Общая микробиология : учебник для СПО / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. 

— М.: Издательство Юрайт, 2017. — 253 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-02982-6. https://www.biblio-online.ru/viewer/ED124193-67D3-49D4-8938- 

0CC1115DF932#page/1 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.trichology.ru/
https://www.biblio-online.ru/viewer/ED124193-67D3-49D4-8938-
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

З 1.7.01 правила эксплуатации 

и хранения применяемого 

оборудования, инструментов 

и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

З 1.7.02 санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны труда 

в сфере парикмахерских 

услуг; 

Зо01.01 актуальный 

профессиональный контекст, 

в котором приходится 

работать в сфере 

парикмахерских услуг; 

Зо01.02 основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

при обнаружении 
нозокомиальной  инфекции; 

Зо01.03 структуру плана для 

решения задач по обработке 

инструментов 

дезинфицирующими 

растворами; 

Зо01.04 порядок оценки 

результатов решения задач  

по профилактике ВИЧ- 

инфекции; 

Зо03.01 содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации в 

сфере индустрии красоты; 

Зо03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология по санитарии и 

гигиене в сфере услуг; 

Зо03.03 возможные 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования в вопросах 

оказания первой медицинской 

помощи; 

Зо04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности при 

- понимает  систему 

инфекционного контроля; 

-соблюдает инфекционную 

безопасность клиентов и 

персонала; 

-знает методы и средства 

дезинфекции, условия 

стерилизации 

инструментов; 

-выполняет правила асептики и 

антисептики; 

-проводит мероприятия по 

предупреждению гепатита, ВИЧ-

инфекции; 

-соблюдает принципы оказания 

первой помощи при неотложных 

состояниях.  

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий, 

проверка заполнения 

документов и 

бланков. 
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освоении нормативной 

документации по санитарно-

эпидемической обработке и 

современных методов 

дезинфекции инструментов и 

зоны обслуживания; 

Зо07.01 правила 

экологической безопасности 

при хранении и удалении 

отходов на рабочем месте 

после проведенных процедур; 

Зо07.02 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

в рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности индустрии 

красоты; 

Зо07.03 принципы 

бережливого производства 

дезинфицирующих средств 

У 1.7.01 соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

 У 1.7.02 применять средства 

индивидуальной защиты; 

Уо01.01 распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном контексте 

при разработке 

профилактических санитарно-

гигиенических мероприятий в 

салонах индустрии красоты; 

Уо01.02 анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части  при 

обнаружении нозокомиальной 

инфекции; 

Уо01.03 определять этапы 

решения задачи при 

стерилизации и дезинфекции 

инструментов; 

Уо01.04 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи по 

профилактике  ВИЧ- инфекции; 

Уо03.01 определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

-обеспечивает 

инфекционную безопасность 

клиентов и персонала; 

-выполняет требования 

инфекционного контроля на 

рабочем месте; 

-осуществляет мероприятия по 

соблюдению санитарно-

гигиенического режима в 

помещении, правил асептики и 

антисептики, условий 

стерилизации инструментов и 

материалов; 

-проводит мероприятия по 

предупреждению гепатита, ВИЧ-

инфекции.  
 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий, 

проверка заполнения 

документов и 

бланков. 
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профессиональной 

деятельности в сфере 

индустрии красоты; 

Уо03.02 применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию по санитарии и 

гигиене в сфере услуг; 

Уо03.03 определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития 

и самообразования в вопросах 

оказания первой медицинской 

помощи; 

Уо04.01 организовывать работу 

коллектива и команды при 

освоении нормативной 

документации по санитарно-

эпидемической обработке и 

современных методов 

дезинфекции инструментов и 

зоны обслуживания; 

Уо04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности по вопросам 

санитарии и гигиены в сфере 

услуг; 

Уо07.01 соблюдать нормы 

экологической безопасности 

при хранении и удалении 

отходов на рабочем месте 

после проведенных процедур; 

Уо07.02 определять 

направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности индустрии 

красоты; 

Уо07.03 осуществлять работу 

с соблюдением принципов 

бережливого производства 

дезинфицирующих средств 
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Приложение 2.23 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Рисунок и живопись» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.04 Рисунок и живопись» - формирование практических навыков по 

рисунку и живописи, являющихся не только средствами развития эстетического вкуса, но и 

прочной основой профессиональной деятельности.  

Дисциплина «ОП.04 Рисунок и живопись» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

- 

ОК.02 оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения 

- 

ОК.03 оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 
психологические 

особенности личности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 138 28 

практические 124  

лекционные 14  

Самостоятельная работа 8 - 

Промежуточная аттестация в форме (экзамен) 6 - 

Всего 152 28 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе  

в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы рисунка 30/8  

Тема 1.1 

Законы композиции 

и перспективы 

Содержание Изучение композиции, законов, средств и приёмов рисунка. 2 

ОК01, ОК04 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическая работа1. Выполнение построения геометрических простых форм 

по законам линейной перспективы. Выполнение линейного рисунка 

геометрических фигур, расположенных выше, на и ниже линии горизонта: куб, 

цилиндр, шар, конус, призма. 

2 

Тема 1.2 

Линейно- 

конструктивный 

рисунок 

геометрических тел и 

предметов быта 

Содержание Ознакомление с методикой ведения учебного рисунка. 2 ОК01, ОК04 

 В том числе практических занятий 10 

 Практическая работа2. Выполнение сквозной прорисовки геометрических тел 

(куб). 

Выполнение линейно-конструктивного рисунка куба. Анализ формы предмета. 

Композиционное расположение. 

2 

Практическая работа3.Линейно-конструктивное построение. 2 

 Практическая работа4.Выполнение линейно-конструктивного рисунка 

геометрических тел (конус, шар, цилиндр).  

Анализ формы предмета. Композиционное расположение. 

2 

Практическая работа5.Линейно-конструктивное построение 2 

Практическая работа6.Выполнение последовательного рисунка с натуры 

предметов быта, методом сквозной прорисовки.  

Выполнение линейно-конструктивного рисунка предметов быта несложной 

формы. Анализ формы предмета. Композиционное расположение. 

2  

Тема 1.3 Тональный 

рисунок 

геометрических тел и 

предметов быта 

 

 

 

Содержание  ОК01, ОК04 

 В том числе практических занятий 8 

Практическая работа7.Выполнение последовательного рисунка фигур 

геометрических тел. Линейно-конструктивное построение форм. 

Выявление формы и объёма приёмами светотеневой моделировки. 

2  

Практическая работа8.Выявление формы и объёма приёмами светотеневой 

моделировки. 

2 
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Практическая работа9.Выполнение последовательного рисунка предметов быта. 

Линейно- конструктивное построение формы. 

2 

Практическая работа10.Выявление формы и объёма приёмами светотеневой 

моделировки. 

2 

Тема 1.4 

Рисунок натюрморта 

из геометрических 

фигур и предметов 

быта 

 

 

 

Содержание учебного материала  ОК01, ОК02, ОК04 

 В том числе практических занятий 16 

Практическая работа11.Выполнение рисунка натюрморта из геометрических 

фигур и предметов быта с натуры. Предварительный анализ постановки, выбор 

формата листа и точки зрения (места изображения). 

2 

Практическая работа12.Композиционное размещение изображения на листе 

бумаги; передача характера формы предметов и их пропорций, перспективы.  

2 

Практическая работа13.Конструктивный анализ формы предметов и драпировки, 

построение тонкими линиями на рисунке общей формы, очертаний, общего 

пространственного положения предмета; выявление объема предметов и 

драпировки посредством светотени. 

2  

Практическая работа14.Детальная прорисовка формы предметов; подведение 

итогов работы над рисунком. 

2  

Практическая работа15.Выполнение зарисовок различных видов складок.  

Композиционное размещение изображения драпировки, прикрепленной за одну 

точку. Выявление объема драпировки посредством светотени.   

2 

Практическая работа16.Композиционное размещение изображения драпировки, 

прикрепленной за две точки. Выявление объема драпировки посредством светотени  

2 

Практическая работа17.Конструктивный анализ формы предметов и драпировки, 

построение тонкими линиями на рисунке общей формы, очертаний, общего 

пространственного положения предмета; выявление объема предметов и 

драпировки посредством светотени. Детальная прорисовка формы предметов; 

подведение итогов работы над рисунком.                                                                                          

2 

Практическая работа18.Контрольная работа № 1 по разделу 1 

Выполнение рисунка натюрморта из бытовых предметов на фоне драпировки.  
2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме 1.4 

- Выполнение упражнений по построению предметов простой формы по законам 

линейной перспективы.  

- Выполнение графических фактур (линеарные, пятновые, линейно-пятновые). 

Техника штриха. 

- Выполнение зарисовки с натуры простых по форме предметов быта. 

- Выполнение рисунка стеклянных предметов с натуры. 

- Графическое изображение натюрморта с натуры и по воображению. 

2 ОК01, ОК02, ОК03 
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Раздел 2.  Основы живописи 34/8  

Тема 2.1  

Общие сведения о 

цвете. Цвет в 

живописи. 

  

Содержание Изучение композиции, законов, техники живописи. 2 ОК01, ОК02, ОК04.  

 В том числе практических занятий 12 

Практическая работа19.Выполнение двенадцатичастного цветового круга. 

Выполнение шкалы цветов первого и второго порядка.  

2  

Практическая работа20.Выполнение шкалы цветов третьего порядка с 

тональными и цветовыми градациями. Завершение работы. 

2 

Практическая работа21.Выполнение упражнения по изменению светлоты 

ахроматических цветов. Освоение приемов работы красками и кистью, смешение 

цветов 

2 

Практическая работа22.Выполнение упражнения по изменению светлоты и 

насыщенности хроматических цветов. Получение различных цветовых гамм. 

2 

Практическая работа23. Составление цветовых гармоний родственных цветов. 2 

Практическая работа24.Составление цветовых гармоний контрастных цветов. 2 

Тема 2.2 

Натюрморт в 

живописном, 

графическом и 

декоративном 

решениях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание Освоение приемов работы при смешения цвета 2 ОК01, ОК03,ОК04.  

 В том числе практических занятий 18 

Практическая работа25. Определение основных тональных отношений.  2 

Практическая работа26. Выполнение детальной проработки объёмных форм и 

драпировки. Разбор и уточнение тональных отношений. 

2 

Практическая работа27.Выполнение обобщения. Завершение работы. 2 

Практическая работа28.Выполнение этюда натюрморта в контрастном колорите. 

Определение композиции листа.  

2 

Практическая работа29.Выполнение детальной проработки объёмных форм и 

драпировки. Уточнение световых и цветовых отношений. 

2 

Практическая работа30.Выполнение обобщения отдельных оттенков цветов, 

подчинение их общему колориту. 

2 

Практическая работа31.Поиск колористического решения. Уточнение цветовых 

отношений 

2 

Практическая работа32.Создание глубинного равновесия в колористической 

композиции. Уточнение цветовых и световых отношений 

2 

Практическая работа33.Распределение цветовых акцентов. Завершение работы 2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме 2.2 

- Составление и выполнение живописных этюдов в определённом колорите, с 

использованием различных техник. Результаты представить в виде 2 рисунков. 

- Выполнение декоративных эскизов по воображению. Результат представляется в 

виде 2 рисунков. 

2 ОК01,  ОК03,ОК04 
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Раздел 3. Рисование головы человека с натуры 26/6  

Тема 3.1. 

Анатомические 

зарисовки черепа, 

головы человека. 

 

 

Содержание Основные пропорции черепа, головы человека 2 ОК01, ОК02 

 В том числе практических занятий 14 

Практическая работа34.Выполнение зарисовок черепа человека в разных ракурсах 

с натуры. Анализ формы и пропорций. Линейно-конструктивное построение. 

2 

Практическая работа35.Частичная светотеневая моделировка с учётом 

освещения. 

2 

Практическая работа36.Выполнение рисунка головы человека по 

пропорциональной схеме. Выполнение рисунка головы человека по 

пропорциональной схеме, в фронтальном положении и в профиль. 

2 

Практическая работа37.Выполнение рисунка головы человека по 

пропорциональной схеме в трёхчетвертном повороте. 

2 

Практическая работа38.Последовательное рисование гипсовых слепков частей 

лица. 

Выполнение рисунка гипсового слепка носа. Анализ формы и пропорций. Линейно- 

конструктивное по    строение. Частичная светотеневая моделировка с учётом 

освещения.  

2 

Практическая работа39.Выполнение рисунка гипсового слепка губ. Анализ 

формы и пропорций. Линейно- конструктивное построение. Частичная светотеневая 

моделировка с учётом освещения 

2 

Практическая работа40 Выполнение рисунка гипсового слепка уха. Анализ 

формы и пропорций. Линейно- конструктивное построение.  Частичная светотеневая 

моделировка с учётом освещения. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме 3.1 

- Выполнение зарисовок головы с натуры. Выполнение зарисовок деталей лица 

 

2 ОК01, ОК02, ОК03 

 

Тема 3.2Детальная 

прорисовка женских и 

мужских причесок в 

цвете 

Содержание   ОК01, ОК02, ОК03 

 

 

 

 

 

В том числе практических занятий 14 
Практическая работа№41. Выполнения рисунка мужской стрижки с укладкой. 2 
Практическое занятие №42. Выполнение рисунка  женских стрижек. 22 
Практическое занятие №43Выполнение  рисунка прически в цвете. 2 
Практическое занятие №44Выполнеие рисунка прически в профиль . 2 
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Практическое занятие №45. Выполнение рисунка  в трехчетвертном положении головы. 2 
Практическое занятие №46. Выполнение  рисунка исторических причесок. 2 
Практическое занятие №47. Выполнение рисунка прически по фотографии. 2 

Тема 3.3. 

Изображение фигуры 

человека с натуры и 

по воображению 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  ОК01, ОК02, ОК03 

 В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие №48. Выполнение рисунка фигуры человека с 

использованием пропорциональной схемы.  

2 

Практическая работа49. Нахождение размеров и расположения фигур на листе. 2 

Практическая работа50. Отрисовка шаблона с опорой на две и одну ногу. 

2 

Практическая работа51. Выполнение рисунка мужской и женской фигур по 

шаблону 

2 

Практическая работа52. Выполнение набросков фигуры человека с натуры. 

Нахождение пропорциональных размеров и расположения фигуры на листе. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме 3.2 
- Выполнение зарисовок мужской и женской фигур по иллюстративному материалу 

с опорой на две и одну ногу с использованием пропорциональной схемы. 

- Выполнение схематичных зарисовок рук, ног, элементов одежды. Условно- 

стилизованные зарисовки конечностей человека 

- Выполнение зарисовок элементов одежды по иллюстративным материалам. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК01, ОК03, ОК04 

 

 

 

 

 

 

Раздел 4. Основы проектной деятельности. Графические, живописные декоративные изображения 

человека с натуры и по представлению. 
22/6  

Тема 4.1.  

Изображение фигуры 

человека  

 

 

Содержание Основные пропорции фигуры человека 4 ОК01, ОК04,  

 В том числе практических занятий 6 

Практическая работа53.Выполнение условно-стилизованного изображения 

фигуры человека в технике цветной графики. Выполнение подготовительного 

рисунка.  

2 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Практическая работа54.Выполнение прорисовки деталей с введением цвета и 

декора. 

2 
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 Практическая работа55. Выполнение обобщения рисунка. Завершение работы. 2 

Тема 4.2. 

Разработка 

художественного 

образа 

 

 

 

Содержание  ОК01, ОК04,  

 В том числе практических занятий 12 

Практическая работа56. .Разработка художественного образа на заданную тему.  

Выполнение форэскизов. Работа с источниками 
2 

Практическая работа57. Разработка художественного образа в различных 

стилевых решениях 
2 

Практическая работа58. Выполнение эскиза в карандаше. 2 

Практическая работа60. Разработка художественного образа в различных 

стилевых решениях. Выполнение эскиза в цвете. Выполнение прорисовки деталей 

с введением декора. 

2 

Практическая работа61. Разработка художественного образа на заданную тему. 

Выполнение эскиза в цвете 
2 

Практическая работа62. Разработка художественного образа на заданную тему. 

Выполнение эскиза в цвете 
2 

    

Промежуточная аттестация 6  

Всего  152  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Рисунка и живописи», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Живопись с основами цветоведения: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования/ Р.Ф. Михасанов. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. 

2. Ли Н.Г. Рисунок. Основы учебного академического рисунка: учебник. — М.: Издательство Эксмо, 2022. 

3. Макарова М.Н. Перспектива. Учебник для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по специальности «Изобразительное искусство». — М., Академический 

проект, 2021.  

4. Скакова, А. Г. Рисунок и живопись: учебник для среднего профессионального 

образования / А. Г. Скакова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 164 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11360-0. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445125. 

5. Цветоведение: Учебное пособие для вузов, по спец. «Изобразит. искусство», 

«Декоративно-прикладное искусство» и «Дизайн» / С.П. Ломов, С.А. Аманжолов. – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2021 

 

3.2.2. Дополнительные источники:  

1. Агостон Ж. Теория цвета и ее применение в искусстве и дизайне. – М.: 1982. 

2. Барщ А.О. Рисунок в средней  художественной школе. - М., Искусство, 2013. 

3. Барышников А.П. Перспектива. – М., Искусство, 1955. 

4. Беда Г.В. Основы изобразительной грамоты. Рисунок. Живопись. Композиция. - М., 

Просвещение, 2014. 

5. Буйнов А.Н., Смирнов Г.Б.. Первоначальные сведения о перспективе. - М., Профиздат, 

1960. 

6. Герберт Р. Краткая история современной живописи. – М.: Искусство – 21 век, 2016. 

7. Зайцев А.С. Наука о цвете и живописи. – М.: Искусство, 1986. 

8. Иттен Иоханнес. Искусство цвета / Пер. с нем.; предис. Л. Монаховой. – М.: Изд. Д. 

Аронов, 2000. – 96 с.; ил. 

9. Кардовский Ф.В., Яковлев В.Н.  Пособие по рисованию.  - М. Стройиздат, 2013. 

10. Кирилов Е.А. Цветоведение. – М.: Легпромиздат, 1998. 

11. Козлов В.Н. Основы художественного оформления текстильных изделий. – М., 1981 

12. Коробьин М.Ю. Рисование геометрических тел. -  М., Просвещение, 2016. 

13. Коробьин М.Ю. Сагитов А.Д. Рисование бытовых предметов и архитектурных деталей. - 

М., Прометей, 2016 

14. Короев Ю.И. Черчение для строителей. - М., Высшая школа» 2013 

15. Кравцова Т.А., Зайцева Т.А., Милова Н.П. Основы цветоведения: Учеб.-метод. пособ. – 

Владивосток: Изд-во ВГУЭС, 2002. – 64 с. 

16. Крамаров С.Н. Рисунок. Натюрморт. - Омск, ООО «Типография Бланком», 2010. 

17. Кулебакин Г.Н. Рисунок  и основы  композиции.  - М.: Высшая школа,  2016 . 

18. Медведев Л.Г. Формирование графического художественного образа на занятиях по 

рисунку. -  М., Просвещение, 2006. 

19. Миронова Л.Н. Цветоведение. – Минск: Высш. шк., 1984. 

20. Наумова Н.В. Цвет в художественном конструировании: Учебное пособие. – 

Владивосток: ДВТИ, 1995. 

21. Петерсон В.Е. Перспектива. - М-Л, Искусство, 1970. 

https://biblio-online.ru/bcode/445125
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22. Радлов Н.Э. Рисование с натуры. -  СПб., Наука, 2008 

23. Ростовцев Н.Н. Академический рисунок. -  М., Просвещение, 2014 

24. Ростовцев Н.Н. Рисование головы человека. - М., Искусство, 2014 

25. Ростовцев Н.Н. Учебный рисунок. - М., Просвещение, 2014 

26. Сагитов А.Д. Рисование головы человека с гипсовых слепков. -  М., Высшая школа, 2016 

27. Сарабьянов Д. История русского искусства. – М.: АСТ-пресс, 2011.  

28. Секачева А.В., Чуйкина А.М., Пименова Л.Г. Рисунок с основами перспективы, - М., 

Искусство, 1983. 

29. Сокольникова Н.М. Основы живописи. – Обнинск: Титул, 1996. 

30. Соловьев С.А. Перспектива. - М., Наука, 1981 

31. Степанов Н.Н. Цвет в интерьере. – К.: Вища шк. Головное изд-во, 1985. – 184 с. 

32. Строительное черчение и рисование / Под общ. ред. Б.В. Будасова. – М., Стройиздат, 

1990. 

33. Федоров М.В. Рисунок и перспектива. - М., Искусство, 1960. 

34. Цветовая гармония интерьера. Советы профессионалов / Пер. с англ. – М., 2010. – 128 с. 

35. Шембель Л.Ф. Основы рисунка: Учебник для профессиональных учебных заведений. - М.: Высшая 

школа, 1994. 

36. http://arch-grafika.ru/news/1/2009-11-26-407 

37. http://www.design-warez.ru/study/knigi/page/49/ 

38. http://koshkina.net/interier.html 

39. http://dayfun.ru/archives/6095 

40. http://shedevrs.ru/osnovi-risunka/548-risovanie-interiera.html 

41. http://www.funnypainters.com/risuem-interer-i-eksterer 

42. http://marianna.nm.ru/osnova_risunoka.html 

43. http://yadoforum.of.by/photo/thread1675.htm 

44. http://dayfun.ru/archives/11013 

45. http://odandor.ru/pochtovie-utiliti/kak-sdelat-otmivku-akvarelyu.html 

46. http://www.best-real.com.ua/raznoe/texnika-akvarelnoj-i-tushevoj-otmyvki.html 
 

 

http://arch-grafika.ru/news/1/2009-11-26-407
http://www.design-warez.ru/study/knigi/page/49/
http://koshkina.net/interier.html
http://dayfun.ru/archives/6095
http://shedevrs.ru/osnovi-risunka/548-risovanie-interiera.html
http://www.funnypainters.com/risuem-interer-i-eksterer
http://marianna.nm.ru/osnova_risunoka.html
http://yadoforum.of.by/photo/thread1675.htm
http://dayfun.ru/archives/11013
http://odandor.ru/pochtovie-utiliti/kak-sdelat-otmivku-akvarelyu.html
http://www.best-real.com.ua/raznoe/texnika-akvarelnoj-i-tushevoj-otmyvki.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Выполнять технический 

рисунок головы  

  

 

 

 

 

оформляет  рисунок головы по 

схемам в четырех поворотах: 

анфас, профиль, профиль, сзади 

зарисовывает эскизы головы  в 

технологические карты 

Наблюдение за выполнением 

практического задания. 

Проверка и оценка результата 

выполнения практических 

работ  

Выполнять рисунок волос:  

 

 

 

 

 

 

 

 

создает  различные техники 

рисунка волос  

выполняет рисунок волос с 

использованием приемов 

выявления их типа, фактуры, 

длины.  

выполняет рисунок  коротких 

стрижек и сложных причесок 

Наблюдение за выполнением 

практического задания. 

Проверка и оценка результата 

выполнения практических 

работ 
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Приложение 2.24 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «ОП.05 Организация и ведение коммерческой деятельности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК02, 

ОК03, ОК04. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте при разработке бизнес 

плана 
 

актуальный 

профессиональный  

контекст, в котором приходится 

работать и жить 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части при решении 

профессиональных задач 

основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

контексте при разработке бизнес плана 

определять этапы решения задачи 

при расчете экономической 

эффективности предприятия 

структуру плана для решения задач при 

расчете экономической эффективности 

бизнеса 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

деятельности коммерческого 

предприятия 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности при разработке основных 

разделов бизнес плана 

составлять план действия, 

определять необходимые ресурсы 

для расчета экономических 

показателей. 

основные разделы бизнес плана 

реализовывать составленный план 

ОК 02. определять задачи для поиска 

информации  при разработке 

основных разделов бизнес плана 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

определять необходимые 

источники информации в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

при разработке бизнес плана 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию при определении 

эффективности бизнеса 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий при 

разработке разделов бизнес плана 

порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности в том числе с при 
разработке разделов бизнес плана 
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ОК 03. 

 
выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи 

основы предпринимательской 

деятельности, основы финансовой 

грамотности  

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план 

порядок выстраивания презентации при 

защите бизнес плана 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования при разработке бизнес 

плана 

ОК 04. взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы деятельности 

коллектива, 

психологические особенности 

личности 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 86 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия 42 

Самостоятельная работа  8 

Консультация 2 

Промежуточная аттестация (ДЗ) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Сущность и содержание коммерческой деятельности 12/ 4  

Тема 1.1.  

Целеполагание в 

коммерческой 

деятельности  

Содержание  6  

Специфика рынка услуг, функции сферы услуг и классификация. Три модели 

потребления салонных услуг: бюджетные, демократичные, премиальные. Сущность  

и содержание коммерческой деятельности. Организационно-правовые формы 

организации коммерческой деятельности. Миссия и цель коммерческой деятельности. 

Использование технологии SMART при постановке целей и планирования 

деятельности. 

6 

 

 

 

 

ОК01, ОК02 
 
 

В том числе практических занятий 6  

.Применение технологии SMART при постановке целей коммерческой деятельности 

специалиста индустрии красоты 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК01,ОК02, ОК04 
 

Раздел 2. Финансовый учет в коммерческой деятельности 24/6  

Содержание 14  
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Тема 2.1. 

Банковская 

система в РФ 

Оценка добросовестности банка. Основные характеристики финансовых продуктов. 

Основные характеристики банковской системы. Порядок сбора и оценки информации 

о банке и основных видах продуктов 

 

ОК01, ОК02 
 

Тема 2.2. Налоговая 

система 

Содержание 

Понятие налоги. Работа налоговой системы в Российской Федерации. 

Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов 

для физических лиц. Использование налоговых льгот и налоговых вычетов. Основы 

бухгалтерского учета, финансирования и налогообложения. Документооборот: 

основные и электронные формы ведения документов. Понятие - виды деятельности по 

ОКВЭД, система налогообложения (ОСНО, УСН, ЕНВД, ПСН). Регистрация 

коммерческого предприятия путем подачи пакета документов, в том числе с помощью 

электронных ресурсов. Взаимодействия с банками Российской Федерации 

Тема 2.3. 

Финансовые 

продукты 

банковской 

системы 

Содержание 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических и юридических лиц. 

Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность). Сбор и анализ 

информации 

о кредитных продуктах. Понятие микрозайма. Уменьшение стоимости 

кредита. Чтение и анализ кредитного договора. Кредитная история. Кредит 

как часть финансового плана.  

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических 

и юридических лиц. Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные 

карты, электронные деньги, оплата через телефон и др. Инструменты денежного 

рынка. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного 

поведения операций при пользовании интернет-банкингом 

В том числе практических занятий 10  

Регистрация коммерческой деятельности с помощью электронных ресурсов банков 

«Сбербанк», «Открытие», «ВТБ» 
6 ОК01, ОК02 

 

 Заполнение документов по расчетно-кассовой операции 4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Типичные ошибки при использовании кредита. 

 

2 ОК01, ОК02 
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Раздел 3. Маркетинг отраслевого рынка 22/4  

Тема 3.1. Ключевые 

показатели 

эффективности 

работы 

специалиста 

Содержание  6  

Маркетинг отраслевого рынка на основе ключевых показателей эффективности 

работы специалиста по 12 «P» (Продукт, Прейскурант, Место (Place), Продвижение, 

Подтверждения, Партнерство, Публичность, Позиционирование, Упаковка 

(Package), Процесс, Персонал). Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, 

бизнес-идея, планирование рабочего времени. Бизнес-модель рабочего места 

специалиста индустрии красоты в качестве наемного специалиста, индивидуального 

предпринимателя, работающего на патентной системе налогообложения 

ОК01,ОК02, 
ОК03,ОК04 

Тема 3.2  

Ценообразование на 

рабочем месте 

специалиста 

Содержание 

Товарная матрица услуг специалиста индустрии красоты в соответствии с 

предпочтениями потребителей. Принципы и правила создания системы продаж. 

Продающая среда на рабочем месте специалиста. Карты продаж оказываемых услуг. 

Ценообразование на рабочем месте специалиста. Оценка соответствия ценовых 

установок специалиста с его позиционированием на рынке и с экономическим 

положением потенциальных клиентов 

 В том числе практических занятий 16  

Разработка уникального торгового предложения (УТП) 6 ОК01,ОК02, 
ОК03,ОК04 Анализ выбранной территории для реализации коммерческой 

деятельности специалистом индустрии красоты 

4 

Политика ценообразования. Составление Прейскуранта 6 
Раздел 4. Технологии продвижения услуг специалиста индустрии красоты 16/4  

Тема 4.1.  

Привлечение и 

удержание клиента 

Клиентоориентированность. Типы клиентов. Создание клиентской базы. Правила 

обслуживания клиентов. 

6 

 

 

 

 

 

ОК01,ОК02, ОК03 

.Программы поддержки и лояльности клиентов. Применение CRM-систем. Основы 

рекламы и пиара специалиста. Понятие – коммуникабельность. Выбор каналов 

продвижения услуг специалиста в соответствии с бизнес-моделью. Управление 

публичным мнением о специалисте, репутация.  

Развитие коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты в соответствии 

с трендами и тенденциями отраслевого рынка. Повышение квалификации и освоение 

новых компетенций 

В том числе практических занятий 10  
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Дифференциация стейкхолдеров, критерии сегментации 4 ОК01,ОК02, 
ОК03,ОК04 

Составление контент-плана продвижения специалиста индустрии красоты в 

социальных сетях 

6 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Сформулировать ТОП-10 аккаунтов специалистов индустрии красоты с количеством подписчиков более 10 

тыс. человек, проанализировать причины популярности 

2.Подбор визуального контента для  разработки профессиональной страницы специалиста в социальной сети  

6 ОК01,ОК02, ОК03, 
ОК04 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация (ДЗ) 2  

Всего 86  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты. 

Лаборатория «Информатики и информационных технологий», оснащенная 

необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным 

в п. 6.1.2.3 образовательной программы по данной специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания 

Нормативно-правовые акты: 

1. Федеральный закон РФ «О защите прав потребителей» 

2. Правила бытового обслуживания населения РФ – М, 2021 г. 

3. ОК 029-2001(КДЕС Ред.1)   Общероссийский классификатор видов экономической 

деятельности  

4. Гражданский кодекс РФ, часть 1. 

5. Федеральный закон РФ «Об акционерных обществах» 

6. Федеральный закон РФ «Об обществах с ограниченной ответственностью» 

7. Федеральный закон РФ  «О развитии малого и среднего бизнеса»  

8. Федеральным Законом РФ «О государственной регистрации юридических лиц и 

индивидуальных предпринимателей» N 129-ФЗ. 

Основные источники: 

1. Грибов В.Д. Экономика предприятия сервиса: Учебное пособие. – М.: «КНОРУС», 

2018. – 280 с. 

2. Виноградова М.В., Панина З.И. Организация и планирование деятельности 

предприятий сферы сервиса: Учебное пособие. – М.: Издательско-торговая корпорация 

«Дашков и К°», 2019. – 464 с. 

3. Аристов О.В. Управление качеством. Учебник. М.: Инфра – М, 2018г. 

4. Ф.П. Ходеев, Маркетинг – Феникс. Ростов на дону, 2018г. 

5. Бизнес-план. Методические материалы, под редакцией Н.А. Колесниковой, А.Д. 

Мироновой. – М.: Финансы и статистика, 2018. 

6. Бизнес-план предприятия: Финансовый бюджет. Учебно-практическое пособие. – 

М., 2019. 

7. Виноградова М.В., Панина З.И. Организация и планирование деятельности 

предприятий сферы сервиса. – М.: Данков и Ко, 2018 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. информационно - справочные правовые системы «Консультант плюс», «Гарант» 

для работы с нормативными правовыми актами; 

2.  http://institutiones.com  – Экономический портал; 

3.  http://www.aup.ru  – Административно-управленческий портал. Электронные 

книги по экономике; 

4.  http://www.alleng.ru/index.htm – Всем, кто учится; 

 http://fabrikabiz.ru  – Фабрика бизнеса 

3.2.3. Дополнительные источники  

http://institutiones.com/
http://www.aup.ru/
http://www.alleng.ru/index.htm
http://fabrikabiz.ru/
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1. Бурменко Т.Д., Сфера услуг: экономика: Учебное пособие. – М. «КНОРУС», 

2018. – 328 с. 

2. Чечевицина Л.Н., Экономика предприятия: Учебное пособие. – Ростов н/Д: 

«Феникс», 2018. –384 с. 

3. Швандар В.А., Экономика предприятия. Тесты, задачи, ситуации. – М. 

«ЮНИТИ», 2016. – 254 с. 

Экономика предприятия. Учебное пособие. Под ред. А.И. Ильина, В.П. Волкова – М.: 

ООО Новое знание, 2018г. 

4. Ф. Котлер «Основы маркетинга, М.: Прогресс 2018г. 

5. Бизнес-план. Методические материалы, под редакцией Р.Г. Маниловского. – М., 

2016. 

6. Горемыхин. В.А, А.Ю. Богомолов. Бизнес-план. – М., 2016. 

7. Грибалев Н.П, И.Г. Игнатьева. Бизнес-план. Практическое руководство по 

составлению. С-Пб, 2016. 

8. ПелихА.С.. Бизнес-план или как организовать свой бизнес. – М., 2018. 

9. Пивоваров.К.В. Бизнес-планирование. Учебное методическое пособие. М.,  

2014. 

10. Максютов А.А. Бизнес-план предприятия: финансовый бюджет.  

Учебно-практическое пособие. – М.: Приор, 2015. 

11. Сергеев В.И. Экономика предприятия. – М.: Финансы и статистика, 2018. 

12. Сафронов И.А. Экономика организации. – М.: Экономикс, 2018. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Зо 01.01актуальный 

профессиональный  

контекст, в котором 

приходится 

работать и жить 

Зо 01.02 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

при разработке бизнес плана 

Зо 01.03 структуру плана для 

решения задач при расчете 

экономической 

эффективности бизнеса 

Зо 01.04 порядок оценки 

результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности при разработке 

основных разделов бизнес 

плана. 

Зо 01.05 основных разделов 

бизнес плана. 

Зо 02.01 номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

Зо 02.02 приемы 

структурирования 

информации при разработке 

бизнес плана 

Зо 02.03 формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 
Зо 02.04 порядок их 
применения и программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности в том числе с при 
разработке разделов бизнес 
плана 
Зо 03.01 основы 

предпринимательской 

деятельности основы 

финансовой грамотности  

- имеет представление о 

реализация коммерческой 

деятельности через 

индивидуальное 

предпринимательство, 

образование юридического лица, 

работу на патентной основе; 

- владеет ключевыми показатели 

эффективности специалиста 

индустрии  красоты по 12Р,  

- уверенное 

пользуется терминологией; 

- владеет основными методами 

познания, используемыми в 

коммерческой деятельности: 

наблюдение, описание, 

измерение, 

эксперимент; 

- умеет обрабатывать результаты 

измерений; 

- решает задачи в области 

реализации коммерческой 

деятельности; 

- применяет полученные знания 

для привлечения клиентов; 

- работает в команде, 

распределяет обязанности всех 

членов команды. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий, 

проверка заполнения 

документов и 

бланков, основных 

разделов бизнес плана, 

выполнения 

презентаций. 
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Зо 03.02 порядок 

выстраивания презентации 

при защите бизнес плана 

Зо 03.03 возможные 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования при 

разработке бизнес плана. 

Зо 04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические особенности 

личности в коллективной 

работе 

Уо 01.01распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном контексте 

при разработке бизнес плана 

Уо 01.02анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части при решении 

профессиональных задач 

Уо 01.03определять этапы 

решения задачи при расчете 

экономической 

эффективности предприятия 

Уо 01.04 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы деятельности 

коммерческого предприятия 

Уо 01.05 составлять план 

действия, определять 

необходимые ресурсы для 

расчета экономических 

показателей. 

Уо 01.06 реализовывать 

составленный план 

Уо 02.01 определять задачи 

для поиска информации  при 

разработке основных разделов 

бизнес плана 

Уо 02.02определять 

необходимые источники 

информации в 

профессиональной 

деятельности 

Уо 02.03 планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию при 

-применяет знания по 

реализации коммерческой 

деятельности на рабочем месте, 

профессиональной деятельности 

и организации 

предпринимательской 

деятельности для планирования 

и развития собственного 

профессионального и 

личностного развития; 

-ставит цели по технологии 

SMART, 

- рассчитывает сроки 

осуществления планов; 

-анализирует эффективность 

специалиста индустрии красоты 

по ключевым показателям 12Р, 

используя инструменты 

маркетинга; 

-привлекает и удерживает 

клиентов через различные 

элементы маркетинговой 

стратегии; 

-анализирует задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части , определяет  

этапы решения задачи; 

-определять необходимые 

ресурсы для достижения 

поставленных целей; 

-правильно и эффективно 

организовывает свое рабочее 

место, используя принципы 

визуального контроля. 

 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий, 

проверка заполнения 

документов и 

бланков, основных 

разделов бизнес плана, 

выполнения 

презентаций. 
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определении эффективности 

бизнеса 

Уо 02.04 оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий при разработке 

разделов бизнес плана 

Уо 03.01выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

Уо 03.02 презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

Уо 03.03 определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности 

Уо 04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 
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Приложение 2.25 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОП.06 Деловые и профессиональные коммуникации» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном контексте 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить 

ОК 02. 

 
определять необходимые 

источники информации 

приемы структурирования 

информации 

ОК 03. определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04. организовывать работу 

коллектива  

и команды 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 

в т.ч. в форме практической подготовки 6 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа  2 

Консультация  2 

Промежуточная аттестация (диф зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе  

в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Виды деловой коммуникации 4/4  

Тема 1.1.  

Понятие деловой 

коммуникации 

Содержание 4 ОК 04 

1. Сущность и понятие коммуникации, деловой коммуникации. Виды деловой 

коммуникации: контактное-дистантное, непосредственное-опосредованное, устное-

письменное, межличностное-публичное 

2 

2. Система основных регуляторов делового общения. Деловой имидж, вербальная и 

невербальная коммуникация. Имидж специалиста индустрии красоты. Классификация средств 

общения. Особенности толкования невербальных средств общения. 

2 

Раздел 2. Основы клиентоведения 30/30  

Тема 2.1 

Типология клиентов  

Содержание 8 ОК 04 

3. Классификация типов клиентов по запросу и проведению. Учет типа темперамента при 

оказании услуг. Мотивы клиента и характеристика приверженности к салону 

красоты/специалисту индустрии красоты (лояльные, «слепые», переключающиеся). 

2 

4. Потребительские стереотипы, управление восприятием клиента. Разновидности влияния на 

клиента: объективные (музыка, интерьер, запахи, оформление), субъективные (вербальные и 

невербальные способы коммуникации; вежливость, забота, внимательность). 

2 

5.Точки контакта потребителя (клиента) и персонала (мастера), причины ухода клиента от 

специалиста. Структура клиентской базы. 

Механизмы психологического воздействия на клиента. Правила аргументации и убеждения. 

Алгоритмы продажи парикмахерской услуги. 

2 

В том числе практическое занятие 2 ОК 04 

1.Разработать аргументы продажи клиенту парикмахерской услуги 2 

 

Тема 2.2  Содержание 16 ОК 03, ОК 04 
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Партнерство 6.Переговоры. Основные правила ведения деловых переговоров. Партнерство. Основные 

понятия и виды. Потенциальные партнеры для специалиста индустрии красоты. 

2  

7.Выбор партнера, этапы сотрудничества. Взаимовыгодное сотрудничество. Конфликт 

интересов. 

2 

8. Терминология: лидеры мнений, амбассадоры, инфлюенсеры. 

Принципы эффективной презентации парикмахерской услуги. 

2 

В том числе практическое занятие 8 ОК 04 

2.Составить лонг-лист потенциальных партнеров для специалиста индустрии красоты  2 

3.Разработать и провести презентацию  парикмахерской услуги для потенциальных партнеров  6 

Тема 2.3.  

Управление 

конфликтом 

Содержание 6 ОК 01, ОК 04 

 9. Основы конфликтологии: понятие конфликтной ситуации и конфликта, классификация 

конфликтов, понятие конфликтогена, основные типы конфликтогенов, формула конфликта.  

Характеристика структуры конфликта: объект, предмет, оппоненты конфликта. 

2 

10. Стратегии поведения в конфликта, характеристика и применение. Признаки конфликтной 

личности. Причины конфликтов в салонах красоты, способы работы с негативом клиентов. 

Понятие репутации, влияние на репутацию специалиста индустрии красоты негативных и 

позитивных отзывов 

2 

В том числе практическое  занятие 2 

4. Кейс по конфликтной ситуации между специалистом индустрии красоты и клиентом 2 ОК 04 

Раздел 3. Цифровая коммуникация 10/10  

Тема 3.1.  

Эффективная 

коммуникация в 

цифровой среде  

Содержание 10 ОК 02 

 11. Законное регулирование коммуникации в цифровой среде. 

Инструменты эффективной коммуникации в цифровой среде. 

2 

 

12. Информационная безопасность в цифровой среде. 

Принципы речевой организации web-текста. 

2 

 

13.Формирование коммуникации через контент: генерация идей, UGS, сторителлинг, 

дискуссионный и вовлекающий контент, геймифицированный контент. 
2 

В том числе практическое занятие 2  

5. Описать идею вовлекающего контента страницы специалиста индустрии красоты в 

выбранной социальной сети. 
2 

 

Самостоятельная работа обучающегося по темам раздела 3 

Сформулировать ТОП-10 аккаунтов специалистов индустрии красоты с количеством 

подписчиков более 10 тыс. человек, проанализировать причины популярности. 

2 

 

 

 

ОК 02 

 

Раздел 4. Методология построения сообщества 8/8  

Содержание 8 ОК 04 
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Тема 4.1. 

Коммуникация в 

сообществе 

14. Основы образования сообществ. 

Классификация сообществ и разные подходы к управлению. 
2 

 

15.Стратегия развития сообщества – как способ привлечения клиентов.  2 

16. Комьюнити – планирование: привлечение первых участников, принципы сообщества, типы 

личностей и роли в команде, активация ядра сообщества, правила и модерирование, традиции 

сообщества, работа с неактивными участниками, закрытие сообщества. 

2 

В том числе практическое занятие 2  

6.Разработать план формирования сообщества для специалиста индустрии красоты 2 

 

 

 

 

ОК02, ОК 04 

 

Раздел 5. Профессиональная коммуникация 2/2  

Тема 5.1. 

Профессиональная 

коммуникация на 

рабочем месте 

специалиста 

(работающего по 

найму) 

  

 

Содержание 2 ОК 04 

17.Взаимодействие специалистов в сфере официальных отношений, статус участника 

профессиональной коммуникации. Понятие субординации, должностной роли. 

Формальное взаимодействие участников: выполнение распорядков, требований и регламентов. 

Правила делового общения по каналам связи: телефонная связь, электронная почта, 

мессенджеры. Нравственные нормы профессиональных коммуникаций. 
2 

Консультация  2  

Промежуточная аттестация (Диф зачет ) 2  

Всего: 56  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный необходимым для 

реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 

образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Самыгин, С.И., Профессиональная этика и психология делового общения: учебник / С.И. 

Самыгин; под ред. А.М. Руденко. — Москва: КноРус, 2021. — 232 с. 

2. Основы деловых коммуникаций: учебное пособие / И.А. Юмашева. — Москва: КноРус, 

2022. — 162 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Деловые коммуникации. Практикум: учебное пособие / Л.И. Чернышова. — Москва: 

КноРус, 2021. — 216 с. — ISBN 978-5-406-02110-1. — URL:https://book.ru/book/940045 (дата 

обращения: 25.02.2023). — Текст: электронный. 

2. Деловая этика и деловые коммуникации в сфере бизнеса: учебник / И.В. Долгова. — 

Москва: КноРус, 2021. — 401 с. — ISBN 978-5-406-07211-0. — URL:https://book.ru/book/939839 (дата 

обращения: 25.02.2023). — Текст: электронный. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Психологические тесты [Электронный ресурс]. URL: https://www.b17.ru/tests/ 

2. Курс «Деловые коммуникации» [Электронный ресурс]. URL:  

https://online.edu.ru/public/course?faces-redirect=true&cid=11136890 

  

https://www.b17.ru/tests/
https://online.edu.ru/public/course?faces-redirect=true&cid=11136890
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Зо 01.01  

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

Составление блок-схемы «Виды 

конфликтов и конфликтогенов». 

Характеристика структуры 

конфликтов. 

Характеристика способов 

разрешения конфликтов. 

Опрос или тестирование 

по пройденным темам. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

контрольной работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

заданий 

самостоятельной работы. 

Зо 02.02  

приемы структурирования 

информации 

 

Характеристика инструментов 

эффективной коммуникации в 

цифровой среде. 

Характеристика принципов 

речевой организации web-текста. 

Характеристика видов и форматов 

контента. 

Классификация инструментов 

формирования коммуникации при 

продвижении через контент. 

Зо 03.03  

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 

Памятка «Основные правила 

проведения деловых переговоров». 

Характеристика видов 

партнерства. 

Перечень потенциальных 

партнеров для специалиста 

индустрии красоты. 

Характеристика этапов 

сотрудничества. 

Перечень основных ошибок при 

сотрудничестве. 

Памятка «Правила 

сотрудничества». 

Характеристика основных 

принципов маркетинга влияния. 

Классификация инфлюенсеров  и 

амбассадоров. 

Классификация сообществ. 

Характеристика подходов к 

управлению сообществами 

Понятие SMM – стратегии. 

Характеристика этапов SMM – 

стратегии. 

Характеристика задач комьюнити. 

Классификация комьюнити. 
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Зо 04.01  

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности  

Характеристика видов деловой 

коммуникации. 

Блок-схема основных  

компонентов поддерживающей 

коммуникации. 

Характеристика основных 

регуляторов делового общения. 

Классификация барьеров общения. 

Классификация типов клиентов по 

запросу и поведению. 

Характеристика типа 

темперамента. 

структуры клиентской базы. 

Характеристика механизмов 

воздействия. 

Классификация видов аргументов. 

Зо 04.02  

основы проектной 

деятельности 

Рекомендации к культуре 

телефонного общения. 

Рекомендации по эффективному 

использованию мессенджеров в 

профессиональной коммуникации. 

Уо 01.01  

распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном 

контексте  

Определение типа конфликтогена в 

примерах. 

Самоанализ уровня 

конфликтности. 

Составление памятки «Правила 

поведения в конфликтах». 

Выполнение заданий кейса. 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения 

практических  работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

контрольной работы. 

Оценка результатов 

выполнения заданий 

самостоятельной работы. 

Уо 02.02  

определять необходимые 

источники информации  

Описание идеи вовлекающего 

контента страницы специалиста 

индустрии красоты в выбранной 

социальной сети. 

Рекомендации по использованию 

различных средств коммуникации. 

Памятка «Основные правила 

информационной безопасности». 

Анализ причин популярности 

выбранных ТОП-10 аккаунтов 

специалистов индустрии красоты с 

количеством подписчиков более 10 

тыс. человек. 
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Уо 03.03  

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования  

Алгоритм использования лидеров 

мнений для продвижения товара 

или услуги. 

Презентация парикмахерского 

продукта (услуги) для 

потенциальных партнеров. 

Самоанализ и взаимоанализ 

проектных заданий. 

Рекомендации по развитию 

сообщества в зависимости от 

целей.   

Алгоритм создания комьюнити. 

Уо 04.01  

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

Анализ компонентов делового 

имиджа. 

Характеристика техник и приемов 

эффективного делового общения 

Рекомендации по преодолению 

барьеров общения. 

Рекомендации по взаимодействию 

с клиентами с учетом типа 

темперамента. Типа личности по 

восприятию. 

Перечень основных причин ухода 

клиента от специалиста. 

Алгоритм продажи услуги в сфере 

индустрии красоты. 

Уо 04.02 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Памятка «Рекомендации к этике 

деловых отношений на рабочем 

месте». 

Памятка «Основные правила 

ведения электронной переписки». 
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Приложение 2.26 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Материаловедение и технологическое оборудование» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ОП.07 Материаловедение и технологическое оборудование» 

является обязательной частью профессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03, ОК 

04, ОК 07, ПК 1.7. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.7 

 
соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг 

применять средства индивидуальной 

защиты 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских 

услуг 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте 
 

актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части  

основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

контексте 

определять этапы решения задачи структуру плана для решения задач 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 составлять план действия 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК 03. 

 
определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 

  

применять современную научную 

профессиональную терминологию  

современная научная и 

профессиональная терминология 
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определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04. организовывать работу коллектива и 

команды 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 
взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

ОК 07. соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства 

принципы бережливого 

производства 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения (если 

указаны ПК) 

№, наименование темы Объем 

часов 

Обоснование 

включения в рабочую 

программу 

1 Не предусмотрено  Тема 1. Виды  

косметической  

продукции, ее формы 

30 Для расширения и 

углубления   умений и 

знаний, необходимых 

для обеспечения 

конкурентоспособности 

выпускника, в 

соответствии с 

запросом работодателя  
 

2 Не предусмотрено  Тема 2 Технологическое 

оборудование 

18 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 24 

Консультация  - 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Виды  косметической  продукции, ее формы 30/16  

Тема 1.1. 

Сырье  для 

изготовления 

парфюмерно-

косметических 

препаратов 

Содержание 4 ОК 01, 

ПК 1.7, 

КК 01 

 

 

 

1.Кислоты. Основания. Липиды. Воски. 2 

2.Душистые вещества. Биологически активные вещества.  

 
2 

 

 

 

Тема 1.2. 

Гигиенические, 

лечебно-

профилактические 

средства по уходу 

за волосами и 

кожей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 4 ОК 01, 

ПК 1.7, 

КК 01 

 

 

 

3.Красители  для  волос. 4 

4.Составы для химической завивки. 
2 

 

 

В том числе практических занятий 16 ОК 01, 

ПК 1.7, 

КК 02, КК 03 

 

1.Применение моющих средств: подбор  мыла и шампуней для различных типов кожи головы 

и волос, нормы расхода. 
2 

2. Применение моющих средств: подбор  мыла и шампуней для различных типов кожи 

головы и волос, нормы расхода. 
2 

3. Применением препаратов для стайлинга в  зависимости от структуры волос, нормы 

расхода. 
2 

4.Применение  современных химических красителей  для  волос в  зависимости  от  структуры  

волос, нормы  расхода. 
4 

5.Анализ лечебно-профилактических  средств  по уходу  за  кожей  волосистой  части головы. 2 

6.Анализ лечебно-профилактических  препаратов для  ухода  за волосами. 2 

7.Составление комплекса  профилактических  мероприятий,  направленных на уход за 

кожей и волосами разных  типов  и  видов  в  домашних  условиях. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1.Составить  комплекс  профилактических  мероприятий,  направленных на уход за кожей и 

волосами разных  типов  и  видов  в  домашних  условиях. 

4 

 

 

ОК 01, 

КК 02, КК 03 
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2.Проанализировать состав и свойства несмываемых лечебно-профилактических средств по 

уходу за волосами, применяемых после мытья (лосьоны, муссы, кондиционирующие кремы, 

косметические  

сыворотки). 

 

 

 

 

Тема 2 Технологическое оборудование 18/10  

Тема 2.1 

Парикмахерское 

оборудование, 

инструменты, 

аппаратура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 6  

5.Технологическое оборудование салонов и парикмахерских, его виды. Требования к 

размещению, устройству и оборудованию 

парикмахерских по САН ПиН. Электроаппаратура: ее виды, назначение, устройство, 

принцип действия, правила эксплуатации. 

Соблюдение правил техники безопасности и производственной санитарии при эксплуатации 

технологического оборудования. 

4 

 

 

ОК 03, 

КК 01 

 

6. Инструменты для стрижки и укладки. Парикмахерские инструменты: их виды, назначение, 

устройство. Дезинфекция и стерилизация инструментов. Организация рабочего места 

парикмахера.  

2 

 

 

В том числе практических занятий 8 ПК 1.7, 

ОК 03, ОК 04 

ОК 07 

КК 02, КК 03 

 

8.Организация рабочего места парикмахера. Дезинфекция и стерилизация инструментов. 
2 

9. Освоение приемов владения инструментами. Отработка приемов 

держания расчески, ножниц. 

4 

 

10.Освоение приемов владения инструментами. Отработка приемов 

держания бритвы. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся по теме  2.1 

1. Нарисовать план салона красоты соответствующий нормам САН ПиН. 

2. Зарисовать различные способы держания расчесок. 

2 

 

 

 

 

ПК.1.7 

ОК 03, ОК 07 

КК 02, КК 03 

Промежуточная аттестация  6  

Всего: 52  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Материаловедение и технологическое оборудование», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрия красоты (предоставление косметических услуг): рабочие места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; 

доска для мела. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/ электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.  Безбородова Е.И. Материаловедение для парикмахеров: учебное пособие для 

студентов образоват. организаций сред. проф. образования/— М. : Издательский центр 

«Академия»- 2020. -256 с.  

2. Плошкин, В. В. Материаловедение: учебник для СПО / В. В. Плошкин. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2020. — 463 с.  

3. Плотникова И.Ю., Черниченко Т.А., Технология парикмахерских работ, -11 

изд.- М.: Издательский центр "Академия" 2017.187с. 

4. Шаменкова Т.Ю. Современные виды стрижек и причесок. - 1 изд. - М.: 

Издательский центр "Академия", 2019. - 304 с. 

5. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ, -2 изд.- М.: 

Издательский центр "Академия"2015.137с. 
 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru;  

2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:  http://gazeta-p.ru/; 

3.  Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 

4. Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/; 

5. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

Дополнительные источники:  

1.  Дрибноход Ю.Ю., Уроки красоты: Косметология для новичков / Дрибноход, Юлия 

Юрьевна, Автор. - Феникс (Ростов-на-Дону), 2011. - 283 с.: цв.ил.. - (Авангард). 

2.  Райман Д., Домашний парфюмер : Настольная книга по ароматерапии. Запахи и 

ароматы / Райман Даниэль, Автор. - Рипол классик (Москва), 2012. - 240 с. 

3. Журналы Hair,s how. 

4. Журналы Coitture. 

5. Журналы You Professioal. 

6. Журналы «Долорес». 

7. HAIR’S Мастер-класс. Короткие стрижки. - М.: Издатель ООО "Креативная Пресса",     

2018. 

8. HAIR’S Barber Guide. Выпуск 1. - М.: Издатель ООО "Креативная Пресса", 2017. - 96 

с. 

9. HAIR’S Barber Guide. Выпуск 2. - М.: Издатель ООО "Креативная Пресса", 2018. - 96 

с. 

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

З1.7.01  правила эксплуатации 

и хранения применяемого 

оборудования, инструментов 

и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 
З1.7.02 санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских 

услуг; 

Зо01.01актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

Зо01.02основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

Зо01.05 структуру плана для 

решения задач; 

Зо01.06 порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

Зо03.01содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

Зо03.02 современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

Зо03.03 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

Зо04.01психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Зо07.01 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

Зо07.03 пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

Зо07.04 принципы бережливого 

производства. 

знает основные виды сырья и 

материалов парфюмерно-

косметической 

промышленности; 

знает основные физико-химические 

свойства видов сырья и материалов; 

знает состав и свойства материалов 

для парикмахерских работ: по уходу 

за волосами и кожей волосистой 

части головы, гигиенические и 

профилактические средства 

декоративной косметики для волос. 

знает состав и свойства 

профессиональных препаратов для 

домашнего использования; 

показатели качества продукции 

(услуги); 

выполняет  правила эксплуатации и 

хранения применяемого 

оборудования, 

инструментов и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

выполняет санитарные нормы и 

правила, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

соблюдает  правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

выполняет подготовительные и 

заключительные работы 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий. 

 

У1.7.01  соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных 

материалов; 

применяет материалы: шампуни, 

средства для оформления и 

закрепления прически, лосьоны, 

маски, красители, средства 

профилактического ухода, средства 

для завивки на продолжительное 

время с учетом норм расходов; 

профессионально и доступно дает 

рекомендации по 

Оценка результатов 

выполнения 

практических и 

самостоятельных  

работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 
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У1.7.02 применять средства 

индивидуальной защиты; 

Уо01.01распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном контексте; 

Уо01.02анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части;  

Уо01.03определять этапы 

решения задачи; 

Уо01.04выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

Уо01.05 составлять план 

действия; 

Уо01.08 реализовывать 

составленный план; 

Уо01.09 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника); 

Уо03.01определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

Уо03.02 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

Уо03.03определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

Уо04.01организовывать работу 

коллектива и команды 

Уо04.02взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

Уо07.01соблюдать нормы 

экологической безопасности; 
Уо07.02определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности 
по специальности; 
Уо07.03осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого производства 

профилактическому домашнему 

уходу и по выполнению укладки 

волос в домашних условиях; 

предлагает профессиональную 

продукцию клиентам для ухода за 

окрашенными и химически 

завитыми волосами в домашних 

условиях; 

применяет правила бережливого 

производства; 

организовывает рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

выполняет текущую уборку 

рабочего места; 

соблюдает правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных 

материалов; 

применяет профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применяет средства индивидуальной 

защиты 

и заданий. 
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Приложение 2.27 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.08 История прически» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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Приложение 2.28 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.09 Основы бережливого производства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 «Основы бережливого производства» 

 

1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.08 «Основы бережливого производства» формирование 

практических навыков на основе философии, принципов и инструментов бережливого 

производства. 

 Дисциплина ОП.09 «Основы бережливого производства» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

 
распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном контексте 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

определять этапы решения задачи алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах  

составлять план действия 

определять необходимые ресурсы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

ОК 03. 

 
определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК 04. организовывать работу коллектива и 

команды 

психологические основы деятельности 

коллектива, 



 
 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические особенности 

личности 

ОК 07. соблюдать нормы экологической 

безопасности 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности 

пути обеспечения ресурсосбережения 

принципы бережливого производства 

 

 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация 2 



 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы бережливого производства 32/4  

Тема 1.1 

Философия 

бережливого 

производства 

Содержание 2 ОК 01, ОК 03 

КК 01, КК 02,  

КК 03 

 

1. Традиционное и бережливое производство. Понятие «производство», 

«разделение труда», «традиционное и бережливое производство». Бережливое и 

массовое производство. Особенности бережливого производства. История развития 

бережливого производства. Идеалы бережливого производства. Физическая и 

психологическая безопасность. Отсутствие дефектов. Минимальные затраты. 

2 

 

 

 

Тема 1.2 

Производственные 

потери 

Содержание 4  

2.Понятие муда (потери). Муда первого, второго и третьего рода. Муда, мура, мури и 

взаимосвязь между ними. Причины образования производственных потерь в сфере 

индустрии красоты. Природа потерь. Мероприятия по искоренению производственных 

потерь. 

3.Виды производственных потерь в сфере индустрии красоты. Причины и способы 

устранения производственных потерь. Классификация потерь в сфере индустрии 

красоты. 

 

2 

 

ОК 01, ОК 03 

КК 01, КК 02,  

КК 03 

 

 

В том числе практических занятий 2 ОК 01, ОК 04, 

 ОК07 

КК 01, КК 02,  

КК 03, КК 05 

 

1. Обнаружение производственных потерь, определение их типов и видов. Анализ 

причин их возникновения. Видео-тренинг на определение вида потерь. 2 

 

Тема 1.3 

Инструментарии 

бережливого 

Содержание 14  

4.Инструменты бережливого производства, их назначение. Методика использования в 

процессе оказания услуг. Факторы,  влияющие на успешный переход компании к 

2 

 

ОК 01, ОК 03 

КК 01, КК 02,  



 
 

производства бережливому производству. Роль культуры постоянного совершенствования и 

ключевых этапов преобразования компании. Успехи компаний, внедрившие систему 

бережливого производства. 

 

 

 

 

КК 03 

 

 

5.Стандарты и стандартизация 

Виды стандартов для индустрии красоты. Стандартизация – деятельность, направленная 

на разработку и установление требований и правил к процессу оказания услуг, а также 

характеристик самих услуг. 

2 

 

 

 

6.Стандартизированная работа. Хронометраж 

Ключевые показатели стандартизированной работы. Расчет времени такта Тт. 

Повторяемость (цикличность работы) – непременные условия стандартизированной 

работы. 

2 

 

 

 

Метод наблюдения – хронометраж, измерение затрат рабочего времени на рабочих 

местах. Цели и задачи измерения затрат рабочего времени. Методика заполнения 

бланков стандартизированной работы, последовательность их оформления. 
2 

7.Система 5С. Понятие "Система 5С". Сортируй – Соблюдай порядок – Содержи в 

чистоте –Стандартизируй – Совершенствуй. Практические способы их реализации: 

метод ярлыков, метод теней. Система 5С как основа для цикла Кайзен и способ 

повышения эффективности оказания услуг. Отсутствие порядка как источник 

производственных потерь. 

2 

 

 

 

 

В том числе практических занятий 4  

2.Ключевые показатели стандартизированной работы. Этапы хронометража. 

Заполнение бланков стандартизированной работы при оказании услуг в сфере красоты. 
2 

ОК 01, ОК 04,  

ОК07 

КК 01, КК 02,  

КК 03, КК05 

 

 

3.Расчет численности персонала для организации предприятия сферы услуг. 

2 

Тема 1.4 

Производственный 

анализ 

Содержание 6  

8.Проблемы в бережливом производстве. 

Подход к решению проблем. Понимание сути подхода к решению проблем. Сущность 

производственного анализа. 

2 

ОК 01, ОК 03 

КК 01, КК 02,  

КК 03 

 

 
9.Доска производственного анализа. Лист производственного анализа. 

2 

В том числе практических занятий 2  



 
 

4.Практика решения производственных проблем на предприятиях сферы услуг. Деловая 

игра. Решение производственной проблемы. 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 04,  

ОК07 

КК 01, КК 02,  

КК 03, КК 05 

 

 

Тема 1.5 

Особенности 

применения 

принципов 

бережливого 

производства в 

различных сферах 

деятельности 

Содержание 6  

10.Определение потока ценности. Карта потока создания ценности. Описание потока 

создания ценности. Выработка целостного взгляда на процесс производства изделия с 

точки зрения клиента. Понимание процесса составления карты потока создания 

ценности. 

2 

 

 

 

ОК 01, ОК 03,  

ОК07 

КК 01, КК 02,  

КК 03, КК 05 

 

 
11.Особенности организации потока создания ценности в сфере услуг индустрии 

красоты. Трансформация принципов бережливого производства в сферу труда. 
2 

 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 32  

 



 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты: рабочие места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, 

оснащенное мультимедийным оборудованием; доска для мела. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Авдеенко Н.О., Береславская Н.С. Бережливое производство. Основы: учеб. 

пособие: - М.: Маркет ДС, 

2. Авдеенко, Н.О. Бережливое производство. Основы: тетрадь-практикум / Н.О. 

Авдеенко, Н.С. Береславская. – М.: Маркет ДС 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Деловой портал «Управление производством» – http://www.up-pro.ru/ 

2. Leaninfo.ru [Блог о производственном менеджменте] – http://www.leaninfo.ru/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / 

Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — М.: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 400 с. 

2. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов 

менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер ; Пер. с англ. — 6-е изд. — М.: 

АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 586 с. 

  

https://www.google.com/url?q=http://www.up-pro.ru/&sa=D&ust=1542836138370000
https://www.google.com/url?q=http://www.leaninfo.ru/&sa=D&ust=1542836138371000


 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Зо 01.01актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

Зо 01.02 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

Зо 01.03 алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

Зо01.04 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

Зо 03.01содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации; 

Зо 03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология; 

Зо 03.03 возможные 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

Зо 04.01 психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

Зо 07.01правила 

экологической безопасности 

при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

Зо07.02  основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

Зо 07.03 пути обеспечения 

ресурсосбережения 

Зо 07.04 принципы 

бережливого производства 

- имеет представление о роли 

бережливого производства в 

современной научной картине 

мира;  

- понимает роль 

бережливого производства в 

формировании кругозора и 

функциональной грамотности 

человека для решения 

практических задач в сфере 

индустрии красоты; 

- владеет основополагающими 

понятиями бережливого 

производства; 

- знает преимущества 

бережливого производства в 

сфере индустрии красоты; 

имеет представления о видах 

потерь на производстве; 

- знает причины появления и 

способы устранения потерь в 

сфере индустрии красоты; 

- применяет полученные знания 

для выявления потерь; 

- знает основные способы и  

методы производственного 

анализа, используемые в 

бережливом производстве: 

наблюдение, описание, 

измерение, эксперимент; 

- знает способы измерения 

затрат рабочего времени на 

рабочих местах;  

- знает этапы хронометража, 

назначение бланков 

стандартизированной работы; 

- знает преимущества внедрения 

нововведений в процесс 

оказания услуг в сфере 

индустрии красоты; 

- выбирает (самостоятельно или 

с помощью наставника) и 

применяет в образовательном 

процессе рациональные методы 

и способы решения 

профессиональных задач;  

- демонстрирует ответственность 

за принятые решения;  

Оценка результатов 

тестирования, устного 

опроса. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ 

и заданий. 

Оценка результатов 

выполнения заданий 

зачета. 

 



 
 

- планирует и четкое выполняет 

учебную работу в соответствии с 

целями и задачами учебной 

дисциплины;  

- достигает поставленной цели; 

выполняет самооценку 

эффективности собственной 

деятельности по качественным и 

количественным показателям; 

- систематически 

совершенствует знания в 

области нормативно-

технической документации и 

профессиональной 

терминологии по профилю 

специальности с помощью 

различных информационных 

источников;  

- определяет предпочтительные 

направления профессионального 

развития на основе внешних 

факторов (тенденции развития 

специальности, ситуаций на 

рынке труда) и внутренних 

мотивов;  

- обсуждает и решает 

профессиональные задачи при 

сотрудничестве с коллегами-

обучающимися, наставниками; 

выполняет индивидуальные и 

групповые задания в 

установленные сроки;  

- соблюдает учебную 

дисциплину, правила поведения;  

анализирует и оценивает 

собственную деятельность и 

членов команды по 

качественным и количественным 

показателям; 

- демонстрирует и применяет 

знания принципов построения 

организации оказания услуг на 

основе ресурсосберегающих 

технологий 

Уо 01.01 распознавать задачу 

и/или проблему в вопросах 

бережливого производства; 

Уо 01.02 анализировать 

задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

Уо 01.03 определять этапы 

решения задачи; 

- выявляет недостатки 

традиционного подхода к 

организации процесса оказания 

услуг; 

- применяет в образовательном 

процессе рациональные методы 

и способы решения 

профессиональных задач;  

Оценка результатов 

тестирования, устного 

опроса. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ. 

Экспертное 

наблюдение за ходом 



 
 

Уо 01.04 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Уо 01.05 составлять план 

действия; 

Уо01.06 определять 

необходимые ресурсы; 

Уо 01.06 реализовывать 

составленный план; 

Уо 01.07 владеет актуальными 

методами работы в 

профессиональной сфере; 

Уо 03.01 определять 

актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной 

деятельности; 

Уо03.02 применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

Уо03.03 определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

Уо04.01организовывать работу 

коллектива и команды; 

Уо04.02 взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности; 

Уо07.01 соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

Уо07.02 определять 

направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

- демонстрирует ответственность 

за принятые решения;  

- планирует и четкое выполняет 

учебную работу в соответствии с 

целями и задачами учебной 

дисциплины;  

- достигает поставленной цели; 

 - выполняет самооценку 

эффективности собственной 

деятельности по качественным и 

количественным показателям; 

- демонстрирует применение 

знаний в области нормативно-

технической документации и 

профессиональной 

терминологии по профилю 

специальности с помощью 

различных информационных 

источников;  

- определяет предпочтительные 

направления профессионального 

развития на основе внешних 

факторов (тенденции развития 

специальности, ситуаций на 

рынке труда) и внутренних 

мотивов;  

- ставит задачи и оценивает 

личностное развитие в 

профессиональной сфере 

деятельности (знания, умения, 

опыт, свойства психики и др.);  

- проявляет инициативу и 

участие в олимпиадах, 

конкурсах др. по учебной 

дисциплине;  

- формирует портфолио по 

темам учебной дисциплины; 

- демонстрирует умения решать 

профессиональные задачи при 

сотрудничестве с коллегами-

обучающимися, наставниками;  

- выполняет индивидуальные и 

групповые задания в 

установленные сроки;  

- соблюдает учебную 

дисциплину, правила поведения;  

- анализирует и оценивает 

собственную деятельность и 

членов команды по 

качественным и количественным 

показателям; 

выполнения 

практических работ 

и заданий. 

Оценка результатов 

выполнения заданий 

зачета. 

 



 
 

- демонстрирует и применяет 

знания принципов построения 

процессов организации 

производства на основе 

ресурсосберегающих технологий 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Программа государственной итоговой аттестации (далее – программа 

ГИА) выпускников по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

разработана в соответствии с 

- законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования», ФГОС СПО по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, и определяет 

совокупность требований к ее организации и проведению. 

- приказом Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (с 01.03.2023г.); 

- распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 1 

апреля 2019 г № Р 42 «Об утверждении Методических рекомендаций о 

проведении аттестации с использованием механизма демонстрационного 

экзамена»; 

- приказом Минобрнауки России № 885 Минпросвещения России № 390 от 

5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся»;  

- методическими рекомендациями по организации выполнения и защиты 

выпускной квалификационной работы в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования по программам подготовки специалистов среднего звена 

(направлены письмом Минобрнауки России от 20 июля 2015 г. № 0 – 846); 

- уставом БПОУ «Омский технологический колледж»;  

- положения о порядке проведения государственной итоговой аттестации в 

Омском технологическом колледже; 

- положения о порядке проведения демонстрационного экзамена в рамках 

государственной итоговой аттестации и в рамках промежуточной аттестации по 

образовательным программам СПО обучающихся бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Омской области «Омский 

технологический колледж». 

1.2 Программа государственной итоговой аттестации выпускников по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты ежегодно 

рассматривается на заседании рабочей группы по направлениям подготовки. 

Программа ГИА утверждается директором после обсуждения на заседании 

педагогического совета с участием председателей ГЭК, после чего доводится до 

сведения выпускников не позднее, чем за шесть месяцев до начала ГИА. 

1.3 Темы выпускных квалификационных работ выдаются обучающимся не 

позднее, чем за 2 недели до начала производственной практики.  
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

2.1 Особенности образовательной программы 

Оценочные материалы разработаны для специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты. 

В рамках специальности СПО предусмотрено освоение квалификации: 

специалист индустрии красоты.  

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к 

выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице №1.  

Таблица №1.  

Виды деятельности 
Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

Направленность: Парикмахерское искусство 

ВД.01 Предоставление парикмахерских услуг ПМ 01 Предоставление парикмахерских 

услуг 

ПМ 02 Выполнение работ по профессии 

«Парикмахер» 

ПМ 03 Консультирование клиента и 

создание индивидуального образа 

 

2.2 Требования к проверке результатов освоения образовательной 

программы 

Результаты освоения основной профессиональной образовательной 

программы, демонстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2. 

Для проведения демонстрационного экзамена (далее – ДЭ) применяется 

комплект оценочной документации (далее - КОД), разрабатываемый оператором 

согласно п. 21 Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования (утв. 

Министерством просвещения Российской Федерации 8 ноября 2021 г. № 800) с 

указанием уровня проведения (профильный). 

Таблица № 2 

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной 

профессиональной образовательной программы 
ФГОС по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы  
Трудовая 

деятельность 

(основной вид 

деятельности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требования к 

результатам 

1 2 3 

Направленность: Парикмахерское искусство 

ВД 01 Вид деятельности 1 Предоставление парикмахерских услуг 
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 ПК 1.1 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие женские, мужские (в том 

числе оформление усов и бороды), детские стрижки 

волос различными инструментами и техниками 

ПК 1.2 Выполнять химическое воздействие (включая завивку 

и выпрямление волос) с использованием современных 

технологий 

ПК 1.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса клиента 

ПК 1.4 Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 1.5 Моделировать прически различного назначения на 

волосах различной длины с применением украшений и 

постижерных изделий с учетом тенденций моды 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и схемы для разработки 

инструкционно-технологических карт 

 

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких выпускников (далее - индивидуальные особенности). 

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении 

ГИА для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов и инвалидов приводятся в комплекте оценочных материалов с 

учетом особенностей разработанного задания и используемых ресурсов.  

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по 

основной профессиональной образовательной программе по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты определяется ФГОС СПО. Часы учебного 

плана (календарного учебного графика), отводимые на ГИА, определяются 

применительно к нагрузке обучающегося. В структуре времени, отводимого 

ФГОС СПО по основной профессиональной образовательной программе по 

специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты на государственную 

итоговую аттестацию, образовательная организация самостоятельно определяет 

график проведения демонстрационного экзамена. 

Цель государственной итоговой аттестации – установление соответствия 

результатов освоения обучающимися образовательной программы по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты соответствующим 

требованиям ФГОС СПО с учетом требований регионального рынка труда, их 

готовность и способность решать профессиональные задачи.  

Задачи государственной итоговой аттестации: 

– определение соответствия навыков, умений и знаний выпускников 

современным требованиям рынка труда, квалификационным требованиям ФГОС 

СПО и регионального рынка труда; 

– определение степени сформированности профессиональных компетенций, 

личностных качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее востребованных 

на рынке труда. 
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3. СТРУКТУРА, СОДЕРЖАНИЕ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА К 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

3.1 Форма ГИА 

Выпускники, освоившие программу по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты, сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена 

профильного уровня и защиты дипломного проекта (работы) с ФГОС СПО.  

Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня освоения 

выпускником материала, предусмотренного образовательной программой, и 

степени сформированности профессиональных умений и навыков путем 

проведения независимой экспертной оценки выполненных выпускником 

практических заданий в условиях реальных или смоделированных 

производственных процессов. 

Демонстрационный экзамен проводится по профильному уровню. 

Демонстрационный экзамен профильного уровня проводится по решению 

колледжа на основании заявлений выпускников на основе требований к 

результатам освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования, установленных в соответствии с ФГОС СПО, включая 

квалификационные требования, заявленные организациями, работодателями, 

заинтересованными в подготовке кадров соответствующей квалификации, в том 

числе являющимися стороной договора о сетевой форме реализации 

образовательных программ и (или) договора о практической подготовке 

обучающихся (далее – организации-партнеры). 

Дипломный проект (работа) направлен на систематизацию и закрепление 

знаний выпускника по специальности, а также определение уровня готовности 

выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности. Дипломный 

проект (работа) предполагает самостоятельную подготовку (написание) 

выпускником проекта (работы), демонстрирующего уровень знаний выпускника в 

рамках выбранной темы, а также сформированность его профессиональных 

умений и навыков. 

3.2 Объем времени на подготовку и проведение государственной 

итоговой аттестации 

 Объем времени на подготовку и проведение государственной итоговой 

аттестации:  

выполнение выпускной квалификационной работы 4 недели 

демонстрационный экзамен 1неделя 

защита выпускной квалификационной работы  1 неделя 

3.3 Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

 Сроки проведения в соответствии с учебным планом:  

выполнение выпускной квалификационной работы 17 мая по 13 июня 

демонстрационный экзамен 20 мая по 29 мая 

защита выпускной квалификационной работы  19 июня по 28 июня 
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Расписание проведения государственной итоговой аттестации утверждается 

директором колледжа и доводится до сведения студентов не позднее, чем за 2 

недели до начала государственной итоговой аттестации.  

3.4 Описание условий допуска и подготовки дипломного проекта 

(работы) 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не 

имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший 

учебный план или индивидуальный учебный план по осваиваемой 

профессиональной образовательной программе специальности. 

Необходимым условием допуска к государственной аттестации является 

предоставление документов, подтверждающих освоение обучающимися 

компетенций при изучении теоретического материала и прохождении практики 

по каждому из основных видов профессиональной деятельности. В том числе 

выпускником могут быть предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, 

дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, 

творческие работы по специальности, характеристики с мест прохождения 

преддипломной практики, оформленные в портфолио личных достижений.  

Студентам и лицам, привлекаемым к государственной итоговой аттестации, 

во время ее проведения запрещается иметь при себе и использовать средства 

связи. 

3.5 Структура процедур демонстрационного экзамена и порядок проведения 
 

3.1.1 Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме ДЭ 
Для выпускников, осваивающих ППССЗ – в форме демонстрационного 

экзамена и защиты дипломного проекта (работы).  

Задания, выносимые на демонстрационный экзамен, разрабатываются на 

основе требований к результатам освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования, установленных ФГОС СПО, с учетом 

положений стандартов, а также квалификационных требований, заявленных 

организациями, работодателями, заинтересованными в подготовке кадров 

соответствующей квалификации. 

Для выпускников, освоивших образовательные программы среднего 

профессионального образования проводится демонстрационный экзамен с 

использованием оценочных материалов, включающих в себя конкретные 

комплекты оценочной документации, варианты заданий и критерии оценивания, 

разрабатываемых оператором. 

Комплект оценочной документации включает комплекс требований для 

проведения демонстрационного экзамена, перечень оборудования и оснащения, 

расходных материалов, средств обучения и воспитания, план застройки площадки 

демонстрационного экзамена, требования к составу экспертных групп, 

инструкции по технике безопасности, а также образцы заданий. 

Задание демонстрационного экзамена включает комплексную практическую 

задачу, моделирующую профессиональную деятельность и выполняемую в 

режиме реального времени. Образцы заданий в составе комплекта оценочной 

документации размещаются на сайте оператора до 1 октября года, 
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предшествующего проведению демонстрационного экзамена (далее – ДЭ). 

Конкретный вариант задания доступен главному эксперту за день до даты ДЭ. 

3.1.2 Порядок проведения процедуры ГИА в форме ДЭ 

Демонстрационный экзамен проводится с использованием комплектов 

оценочной документации, включенных колледжем в Программу ГИА. 

Колледж обеспечивает необходимые технические условия для обеспечения 

заданиями во время демонстрационного экзамена выпускников, членов ГЭК, 

членов экспертной группы. 

Демонстрационный экзамен проводится в центре проведения 

демонстрационного экзамена (далее – центр проведения экзамена), 

представляющем собой площадку, оборудованную и оснащенную в соответствии 

с комплектом оценочной документации. 

Центр проведения экзамена может располагаться на территории колледжа, а 

при сетевой форме реализации образовательных программ – также на территории 

иной организации, обладающей необходимыми ресурсами для организации 

центра проведения экзамена. 

Выпускники проходят демонстрационный экзамен в центре проведения 

экзамена в составе экзаменационных групп. 

Место расположения центра проведения экзамена, дата и время начала 

проведения демонстрационного экзамена, расписание сдачи экзаменов в составе 

экзаменационных групп, планируемая продолжительность проведения 

демонстрационного экзамена, технические перерывы в проведении 

демонстрационного экзамена определяются планом проведения 

демонстрационного экзамена, утверждаемым ГЭК совместно с колледжем не 

позднее чем за двадцать календарных дней до даты проведения 

демонстрационного экзамена. 

Колледж знакомит с планом проведения демонстрационного экзамена 

выпускников, сдающих демонстрационный экзамен и лиц, обеспечивающих 

проведение демонстрационного экзамена в срок не позднее чем за пять рабочих 

дней до даты проведения экзамена. 

Сроки проведения демонстрационного экзамена определяются в 

соответствии с графиком, установленным уполномоченной организацией на 

территории Омской области. 

Демонстрационный экзамен проводится с использованием единых 

оценочных материалов, включающих в себя конкретные комплекты оценочной 

документации (КОД), варианты заданий и критерии оценивания.  

Количество, общая площадь и состояние помещений, предоставляемых для 

проведения демонстрационного экзамена, должны обеспечивать проведение 

демонстрационного экзамена в соответствии с комплектом оценочной 

документации. 

Не позднее чем за один рабочий день до даты проведения 

демонстрационного экзамена главным экспертом проводится проверка готовности 

ЦПДЭ в присутствии членов экспертной группы, выпускников, а также 

технического эксперта, назначаемого организацией, на территории которой 
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расположен ЦПДЭ, ответственного за соблюдение установленных норм и правил 

охраны труда и техники безопасности. 

Главным экспертом осуществляется осмотр ЦПДЭ, распределение 

обязанностей между членами экспертной группы по оценке выполнения заданий 

демонстрационного экзамена, а также распределение рабочих мест между 

выпускниками с использованием способа случайной выборки. Результаты 

распределения обязанностей между членами экспертной группы и распределения 

рабочих мест между выпускниками фиксируются главным экспертом в 

соответствующих протоколах. 

Допуск выпускников в ЦПДЭ осуществляется главным экспертом на 

основании документов, удостоверяющих личность. 

Образовательная организация обязана не позднее чем за один рабочий день 

до дня проведения демонстрационного экзамена уведомить главного эксперта об 

участии в проведении демонстрационного экзамена тьютора (ассистента). 

Требование к продолжительности демонстрационного экзамена: 

Продолжительность демонстрационного 

экзамена (не более) 
6:00:00 

 План мероприятий по организации проведения демонстрационного 

экзамена в рамках государственной итоговой аттестации выпускников 

(Приложение 1). 

3.1.3 Порядок организации и проведения защиты дипломного проекта 

(работы) 

Программа организации проведения защиты дипломного проекта (работы) 

как формы ГИА включает общие положения, тематику, структуру и содержание 

дипломного проекта (работы), порядок оценки результатов дипломного проекта 

(работы). 

Тематика дипломных проектов (работ) определяется образовательной 

организацией. Выпускнику предоставляется право выбора темы дипломного 

проекта (работы), в том числе предложения своей темы с необходимым 

обоснованием целесообразности ее разработки для практического применения. 

Тема дипломного проекта (работы) должна соответствовать содержанию одного 

или нескольких профессиональных модулей, входящих в образовательную 

программу среднего профессионального образования. 

Для подготовки дипломного проекта (работы) выпускнику назначается 

руководитель и при необходимости консультанты, оказывающие выпускнику 

методическую поддержку. 

Закрепление за выпускниками тем дипломных проектов (работ), назначение 

руководителей и консультантов осуществляется распорядительным актом 

образовательной организации. 

Тематику дипломных проектов (работ), структуру и содержание 

дипломного проекта (работы), порядок оценки результатов и систему оценивания 

образовательная организация разрабатывает самостоятельно. 
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Студенты, имеющие положительный опыт учебно-исследовательской 

работы,  могут выполнять  дипломный проект (работу) научно-

исследовательского характера.  

Примерные темы дипломных проектов (работ) по образовательной 

программе должны выбираться согласно (Приложению 2).  

Перечень тем разрабатывается преподавателями профессиональных 

модулей и утверждается на заседаниях рабочей группы по направлению с 

участием председателя ГЭК. По утверждённым темам руководители дипломных 

проектов (работ) разрабатывают индивидуальные задания для каждого студента.  

Объём задания должен соответствовать времени, отводимому на 

выполнение дипломного проекта (работы). 

Дипломный проект (работа) должна иметь актуальность, новизну и 

практическую значимость, и выполняться, по возможности, по предложениям 

предприятий.  

Выполненная выпускная квалификационная работа в целом должна:  

- соответствовать разработанному заданию  

- включать анализ источников по теме с обобщениями и выводами, 

сопоставлениями и оценкой различных точек зрения;  

- продемонстрировать требуемый уровень общенаучной и специальной 

подготовки выпускника, его способность и умение применять на практике 

освоенные знания, практические умения, общие и профессиональные 

компетенции в соответствии с ФГОС СПО.  

При определении темы дипломного проекта (работы) следует учитывать, 

что ее содержание может основываться:  

- на обобщении результатов выполненной ранее обучающимся курсовой 

работы (проекта), если она выполнялась в рамках соответствующего 

профессионального модуля;  

- на использовании результатов выполненных ранее практических заданий. 

3.1.4 Структура и содержание дипломного проекта (работы) 

Дипломный проект (работа) состоит из пояснительной записки и 

графической части, отражающих полный комплекс разрабатываемых решений, 

выполняемых в соответствии с тематикой дипломного задания. В состав 

дипломного проекта входит выполнение установленного заданием.  

Пояснительная записка оформляется в соответствии с требованиями ЕСТД 

и ЕСКД, ГОСТ 2.105 – 95 ЕСКД «Общие требования к текстовым документам», 

ГОСТ 7.32 – 2001 «Отчет о научно-исследовательской работе», ГОСТ 7.1.  – 2003 

«Библиографическая запись. Библиографическое описание», ГОСТ 7.82. – 2001 

«Библиографическая запись.  

Библиографическое описание электронных ресурсов и включает в себя:  

- титульный лист;  

- содержание;  

- введение;  

- творческую часть;  

- технологическую часть;  

- экономическую часть;  
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- заключение;  

- список использованных источников;  

- приложения.  

3.1.5 Краткая характеристика содержания работы: 

Введение - вступительная часть дипломной работы содержит следующие 

элементы: актуальность, цель, задачи, объект и предмет. 

Основную часть дипломной работы составляют теоретические и 

практические разделы. Объем пояснительной записки должен составлять не менее 

30 и не более 50 страниц напечатанного текста без приложений. 

В теоретической части дается теоретическое освещение темы на основе 

полученной информации, аспектов разрабатываемого объекта и предмета 

дипломной работы. В ней содержится обзор используемых источников 

информации, нормативной базы по теме.    

Заключение подводит итог решению тех задач, которые были поставлены в 

дипломной работе. Заключение должно содержать краткие выводы по 

результатам работы, отражающие новизну и практическую значимость, 

предложения по использованию полученных результатов.  

После заключения размещаются список использованных источников и 

приложения. 

Текст дипломного проекта (работы) должен быть подготовлен с 

использованием компьютера. Структура и содержание разделов пояснительной 

записки определяются в зависимости от темы дипломного проекта (работы) и 

могут изменяться. 

В состав дипломного проекта входит продукт творческой деятельности в 

соответствии с видами профессиональной деятельности, изготовленный 

студентом или группой студентов в соответствии с заданием. Продукт творческой 

деятельности должен быть представлен на защиту.    

В графической части принятое решение представлено в виде рекламного 

художественного или фото плаката.   

3.1.6  Условия выполнения дипломного проекта (работы) и процедура 

проведения защиты дипломного проекта (работы)  

 Для подготовки выпускной квалификационной работы студенту 

назначается руководитель и консультанты.   

К каждому руководителю дипломного проекта (работы) может быть 

одновременно прикреплено не более 8 выпускников.  

Руководителями дипломного проекта (работы) являются преподаватели 

специальных дисциплин, консультанты назначаются по графической части, 

экономической части.  

В период выполнения дипломного проекта (работы) предусмотрены 

консультации в объеме 8 часов на одного студента, в т.ч.:  

- руководство ДП – 7,2 часа;  

- экономическая часть – 0,3 часа;  

- графическая часть – 0,5 часа.  

Дипломный проект (работа) подлежат рецензированию. Рецензентами 

дипломных проектов (работ) могут быть специалисты из числа работников 
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предприятий работодателей, владеющих вопросами, связанными с тематикой 

выпускных квалификационных работ по месту прохождения практики.  

3.1.7 Календарный график выполнения разделов дипломного проекта 

(работы)  
Календарные 

сроки  

Этапы выполнения дипломного проекта (работы) 

20.03.2025 Выдача задания на ВКР  

19.04 – 17.05 Сбор материалов по теме дипломного проекта (работы)  

17.05 – 24.05 Выполнение творческой части  

17.05 – 27.05 Отработка технологических процессов  

08.04.2025 – 

17.05.2025 

Проведения тренировочных занятий для подготовки к 

демонстрационному экзамену  

20.05 – 29.05 Проведение демонстрационного экзамена  

23.05 – 05.06 Выполнение технологической части  

08.06 – 12.06 Выполнение графической части  

13.06 - 15.06 Выполнение экономической части  

17.06 – 18.06 Подготовка к защите, выполнение графических плакатов, 

презентации   

19.06 – 22.06 Подпись у консультантов и руководителя.  

Рецензирование. Получение допуска к защите 

19.06. – 28.06 Защита дипломного проекта (работы)  

 

На заседание государственной экзаменационной комиссии представляются 

следующие документы:  

- программа государственной итоговой аттестации;  

- приказ директора о допуске студентов к государственной итоговой 

аттестации;  

- сводная итоговая ведомость успеваемости студентов за весь период 

обучения;  

- портфолио студентов;  

- портфолио профессиональных достижений;  

- протоколы освоения общих и профессиональных компетенций;  

- протокол проведения демонстрационного экзамена;  

- книга протоколов заседаний государственной экзаменационной комиссии.  

Защита дипломного проекта (работы) проводится в специально 

подготовленном помещении на открытых заседаниях государственной 

экзаменационной комиссии с участием не менее двух третей ее состава.   

На защиту дипломного проекта (работы) отводится до 45 мин. Процедура 

защиты устанавливается председателем Государственной экзаменационной 

комиссии по согласованию с членами комиссии и, как правило, включает:    

- доклад студента (не более 10 мин.);   

- демонстрацию модели;   

- чтение отзыва и рецензии на выпускную квалификационную работу;  
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- вопросы членов комиссии, относящиеся к содержанию выпускной 

квалификационной работы;  

- ответы студента;  

- рассмотрение портфолио профессиональных достижений студента;  

- обсуждение протоколов освоения общих и профессиональных 

компетенций.  

Может быть предусмотрено выступление руководителя выпускной 

квалификационной работы, а также рецензента, если он присутствует на 

заседании ГЭК, с отзывом о сформированности компетенций.  

Доклад студента может сопровождаться демонстрацией иллюстрационного 

материала с использованием различных технических средств обучения, 

мультимедийных технологий.  

 3.1.8 Регламент защиты дипломного проекта (работы)  

3.1.9 Критерии оценки уровня и качества подготовки выпускника 

Процедура оценивания результатов выполнения заданий 

демонстрационного экзамена осуществляется членами экспертной группы по 80-

балльной системе в соответствии с требованиями   КОД (Приложение 3). 

По итогам выполнения задания баллы, полученные студентом, переводятся 

в проценты выполнения задания. Перевод результатов, полученных за 

демонстрационный экзамен, переводится в оценку по 5-ти бальной шкале. 

 

 

Подготовка и закрепление плакатов на планшетах и подрамниках. Передача в 

ГЭК пояснительной записки дипломного проекта (работы) и другой 

документации  

2 мин  

Представление дипломника (Ф.И.О.), темы дипломного проекта (работы), его 

руководителя  

1 мин  

Доклад дипломника согласно разделам дипломного проекта (работы)  10 мин  

Демонстрация выполненной прически (причесок) на моделях  3 мин  

Ответы дипломника на вопросы членов ГЭК по всем разделам дипломного 

проекта (работы) (2 вопроса от каждого члена ГЭК), а также на вопросы 

председателя ГЭК  

11 мин  

Заключение руководителя дипломного проекта (работы) и рецензента, 

зачитываемые председателем ГЭК, ответы дипломника на замечания 

рецензента и руководителя дипломного проекта (работы)  

5 мин  

Рассмотрение портфолио личных и профессиональных достижений студента 

на ГЭК 

5 мин  

Обсуждение ГЭК докладов и ответов дипломников, заключения 

руководителей и рецензентов, качества пояснительной записки и 

выполненной услуги и портфолио. Оформление сопутствующей 

документации. Определение оценки дипломного проекта (работы)  

5 мин  

Анализ защиты дипломного проекта (работы). Объявление оценки  3 мин  

ИТОГО:  45 мин  
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Рекомендуемая схема перевода результатов демонстрационного экзамена 

в пятибалльную шкалу:  

 
Оценка  

(пятибалльная шкала) 

«2» «3» «4» «5» 

1 2 3 4 5 

Оценка в баллах  

(максимально возможное 

количество баллов – 80,00) 

0,00 – 9,99 10,00– 

29,99 

30,00 – 

49,99 

50,00 - 

80,00 

 

Подписанный членами экспертной группы и утвержденный главным 

экспертом протокол проведения демонстрационного экзамена далее передается в 

ГЭК для выставления оценок по итогам ГИА. 

В критерии комплексной оценки уровня освоения образовательной 

программы, компетенций выпускника и соответствия результатов освоения 

образовательной программы требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта, входит:  

- внешний вид и качество выполнения парикмахерской услуги;  

- качество и полнота доклада выпускника по каждому разделу дипломного 

проекта (работы);  

- качество выполнения художественно-графического плаката;  

- обоснованность, четкость, полнота изложения ответов на вопросы;  

- наличие и характер ошибок;  

- качество выполнения пояснительной записки;   

- отзыв рецензента и руководителя, включающего сведения об освоении 

дипломником общих и профессиональных компетенций и оценку дипломного 

проекта (работы);  

- уровень готовности к осуществлению основных видов деятельности в 

соответствии с квалификационной характеристикой.  

Результаты защиты дипломного проекта (работы) определяются оценками 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно» и 

объявляются в тот же день после оформления в установленном порядке 

протоколов заседания государственной экзаменационной комиссии (Приложение 

4).   

Статус победителя, призера чемпионатов профессионального мастерства 

(«Молодые профессионалы», «Профессионалы») и участника национальной 

сборной России по профессиональному мастерству выпускника по профилю 

осваиваемой образовательной программы среднего профессионального 

образования засчитывается в качестве, оценки «отлично» по демонстрационному 

экзамену в рамках проведения ГИА по данной образовательной программе 

среднего профессионального образования. 

Государственная экзаменационная комиссия рассматривает результаты 

освоения студентами:  

- профессиональных компетенций, представленных в портфолио 

профессиональных достижений (качество работ студента по видам 

профессиональной деятельности);  
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- общих компетенций, представленных в портфолио личных достижений 

студента (полнота и значимость достигнутых результатов (дополнительные 

сертификаты, свидетельства, дипломы олимпиад, конкурсов, творческие работы 

по специальности, характеристики с мест прохождения преддипломной 

практики).   

Государственная экзаменационная комиссия принимает решение о 

присвоении квалификации по результатам государственной итоговой аттестации 

и выдаче соответствующего диплома о среднем профессиональном образовании. 

Выпускнику, имеющему не менее 75% оценок «отлично», включая оценки по 

государственной итоговой аттестации, остальные оценки – «хорошо», выдается 

диплом с отличием.  

Все решения государственной экзаменационной комиссии оформляются 

протоколами.   

Лицам, не прошедшим государственной итоговой аттестации или 

получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также 

лицам, освоившим часть образовательной программы среднего 

профессионального образования и (или) отчисленным из образовательной 

организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения по образцу, 

самостоятельно устанавливаемому образовательной организацией.   

Лица, не прошедшие государственной итоговой аттестации или получившие 

на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, при восстановлении в 

образовательной организации повторно проходят государственную итоговую 

аттестацию в порядке, определяемом образовательной организацией.   

Повторное прохождение государственной итоговой аттестации назначается 

не ранее, чем через шесть месяцев и не более, чем через пять лет после 

прохождения государственной итоговой аттестации впервые.     

Повторное прохождение государственной итоговой аттестации не может 

быть назначено образовательной организацией более двух раз.   

Лицам, не проходившим государственной итоговой аттестации по 

уважительной причине (по медицинским показаниям или в других 

исключительных случаях, документально подтвержденных), должна быть 

предоставлена возможность пройти государственную итоговую аттестацию без 

отчисления из образовательной организации.   

Дополнительные заседания государственных экзаменационных комиссий 

организуются в установленные образовательной организацией сроки, но не 

позднее четырех месяцев после подачи заявления лицом, не проходившим 

государственной итоговой аттестации по уважительной причине 

 

4. ПОРЯДОК АПЕЛЛЯЦИИ И ПЕРЕСДАЧИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  
По результатам ГИА выпускник имеет право подать в апелляционную 

комиссию письменную апелляцию о нарушении, по его мнению, Порядка и (или) 

несогласии с результатами ГИА (далее – апелляция). 
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Апелляция подается лично выпускником или родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего выпускника в апелляционную комиссию 

колледжа. 

Апелляция о нарушении Порядка подается непосредственно в день 

проведения ГИА, в том числе до выхода из центра проведения экзамена. 

Апелляция о несогласии с результатами ГИА подается не позднее 

следующего рабочего дня после объявления результатов ГИА. 

Апелляция рассматривается апелляционной комиссией не позднее трех 

рабочих дней с момента ее поступления. 

Состав апелляционной комиссии утверждается колледжем одновременно с 

утверждением состава ГЭК. 

Апелляционная комиссия состоит из председателя апелляционной 

комиссии, не менее пяти членов апелляционной комиссии и секретаря 

апелляционной комиссии из числа педагогических работников колледжа, не 

входящих в данном учебном году в состав ГЭК. Председателем апелляционной 

комиссии может быть назначено лицо из числа руководителей или заместителей 

руководителей колледжа, осуществляющих образовательную деятельность, 

соответствующую области профессиональной деятельности, к которой готовятся 

выпускники, представителей организаций-партнеров или их объединений, 

включая экспертов, при условии, что направление деятельности данных 

представителей соответствует области профессиональной деятельности, к 

которой готовятся выпускники, при условии, что такое лицо не входит в состав 

ГЭК. 

Апелляция рассматривается на заседании апелляционной комиссии с 

участием не менее двух третей ее состава. 

На заседание апелляционной комиссии приглашается председатель 

соответствующей ГЭК, а также главный эксперт при проведении ГИА в форме 

демонстрационного экзамена. 

При проведении ГИА в форме демонстрационного экзамена по решению 

председателя апелляционной комиссии к участию в заседании комиссии могут 

быть также привлечены члены экспертной группы, технический эксперт. 

По решению председателя апелляционной комиссии заседание 

апелляционной комиссии может пройти с применением средств видео, 

конференц-связи, а равно посредством предоставления письменных пояснений по 

поставленным апелляционной комиссией вопросам. 

Выпускник, подавший апелляцию, имеет право присутствовать при 

рассмотрении апелляции. 

С несовершеннолетним выпускником имеет право присутствовать один из 

родителей (законных представителей). 

Указанные лица должны при себе иметь документы, удостоверяющие 

личность. 

Рассмотрение апелляции не является пересдачей ГИА. 

При рассмотрении апелляции о нарушении Порядка апелляционная 

комиссия устанавливает достоверность изложенных в ней сведений и выносит 

одно из следующих решений: 
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- об отклонении апелляции, если изложенные в ней сведения о нарушениях 

Порядка не подтвердились и (или) не повлияли на результат ГИА; 

- об удовлетворении апелляции, если изложенные в ней сведения о 

допущенных нарушениях Порядка подтвердились и повлияли на результат ГИА. 

В последнем случае результаты проведения ГИА подлежат аннулированию, 

в связи с чем протокол о рассмотрении апелляции не позднее следующего 

рабочего дня передается в ГЭК для реализации решения апелляционной 

комиссии. Выпускнику предоставляется возможность пройти ГИА в 

дополнительные сроки, установленные колледжем без отчисления такого 

выпускника из колледжа в срок не более четырёх месяцев после подачи 

апелляции. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, 

полученными при прохождении демонстрационного экзамена, секретарь ГЭК не 

позднее следующего рабочего дня с момента поступления апелляции направляет в 

апелляционную комиссию протокол заседания ГЭК, протокол проведения 

демонстрационного экзамена, письменные ответы выпускника (при их наличии), 

результаты работ выпускника, подавшего апелляцию, видеозаписи хода 

проведения демонстрационного экзамена (при наличии). 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, 

полученными при защите дипломного проекта (работы), секретарь ГЭК не 

позднее следующего рабочего дня с момента поступления апелляции направляет в 

апелляционную комиссию дипломный проект (работу), протокол заседания ГЭК. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, 

полученными при сдаче государственного экзамена, секретарь ГЭК не позднее 

следующего рабочего дня с момента поступления апелляции направляет в 

апелляционную комиссию протокол заседания ГЭК, письменные ответы 

выпускника (при их наличии). 

В результате рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА 

апелляционная комиссия принимает решение об отклонении апелляции и 

сохранении результата ГИА либо об удовлетворении апелляции и выставлении 

иного результата ГИА. Решение апелляционной комиссии не позднее следующего 

рабочего дня передается в ГЭК. Решение апелляционной комиссии является 

основанием для аннулирования ранее выставленных результатов ГИА 

выпускника и выставления новых результатов в соответствии с мнением 

апелляционной комиссии. 

Решение апелляционной комиссии принимается простым большинством 

голосов. При равном числе голосов голос председательствующего на заседании 

апелляционной комиссии является решающим. 

Решение апелляционной комиссии доводится до сведения подавшего 

апелляцию выпускника в течение трех рабочих дней со дня заседания 

апелляционной комиссии. 

Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру 

не подлежит. 



18 

Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, который 

подписывается председателем (заместителем председателя) и секретарем 

апелляционной комиссии и хранится в архиве колледжа. 

 

5. ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ГИА ДЛЯ ВЫПУСКНИКОВ ИЗ 

ЧИСЛА ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ, 

ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ И ИНВАЛИДОВ 
Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья таких выпускников (далее - индивидуальные особенности). 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих 

требований: 

- проведение ГИА для выпускников с ограниченными возможностями 

здоровья, выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов в одной аудитории 

совместно с выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, 

если это не создает трудностей для выпускников при прохождении ГИА; 

- присутствие в аудитории, центре проведения экзамена тьютора, 

ассистента, оказывающих выпускникам необходимую техническую помощь с 

учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, передвигаться, 

прочитать и оформить задание, общаться с членами ГЭК, членами экспертной 

группы); 

- пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при 

прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных 

помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, 

лифтов, при отсутствии лифтов аудитория должна располагаться на первом этаже, 

наличие специальных кресел и других приспособлений). 

Дополнительно при проведении ГИА обеспечивается соблюдение 

следующих требований в зависимости от категорий выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья, выпускников из числа детей-инвалидов 

и инвалидов. 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 

выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала ГИА подают в 

образовательную организацию письменное заявление о необходимости создания 

для них специальных условий при проведении ГИА с приложением копии 

рекомендаций ПМПК, а дети-инвалиды, инвалиды - оригинала или заверенной 

копии справки, а также копии рекомендаций ПМПК при наличии. 
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Приложение 1 

 

План мероприятий по организации проведения демонстрационного экзамена 

в рамках государственной итоговой аттестации выпускников 

№ п/н Мероприятие Дата 

1. Выбор компетенции для ДЭ, комплекта оценочной документации 

по компетенциям 

Декабрь  

2. Разработка локальных документов, регламентирующих 

проведение ДЭ (приказ, положение, план) 

Февраль 

3. Формирование рабочих групп для организации и проведения 

демонстрационного экзамена 

Февраль 

4. Формирование графика проведения тренировочных занятий в 

ЦПДЭ 

Февраль 

5. Проведение организационного собрания с обучающимися групп До 20 февраля 

6. Формирование экспертной группы, составление плана обучения 

по программе «Эксперт демонстрационного экзамена» 

До 01.04.2025 

7. Сбор заявок, согласий на обработку персональных данных Февраль-март 

8. Формирование заявок на кандидатуру Главного эксперта, на 

состав экспертной комиссии 

Март-апрель 

9. Проведение самообследования площадки на получение статуса 

Центра проведения ДЭ по компетенциям: «Парикмахерское 

искусство», «Эстетическая косметология», «Визаж и стилистика» 

Март-апрель 

10. Разработка и согласование с Главным экспертом плана 

проведения ДЭ 

Февраль -март 

11. Организация заполнения личных профилей участников ДЭ в 

Цифровой платформе 

До 20 апреля 

12. Проведение тренировочных занятий для подготовки к ДЭ По отдельному 

графику 

13. Дооснащение площадок ЦПДЭ, настройка оборудования, прием 

площадок ЦПДЭ 

март-апрель  

14. Издание нормативных распорядительных документов об 

организации и проведении демонстрационного экзамена в рамках 

государственной итоговой аттестации в 2024 году по 

специальностям СПО : 

1. Приказ об организации и проведении ГИА ; 

2. Протокол ознакомления выпускников с программой ГИА; 

3. Протокол ознакомления выпускников с техническим заданием 

по ДЭ; 

4. Приказ о графике проведения ГИА; 

5. График подготовки к ДЭ; 

6. Сведения об утверждении состава комиссии ГИА; 

7. Приказ о допуске к ГИА; 

8. Протокол проведения ДЭ; 

9. Сертификат аккредитации ЦПДЭ (при наличии, либо акт 

самообследования площадки ЦПДЭ)  

 10.Утвержденный состав экспертной группы; (экспертная группа 

входит в состав ГЭК-2024 по специальности) 

 11. Оценочные материалы по компетенции, содержащие 

методику перевода баллов в оценку 

Декабрь-июнь 

15. Подготовка пакета документов для работы ГЭК Апрель-июнь 
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16. Размещение информации о проведении ДЭ на сайте ОУ Апрель-Июнь 2024 

17. Размещение приказа о проведении ДЭ в личном кабинете на 

сайте ИРПО 

Июнь 2024 

18. Размещение итоговых протоколов, сформированных из системы в 

личном кабинете 

Июнь 2024 

19. Направление скан-копии приказа о назначении руководителя 

рабочей группы для организации и проведения 

демонстрационного экзамена в ИРПО 

За 1 месяц до 

начала ДЭ 

20. Формирование состава экспертной группы по компетенции 

(Предложения от института, согласование с Главным 

экспертом, РКЦ, ИРПО, сбор РКЦ) 

Не позднее, чем 

за 2 недели. 

21. Формирование плана мероприятий по подготовке и проведению 

демонстрационного экзамена, в том числе регламент 

проведения экзамена по компетенции в соответствии с 

документами, 

разработанными ИРПО 

За 2 месяца до 

начала проведения 

ДЭ (не 

позднее 15 апреля) 

22. Размещение плана мероприятий по подготовке на сайте За 1 месяц до 

начала ДЭ 

23. Сбор заявок, согласий на обработку персональных данных (3 экз. 

на каждого участника/эксперта - для ИРПО, ИРОО) 

За 2 месяца 

24. Подготовка пакетов документов для заключения договоров на 

оплату труда экспертам 

За 1 месяц до 

начала 

ДЭ 

25. Обеспечение заполнения всеми участниками личных профилей За 2 месяца 

26. Информирование зарегистрированных участников 

демонстрационного экзамена о сроках и порядке проведения 

демонстрационного экзамена 

Организационное 

собрание не 

позднее 

чем за 1 месяц до 

ДЭ 

27. Размещение полной документации по охране труда и технике 

безопасности на официальном сайте ЦПДЭ 

 

28. Обеспечение площадки проведения демонстрационного 

экзамена оптимальными средствами и необходимой 

инфраструктурой для проведения экзамена в соответствии с 

техническим описанием 

и инфраструктурным листом 

За 1 месяц до 

начала ДЭ 

29. Обеспечение проведения демонстрационного экзамена в 

соответствии с документами, разработанными ИРПО 

Строго по 

утвержденному 

графику 

30. Сбор, обобщение и передача в РКЦ, скан документации по 

организации и итогам проведения демонстрационного экзамена 

Не позднее 7 дней 

после проведения 

ДЭ 

31. Аналитическая справка о проведении ДЭ  Июнь 2024 
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Приложение 2 

Предлагаемые темы дипломных проектов (работ)  

1. Разработка технологических процессов и выполнение прически на 

длинных волосах в современной интерпретации с макияжем в стиле «Бохо»  

2. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки-прически на основе анализа и исследования oп-арт с применением 

метода кинетизма.  

3. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

прически на основе исследования ретро-образов 10-20-х гг. 20 века.  

4. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

причёски для создания современного образа под девизом «Punk and Fashion» 

5. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

креативной причёски с окрашиванием в единой художественной системе с 

макияжем для создания подиумного образа. 

6. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

причёски для создания современного модного образа на основе исследования и 

анализа авторского стиля дизайнера Йоджи Ямамото.    

7. Разработка технологических процессов и выполнение свадебного 

образа с комбинацией ретро стиля с элементами Диор. 

8. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

стрижки с креативным окрашиванием и укладки волос под девизом «Neon».  

9. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки, окрашивания и укладки волос на основе стиля «Милитари». 

10. Разработка технологических процессов и выполнение зрелищной 

женской прически из длинных волос на основе исследования исторического 

образа.    

11. Разработка технологических процессов и выполнение модели женской 

подиумной причёски и окрашивания волос в единой художественной системе с 

макияжем под девизом «Pearl Paradise».  

12. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки-прически для создания образа в стиле «неоромантика».     

13. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

прически из длинных волос на основе исследования и анализа творчества топ-

стилиста Руслана Татьянина.  

14. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

стрижки-прически на основе авторского стиля школы В. Сассун  

15. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

прически из длинных волос на основе исследования одного из направлений 

фольклорного стиля.  

16. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

прически с окрашиванием волос в единой художественной системе с макияжем 

для создания свадебного образа под девизом «Woodland Wedding». 

17. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

подиумной прически с окрашиванием волос в единой художественной системе с 

макияжем на основе образно-ассоциативного метода проектирования. 
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18. Разработка технологических процессов и выполнение прогрессивной 

мужской стрижки, окраски, укладки по материалам конкурсных работ.  

19. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки-прически для создания образа под девизом «Аля Битлз».  

20. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

перспективной стрижки и прически на основе исследования и анализа 

мультипликационных фильмов в стиле «Аниме».  

21. Разработка технологических процессов и выполнение стрижки-

прически с оригинальной окраской для создания образа под девизом «Новая 

геометрия». 

22. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки-прически на основе исследования моды 80- х годов ХХ века 

23. Разработка технологических процессов и выполнение женской 

стрижки с оригинальным окрашиванием волос в единой художественной системе 

с макияжем в стиле «Гранж» 

24. Разработка технологических процессов и выполнение мужской 

стрижки с окрашиванием волос на основе спортивного стиля 

25. Поисково-исследовательская разработка модели женской стрижки, 

окрашивания и укладки волос в единой художественной системе с макияжем на 

основе фольклорного стиля.  

26. Поисково-исследовательская разработка модели женской стрижки, 

окрашивания и укладки волос в единой художественной системе с макияжем на 

основе образов артистов циркового искусства.  

27. Поисково-исследовательская разработка женской фантазийной 

прически с постижерными дополнениями в единой художественной системе с 

макияжем для создания современного образа.  

28. Поисково-исследовательская разработка детской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа в 

фольклорном стиле.  

29. Поисково-исследовательская разработка женской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа в 

авангардном стиле.  

30. Поисково-исследовательская разработка женской фантазийной 

прически из длинных волос с постижерными дополнениями в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа.  

31. Поисково-исследовательская разработка женской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа невесты.  

32. Поисково-исследовательская разработка женской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа в 

авангардном стиле.  

33. Поисково-исследовательская разработка женской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа под 

девизом «__________»   
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34. Поисково-исследовательская разработка женской прически в единой 

художественной системе с макияжем для создания современного образа в 

фольклорном стиле.  

35. Поисково-исследовательская разработка женской стрижки, 

окрашивания и укладки волос в единой художественной системе с макияжем под 

девизом «Shades of Reptiles» 

36. Поисково-исследовательская разработка мужской прогрессивной 

прически в единой художественной системе с макияжем для создания образа в 

диффузном стиле.  

37. Поисково-исследовательская разработка мужской прогрессивной 

прически в единой художественной системе с макияжем для создания модного 

образа.  

38. Поисково-исследовательская разработка модели из мини - коллекции 

мужских причёсок для создания образа под девизом «_______».  

39. Поисково-исследовательская разработка мужской прогрессивной 

прически в единой художественной системе с макияжем для создания 

коммерческого образа.  
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Приложение 3 
 

Оценочные материалы в соответствии со структурой ГЭ 

Оценочные материалы для проведения ГИА в форме демонстрационного 

экзамена профильного уровня в 2024 году выбираются на информационном 

ресурсе: https://bom.firpo.ru/Public. 

Требования к оцениванию по профильному уровню 
 

Максимально возможное количество 

баллов 

80,00 

 

№ 

п/п 
Модуль задания  
(вид деятельности, вид 

профессиональной 

деятельности) 

Критерий оценивания Баллы 

1 2 3 4 

1 Предоставление современных 

парикмахерских услуг 

Выполнение современных 

стрижек и укладок с учетом 

индивидуальных особенностей 

клиента 

 

 

42 

Проведение консультации по 

подбору профессиональных 

средств для домашнего 

использования 

 

8 

Выполнение химической 

(перманентной) завивки с 

использованием современных 

технологий 

 

30 

Итого 80,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 

Приложение 4 

Критерии оценки защиты дипломного проекта (работы), обучающихся по 

ОП СПО ППССЗ с государственным экзаменом 

№ 

п/п 

Критерии 

оценки 

Макс 

балл 

Шкала 

оценки 

Критерии выбора 

1 Аргументация выбора 

темы и методов 

исследования. 

Соответствие темы 

дипломного проекта 

(работы) видам 

деятельности 

выпускника 

соответствующей 

квалификации 

2 2 Соответствие темы дипломного 

проекта (работы) и методов 

исследования 

1 Частичное соответствие темы 

дипломного проекта (работы) и 

методов исследования 

0 Не соответствие темы дипломного 

проекта (работы) и методов 

исследования 

2 Степень 

самостоятельности и 

личный вклад автора в 

работу. Качество 

пояснительной 

записки (оценка 

руководителя проекта, 

рецензента, членов 

ГЭК) 

 

5 5 Высокий уровень 

самостоятельности, отмеченный 

руководителем дипломного 

проекта (работы) и качества 

пояснительной записки 

4 Высокий уровень 

самостоятельности, отмеченный 

руководителем дипломного 

проекта (работы). Пояснительная 

записка содержит отклонения от 

требований оформления и 

замечания консультанта по 

нормоконтролю 

3 Хороший уровень 

самостоятельности и качества 

пояснительной записки, 

отмеченный руководителем 

дипломного проекта (работы). 

Пояснительная записка содержит 

отклонения от требований 

оформления и замечания 

руководителя, консультантов 

2 Средний уровень 

самостоятельности и качества 

пояснительной записки, 

отмеченный руководителем 

дипломного проекта (работы). 

Пояснительная записка содержит 

отклонения от требований 

структуры и оформления 

1 Низкий уровень 

самостоятельности, отмеченный 

руководителем дипломного 

проекта (работы). Пояснительная 

записка содержит отклонения от 
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требований содержания, 

структуры и оформления 

0 Пояснительная записка не 

соответствует требованиям по 

содержанию, структуре, 

оформлению 

3 Четкость и 

логичность, 

последовательность и 

грамотность 

изложения материала 

при докладе. 

Презентация. 

3 3 Презентация, четкость и 

лаконичность изложения 

2 Частичные ошибки в презентации 

и при изложении материала 

1 Нет презентации, ошибки в 

изложении материала 

4 Квалифицированное 

ведение дискуссии 

(полнота ответов, 

культура речи, 

свободное владение 

материалом) 

3 3 Все ответы полные и 

содержательные 

2 Не все ответы были полные и 

содержательные 

1 Практически не было полных и 

содержательных ответов 

5 Наличие и 

целесообразность 

материала, который 

наглядно 

представляет 

основные результаты 

исследования или 

практическую часть 

дипломного проекта 

(работы) 

(выполненный 

продукт в 

соответствии с 

заданием) 

7 7 Высокий (профессиональный) 

уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы) (1 

балл снимается за незначительное 

замечание) 

6 Высокий уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы) (1 

балл снимается за незначительное 

замечание) 

5 Хороший уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы)  

4 Хороший уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы) (1 

балл снимается за 1-2 замечания) 

3 Средний уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы) 

описано в ПЗ в полном объеме  

2 Низкий уровень выполненного 

практического исследования или 

практического задания 

дипломного проекта (работы) в 

ПЗ с незначительными 

замечаниями 
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7 Участие в 

Чемпионатах, 

Олимпиадах, 

конкурсах, наличие 

портфолию 

профессиональных 

достижений 

3 3 Портфолио содержит дипломы 

сертификаты об участие и победах 

в профессиональных конкурсах, 

участии в семинарах и мастер-

классах, благодарственные письма 

2 Портфолио содержит дипломы 

сертификаты об участие в 

семинарах и мастер-классах, 

благодарственные письма 

1 Портфолио содержит дипломы 

сертификаты об участие в 

семинарах и мастер-классах 

0 Не представлено портфолио 

 ИТОГО: 23   

 

Перевод критериев в оценку защиты дипломного проекта (работы) 

Оценка Кол-во баллов 

«5» 20 – 23 

«4» 16– 19 

«3» 11 – 15 

«2» менее 11 баллов 

Обучающемуся могут быть повышены итоговые баллы (+1 балл), если он 

предоставит членам ГЭК документ, подтверждающий наличие статуса 

самозанятого гражданина или официальное трудоустройство по полученной 

профессии. 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 5  

к ОПОП-П по специальности  

43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Омск – 2024  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа воспитания по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты является приложением к рабочей программе воспитания БПОУ ОО «Сибирский 

профессиональный колледж». 

Данная рабочая программа воспитания утверждена решением ФУМО СПО 

43.00.00 Сервис и туризм (Протокол от 18.08.2023 № 08). 

Рабочая программа воспитания по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты содержит вариативные компоненты целевого, содержательного, организационного 

разделов и примерный календарный план воспитательной работы, отражающие специфику 

воспитательной деятельности по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания 
 

Вариативные целевые ориентиры 

 

Вариативные целевые ориентиры результатов воспитания сформулированы с учётом 

состава и направленности ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты. Вариативные целевые ориентиры не противоречат инвариантным целевым 

ориентирам специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

Вариативные целевые ориентиры результатов воспитания, отражающие специфику 

специальности 

Гражданское воспитание 

понимающий профессиональное значение отрасли по специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты для социально-экономического и научно-технологического развития 

страны;  

осознанно проявляющий гражданскую активность в социальной и экономической жизни 

г. Омска, Омской области) 

Патриотическое воспитание 

осознанно проявляющий неравнодушное отношение к выбранной профессиональной 

деятельности, постоянно совершенствуется, профессионально растет, прославляя свою 

специальность 

Духовно-нравственное воспитание 

обладающий сформированными представлениями о значении и ценности специальности, 

знающий и соблюдающий правила и нормы профессиональной этики 

Эстетическое воспитание 

демонстрирующий знания эстетических правил и норм в профессиональной культуре 

специальности; 

использующий возможности художественной и творческой деятельности в целях 

саморазвития и реализации творческих способностей, в том числе в профессиональной 

деятельности; 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

демонстрирующий физическую подготовленность и физическое развитие в соответствии с 

требованиями будущей профессиональной деятельности; 
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Профессионально-трудовое воспитание 

применяющий знания о нормах выбранной специальности, всех ее требований и 

выражающий готовность деятельно участвовать в профессиональной деятельности в 

соответствии с нормативно-ценностной системой; 

готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли; 

обладающий опытом использования в профессиональной деятельности современных 

информационных технологий и производственных программ с целью осуществления 

различного рода операций в сфере средств массовой информации и информационно-

библиотечного дела; 

обладающий навыками по созданию и редактуре статей, текстов, а также материалов для 

публичных выступлений в соответствии с требованиями будущей профессиональной 

деятельности специальности 

Экологическое воспитание 

ответственно подходящий к рациональному потреблению энергии, воды и других природных 

ресурсов в жизни в рамках обучения и профессиональной деятельности; 

понимающий основы экологической культуры в профессиональной деятельности, 

обеспечивающей ответственное отношение к окружающей социально-природной, 

производственной среде и здоровью; 

Ценности научного познания 

обладающий опытом участия в научных, научно-исследовательских проектах, мероприятиях, 

конкурсах в рамках профессиональной направленности специальности; 

обладающий знаниями в области средств массовой информации и информационно-

библиотечного дела, умением осуществлять подготовку текстовых и изобразительных 

оригиналов с использованием информационных технологий, обрабатывать наборы текста, 

выполнять работу по художественному оформлению печатных изданий; 

проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

Содержание раздела является вариативным и разработано в соответствии с особенностями 

реализуемого учебно-воспитательного процесса в Колледже. 

 

2.1. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной 

деятельности 

 

Модуль «Образовательная деятельность» 

 

внедрение методик преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности отрасли специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты 

включение в воспитательные взаимодействия - методов, методик и технологий, 

направленных на развитие личности студентов, основываясь на воспитательных идеалах, 

целях и задачах воспитания выбранной специальности; 

организация практических занятий, формированию профессиональной ответственности 

студентов в соответствии с установленными стандартами и протоколами специальности; 
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организация практических занятий по работе с современными оборудованием и 

технологиями в области машиностроения, в том числе с применением программных 

продуктов 

Модуль «Кураторство» 

 

инициирование и поддержка участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и проектах 

профессиональной направленности; 

организация социально-значимых проектов профессиональной направленности для 

личностного развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в выбранной 

специальности 

 

Модуль «Наставничество»  

 

мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения 

профессионального роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и 

компетенций в специальности; 

организация под руководством наставника социально-значимых проектов по специальности 

 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия по специальности» 

 

Мастер-классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, выставки, 

открытые лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты;  

встречи с известными представителями специальности; 

круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров специальности; 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

 

организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об истории и 

развитии специальности, выдающихся деятелей производственной сферы, имеющей 

отношение к специальности, соответствующих предметов-символов профессиональной сферы, 

информационных справочных материалов о предприятиях профессиональной сферы, 

являющихся предметом гордости отечественной науки и технологий, имеющих отношение к 

специальности; 

размещение, поддержание, обновление на территории колледжа выставочных объектов, 

ассоциирующихся с профессией 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

 

профессиональные встречи, диалоги с приглашением родителей (законных представителей), 

работающих по специальности, чествование трудовых династий специальности;  

совместные мероприятия, посвященные Дню специальности 

 

Модуль «Профилактика и безопасность»  

 

реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые в 

колледже и в социокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по 

специальности; 
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организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных со специальностью;  

поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в 

колледже, в том числе в рамках освоения образовательных программ специальности; 

 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей»  

 

организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, ознакомительных и 

познавательных экскурсий с целью погружения в специальность; 

организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, посвященных 

специальности: презентации, лекции, акции; 

реализация социальных проектов по специальности, разрабатываемых и реализуемых 

совместно обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами; 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство»  

 

организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного ко Дню специальности 

участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных проектах по 

специальности; 

организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных партнеров 

по специальности;  

организация клуба профессиональной направленности «Амбассадоры специальности»; 

проведение мероприятий, направленных на популяризацию правил работы с цифровым 

оборудованием, грамотного использования ресурсов в сети Интернет 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. Кадровое обеспечение 

 

Кадровое обеспечение воспитательной деятельности осуществляется посредством 

разделения функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности (привлечение профильных специалистов 

образовательной организации) 

 

- реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

колледжа, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных 

условиях, в том числе из числа руководителей и работников организаций, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности;  
- разделение функционала, связанного с планированием, организацией, обеспечением, 

реализацией воспитательной деятельности осуществляется на основании локальных 

нормативно-правовых документов колледжа 

Также привлекаются специалисты социальных партнеров (образовательных, социальных)  

 

привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации 

воспитательной деятельности в рамках освоения образовательной программы по 

специальности; 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, требованиями 
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ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной деятельности и имеющимися 

ресурсами в БПОУ ОО «СПК». 

Нормативно методическое обеспечение воспитательной деятельности включает: 

Положения: 

− Положение о студенческом общежитии бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о порядке привлечения к общественно полезному труду обучающихся 

бюджетного профессионального образовательного учреждения «Сибирский профессиональный 

колледж»; 

− Правила внутреннего распорядка студентов бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж» ; 

− Положение о студенческом спортивном клубе бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о студенческом совете общежития бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный Колледж»; 

− Положение о студенческом совете бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о студенческом общежитии бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный Колледж»; 

− Положение о студенческом волонтерском центре «Искра добра» бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж»; 

− Положение о Совете по профилактике правонарушений среди обучающихся 

бюджетного профессионального образовательного учреждения Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж»; 

− Положение о Службе медиации бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о Совете родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся бюджетного профессионального образовательного учреждения Омской области 

«Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о психолого-педагогическом консилиуме по обучающимся с 

инвалидностью и лицам с ограниченными возможностями здоровья; 

− Положение о порядке действий работников бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Положение о мерах социальной поддержки, предоставляемых обучающимся 

бюджетного профессионального образовательного учреждения «Сибирский профессиональный 

колледж»; 

− Положение о кураторе учебной группы бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный Колледж»; 

− Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Омской области «Сибирский профессиональный колледж». 

 

Программы социально-психологического сопровождения обучающихся: 

− Адаптация обучающихся бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж» к условиям СПО; 

− Урегулирование конфликтов «Восстановительная медиация». Организация 

профилактической и коррекционной работы по предотвращению конфликтных ситуаций среди 

обучающихся бюджетного профессионального образовательного учреждения Омской области 

«Сибирский профессиональный колледж»; 

− «И только жизнь одна…». Организация профилактической и коррекционной работы по 

предотвращению суицидальных попыток среди обучающихся бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 
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− «Мы рядом, мы вместе». Организация сопровождения единого образовательного 

пространства для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей в бюджетном 

профессиональном образовательном учреждении Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж»; 

− Пропаганда здорового образа жизни, профилактики алкоголизма, наркомании, 

употребления психоактивных веществ среди обучающихся бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Омской области «Сибирский профессиональный колледж»; 

− Профилактика терроризма и экстремизма среди обучающихся бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж»; 

− «Разные, но равные». Организация инклюзивного образовательного пространства в 

бюджетном профессиональном образовательном учреждении Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж»; 

− Сопровождение студентов, чьи родственники (близкие) являются участниками СВО. 

Организация психолого-педагогической деятельности в рамках сопровождения. 

 

Договорные отношения, сетевая форма организации образовательного процесса, 

сотрудничество с социальными партнерами 

 

договоры о сотрудничестве с социальными партнерами и работодателями; 

активное взаимодействие с профильными предприятиями, организациями с целью 

обеспечения полного и практически-ориентированного образования 

 

3.4. Система поощрения профессиональной успешности и проявления активной 

жизненной позиции обучающихся 

 

Поощрение профессиональной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся осуществляется в соответствии с Правилами внутреннего распорядка студентов 

бюджетного профессионального образовательного учреждения Омской области «Сибирский 

профессиональный колледж» следующим образом: 
1. Плата за проживание в студенческом общежитии может не взиматься или может быть 

уменьшена за особые достижения обучающихся в учебной или внеучебной деятельности. 

Решение об изменении оплаты утверждается приказом директора Колледжа 

2. За образцовое выполнение своих обязанностей, высокие результаты в учебной 

деятельности, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие достижения в учебной 

и внеучебной деятельности к студентам Колледжа могут быть применены следующие виды 

поощрений: 

− объявление благодарности студенту; 

− направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

студента; 

− награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

− награждение ценным подарком; 

− выплата государственной академической стипендии, материальной поддержки, 

денежного вознаграждения, стипендия директора, Губернатора Омской области, правительства 

РФ. 
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3.5. Анализ воспитательного процесса 

 

Анализ воспитательного процесса по специальности осуществляется в рамках единого 

мониторинга в колледже 

 

анализ профессионально-трудового воспитания, ориентированного на практическую 

подготовку обучающегося, и условий развивающей образовательной среды, способствующей 

профессиональному и личностному росту обучающихся в рамках освоения образовательной 

программы по специальности 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

по специальности 43.02.17 ТЕХНОЛОГИИ ИНДУСТРИИ КРАСОТЫ 

на 2024–2025 учебный год 

 

Модуль Курсы Сроки (дата, месяц 

проведения) 

Ответственные 

Образовательная деятельность       

Диктант победы все курсы апрель Зам. директора по УМР, преподаватели 

Всероссийский экологический диктант все курсы ноябрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

Географический диктант 1 курс осень Зам. директора по УМР, преподаватели 

Большой этнографический диктант все курсы декабрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

День памяти жертв политических репрессий все курсы 30 октября Зам. директора по УМР, преподаватели 

Тотальный тест «Доступная среда» все курсы сентябрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

Всероссийский антикоррупционный диктант все курсы декабрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

Всероссийский технологический диктант все курсы ноябрь-февраль Зам. директора по УМР, преподаватели 

Всероссийский онлайн-зачет по финансовой 

грамотности 

со 2 по 

выпускной 

курсы 

ноябрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

Цифровой Диктант все курсы сентябрь-октябрь Зам. директора по УМР, преподаватели 

Онлайн уроки по финансовой грамотности  со 2 по 

выпускной 

курсы 

сентябрь-декабрь, январь-

апрель 

Зам. директора по УМР, преподаватели 

Реализация программы учебной дисциплины 

«Современные технологии трудоустройства» 

обучающиеся 

выпускных 

курсов 

в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер 

профориентации, учебная часть 

К дню числа Пи дистанционное скоростное 

прохождение "Speedrun. Aлгебра" и 

"Speedrun. Геометрия" 

1 курс март Председатель ЦМК, преподаватели 

Внутриколледжные олимпиады по "Истории" 

и "Философии" 

1,2 курс февраль Председатель ЦМК, преподаватели 



10 

Исторические квизы, интеллектуальные игры 

и викторины 

на платформе - https://myquiz.ru/ 

1,2 курс февраль Председатель ЦМК, преподаватели 

We like English 1 курс сентябрь-октябрь Председатель ЦМК, преподаватели 

All around the world со 2 по 

выпускной 

курсы 

сентябрь-октябрь Председатель ЦМК, преподаватели 

День славянской письменности и культуры все курсы все 

курсы 

май Председатель ЦМК, преподаватели 

Кураторство       

Еженедельный классный час "Разговоры о 

важном" 

1-3 курс еженедельно кураторы 

Цикл еженедельных профориентационных 

занятий "Россия -новые горизонты" 

1-2 курс еженедельно кураторы 

Участие в Федеральных проектах: 

«Финансовая культура» https://fincult.info/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru; 

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

«Большая перемена» 

https://bolshayaperemena.online/; 

все курсы в течение года кураторы 

Проведение опросов все курсы по запросу кураторы 

Проведение тематических классных часов к 

событийным датам 

все курсы в течение года кураторы 

Проведение родительских собраний 1-2 курс 1 раз в полгода кураторы 

Проведение занятий в группах, где 

обучаются студенты «группы риска» по 

результатам СПТ  

1-2 курс февраль-май кураторы 

Внеклассное мероприятие "Своя игра" 3 курс декабрь Председатель ЦМК, преподаватели 

Подготовка студентов-наставников для 

работы с первокурсниками "Школа 

адаптеров" 

1-3 курс В течение года Педагог-организатор 
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Проведение адаптерами тренинга на 

знакомство для студентов 1 курса 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

Организация адаптерами экскурсии по 

колледжу для студентов 1 курса 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

Проведение адаптерами экскурсии по 

"Музею истории СПК" для студентов 1 курса 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

Проведение адаптерами тренингов на 

командообразование для студентов 1 курса 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

Знакомство групп 1 курса с учебно-

воспитательной службой, работой кружков, 

секций, студенческого совета и 

общественных объединений 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

"Давайте познакомимся" (помощь в 

подготовке к конкурсу на лучшее 

представление визитки группы) 

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 

Организация кураторами мероприятия для 

студентов 1 курса "Посвящение в студенты" 

1 курс Октябрь Педагог-организатор 

Реализация программы наставничества 

"Преподаватель - студент" 

все курсы В течение года в 

соответствии с графиком 

УПП 

Руководитель практики/наставник 

Реализация программы наставничества 

"Работодатель - студент" 

все курсы В течение года в 

соответствии с графиком 

УПП 

Руководитель практики/наставник от 

организации работодателя 

Встреча с работодателем-представителем 

прокуратуры Омской области на тему: 

«Порядок прохождения службы в органах 

прокуратуры» 

3 курс декабрь Председатель ЦМК, преподаватели 

Библиотечные уроки "Знакомство с 

библиотекой" в рамках адаптационной 

недели 

1 курс 2 сентября Библиотекарь 
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День дизайнера. Онлайн обзор и книжная 

выставка-обзор литературы по дизайну "Для 

вас дизайнеры" ("Дизайн (по отраслям)", 

"Графический дизайнер") 

все курсы 9 сентября Заведующий библиотекой, библиотекарь 

День бухгалтера. Онлайн обзор и книжная 

выставка-обзор литературы по 

бухгалтерскому учету "Бухгалтер: профессия 

на все времена" (Экономика и бухгалтерский 

учет (по отраслям)"), Экономический 

кроссворд, видеопоздравления ко Дню 

бухгалтера 

1-3 курсы 10 ноября  Заведующий библиотекой, библиотекарь, 

советник 

День принятия Федеральных 

конституционных законов о 

Государственных символах РФ 

все курсы 25.12.2024 Советник, преподаватели истории и 

обществознания, педагоги-организаторы 

Новогодняя дискотека "Новогодние чудеса" все курсы 25.12.2024 Педагог-организатор 

Виртуальный экологический круиз "По 

дорогам заповедников и национальных 

парков России" в рамках Дня заповедников и 

национальных парков 

все курсы 11.01.2025 Библиотекарь 

Виртуальная и книжно-иллюстративная 

выставки, посвященные 230-летию со дня 

рождения русского драматурга, поэта и 

дипломата А.С. Грибоедова (1795-1829) 

1-3 курсы 15.01.2025 Библиотекарь 

Медиа вернисаж одного художника, 

посвященный 160-летию со дня рождения 

русского живописца, графика, сценографа 

В.А. Серова (1865-1911) 

все курсы 19.01.2025 Библиотекарь 

Акции к Международному дню образования все курсы 24.01.2025 Педагоги-организаторы 
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День российского студенчества. 

интеллектуально-развлекательная игра 

"Зачет" 

все курсы, 

представители 

общественных 

организаций 

колледжа 

25.01.2025 Советник, педагоги-организаторы, воспитатели 

День российского кино все курсы 27.09.2024 Советник 

Виртуальная выставка-портрет, посвященная 

170-летию со дня рождения русского 

писателя В.М. Гаршина (1855-1888) 

все курсы 14.02.2025 Библиотекарь 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества. 

Уроки мужества. Митинг, тематические 

часы, кинолекторий. Оформление 

тематического стенда. Возложение цветов к 

мемориалу 

все курсы 15.02.2025 Советник, педагоги-организаторы, 

преподаватели истории и обществознания, 

воспитатели 

Международный день родного языка. 

Литературная гостиная 

все курсы 21.02.2025 Советник, преподаватели русского языка и 

литературы 

Конкурс военно-патриотической песни 

"Рубежи нашей памяти" 

1 курс 22.03.2025 Педагог-организатор 

День защитника Отечества. квест "Патриот", 

Акция "Письмо солдату" 

все курсы 23.02.2025 Советник, педагоги-организаторы, воспитатели 

Виртуальная выставка-портрет, посвященная 

280-летию со дня рождения российского 

флотоводца, адмирала Ф.Ф. Ушакова (1745-

1817) "Адмирал, не знавший поражений" 

все курсы 24.02.2025 Библиотекарь 

Выпускной вечер у групп Юридического 

отделения 

выпускной курс Февраль Педагог-организатор 

День выключенных гаджетов все курсы 05.03.2025 Председатели ЦМК, педагог-организатор 

Виртуальная выставка-портрет, посвященная 

210-летию со дня рождения русского 

писателя П.П. Ершова (1815-1869) 

все курсы 06.03.2025 Библиотекарь 
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Концерт к Международному женскому дню все курсы   07.03.2025 Педагог-организатор 

Международный женский день. 

Кинолекторий. Оформление тематического 

стенда, Городской конкурс "Мисс 

студенчество", онлайн-активность 

"Спасибо", видеопоздравления 

все курсы 08.03.2025 Советник, педагоги-организаторы, воспитатели 

День воссоединения Крыма с Россией. 

Классные часы "Крым и Россия едины" 

все курсы 18.03.2025 Советник, преподаватели истории и 

обществознания 

Виртуальная экскурсия по театрам города 

Омска "Театральный мир Омска" в рамках 

Международного дня театра, тематические 

видеоролики, онлайн-активность "Театралы 

СПК", посещение театра 

1-2 курсы 27.03.2025 Библиотекарь, советник, воспитатели 

Фестиваль студенческого творчества 

"Студенческая весна" 

все курсы мар.25 Педагог-организатор 

Всероссийская акции "Эстафета Победы" все курсы апр.25 Педагог-организатор 

Международный день детской книги 1 курс 02.04.2025 Председатель ЦМК, преподаватели русского 

языка 

День рождения рунета все курсы 07.04.2025 Председатели ЦМК 

Виртуальное космическое путешествие 

"Звездам навстречу" в рамках Дня 

космонавтики, акции, кинолекторий 

1-2 курсы 12.04.2025 Библиотекарь, советник 

Виртуальная выставка-портрет, посвященная 

280-летию со дня рождения русского 

писателя, драматурга, переводчика Д.И. 

Фонвизина (1745-1792) 

1-3 курсы 14.04.2025 Библиотекарь 

День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

отечественной войны. Урок мужества "Без 

срока давности" 

все курсы 19.04.2025 Советник, цикловая комиссия, преподаватели 

истории и обществознания 
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Всемирный день земли. Субботники, 

Экологические пятиминутки, акции 

все курсы 22.04.2025 Советник, педагоги-организаторы 

Всемирный день книг и авторского права все курсы 23.04.2025 Председатели ЦМК 

Международный день солидарности 

молодежи 

все курсы 24.04.2025 Педагог-организатор 

День российского парламентаризма. 

Тематические часы, круглый стол 

1-2 курсы 27.04.2025 Советник, преподаватели истории и 

обществознания 

Праздник весны и труда. Классные часы, 

акции, видеопоздравления 

все курсы 01.05.2025 Советник, педагоги-организаторы 

Медиа вернисаж одного художника, 

посвященный 155-летию со дня рождения 

русского живописца, графика, сценографа, 

историка искусства, художественного 

критика, А.Н. Бенуа (1870-1960) 

все курсы 03.05.2025 Библиотекарь 

Виртуальная выставка-портрет, посвященная 

185-летию со дня рождения русского 

композитора, музыкального критика П.И. 

Чайковского (1840-1893) 

все курсы 07.05.2025 Библиотекарь 

Литературно-музыкальная композиция "Нас 

песня к Победе вела" в рамках 80-летия со 

Дня Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов 

(1945г.), акции "Георгиевская ленточка", 

"Пишу тебе, герой", "Песни наших отцов", 

городской митинг, линейка Памяти, 

Бессмертный полк, Уроки мужества, 

тематические часы, кинолекторий, 

Всероссийская акция "Окна Победы", 

Всероссийская акция "Сад памяти", 

окружная акция "Цветы и порох" 

все курсы 09.05.2025 Библиотекарь, советник, воспитатели, 

педагоги-организаторы, преподаватели 

истории и обществознания, кураторы 

Всероссийский урок Арктики 1-3 курсы 10.05.2025 Кураторы 
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Виртуальная выставка-обзор "Семья на 

страницах литературных произведений" в 

рамках Международного дня семьи 

1-2 курсы 15.05.2025 Библиотекарь 

Международный день мирного 

сосуществования 

все курсы 16.05.2025 Педагог-организатор 

Международный день музеев. Онлайн-

активность "Музейное селфи", Виртуальная 

экскурсия по музеям 

все курсы 18.05.2025 Советник 

День детских общественных организаций 

России. Просмотр видео "История 

возникновения молодежных объединений В 

России", презентация "Молодежные 

объединения СПК" 

1-2 курсы 19.05.2025 Советник 

Всемирный день культурного разнообразия 1-2 курсы 21.05.2025 Педагог-организатор 

Книжно-иллюстративная и виртуальная 

выставки, посвященные 120-летию со дня 

рождения русского писателя М.А. Шолохова 

(1905-1984) 

все курсы 25.05.2025 Библиотекарь 

Медиа вернисаж одного художника, 

посвященный 195-летию со дня рождения 

русского живописца, графика А.К. Саврасова 

(1830-1897) 

все курсы 24.05.2025 Библиотекарь 

День славянской письменности и культуры. 

Интеллектуальная игра "Под славянским 

небом", тематические часы, просмотр 

документальных фильмов, видеороликов 

все курсы 24.05.2025 Советник, преподаватели русского языка и 

культуры 

День российского предпринимательства со 2 по 

выпускной 

курсы 

26.05.2025 ЦМК экономических дисциплин 

День сварщика в России, видеопоздравления, 

квиз "Электрическая искра" 

все курсы 31.05.2025 Советник, преподаватели профильных 

дисциплин  
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День защиты детей. Тематические часы, 

флешмобы, видеопоздравления 

1-2 курсы 01.06.2025 Советник, педагоги-организаторы 

День русского языка. интеллектуальная игра 

"Под славянским небом", тематические часы, 

акция "Читаем Пушкина вместе" 

1-3 курсы 06.06.2025 Советник, преподаватели русского языка и 

литературы, библиотекарь 

Международный день друзей 1-3 курсы 09.06.2025 Педагог-организатор 

День России. Тематические часы, акции, 

флешмобы, видеопоздравления 

все курсы 12.06.2025 Советник, педагоги-организаторы, 

преподаватели истории и обществознания, 

воспитатели 

Книжно-иллюстративная и виртуальная 

выставки, посвященные 115-летию со дня 

рождения русского поэта А.Т. Твардовского 

(1910-1971) 

1-3 курсы 21.06.2025 Библиотекарь 

День памяти и скорби. Возложение цветов к 

мемориалу, Акция "Свеча памяти", 

тематические часы 

1-3 курсы 22.06.2025 Советник, педагог-организатор, преподаватели 

истории и обществознания 

Выпускные вечера 3-4 курсы 20-30.06.2025 Педагог-организатор 

Всероссийский день молодежи 1-3 курсы 29.06.2025 Педагог-организатор 

День молодежи. Торжественная церемония 

чествования лучших выпускников колледжей 

и ВУЗов г. Омска 

выпускные 

курсы 

27-29.06.2025 Советник 

День семьи, любви и верности. онлайн-

активности 

1-3 курсы 08.07.2025 Советник, педагоги-организаторы 

День военно-морского флота. Онлайн-

активности 

1-3 курсы 28.07.2025 Советник, педагоги-организаторы 

День государственного флага РФ. 1-3 курсы 22.08.2025 Советник, педагоги-организаторы 

Соревнования по киберспорту все курсы в течение года Советник 

Всероссийский интеллектуальный проект 

Знание. Игра "Что? Где? Когда?" 

1-3 курсы в течение года Советник 

Диалоговая площадка обучающихся 

колледжа с администрацией колледжа 

все курсы в течение года Советник 
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Патриотический марафон "Мы помним. Мы 

гордимся" 

1,2 курс май ЦМК естественнонаучных дисциплин 

Исторические квесты, посвященные Великой 

Отечественной войне 

1,2 курс февраль-май ЦМК социально-гуманитарных дисциплин 

Конкурс презентаций 1,2 курс февраль ЦМК социально-гуманитарных дисциплин 

Турнир по мини-футболу среди филиалов 

СПК на Кубок "Памяти воинов-

интернационалистов" 

все курсы февраль ЦМК физической культуры и БЖД 

Открытое занятие по основам военной 

службы с привлечением курсантов Омского 

АБТИИ 

все курсы Апрель ЦМК физической культуры и БЖД 

Организация предметно-

пространственной среды 

      

Обновление информационных стендов все курсы в течение года заведующие секторами, педагоги-организаторы 

Выставки творческих работ студентов 

специальности "Дизайн", "Реклама" 

со 2 по 

выпускной 

курсы 

в течение года преподаватели спец. дисциплин 

Благоустройство кабинетов все курсы сентябрь преподаватели 

Оформление пространств к календарным 

праздникам (фотозоны, логотипы колледжа, 

государственные символы и т.д.)  

все курсы календарные праздники и 

другие событийные 

мероприятия 

педагоги-организаторы, кураторы,  

Участие в акциях по благоустройству 

территории, прилегающей к колледжу 

все курсы осень, весна кураторы, воспитатели общежитий 

Оформление колледжа к 80-летнему юбилею 

со дня ВОВ 

2-3 курс в течение года ЦМК "Отделение рекламы и дизайна" 

Конкурс плакатов "Безопасность на железной 

дороге" 

со 2 по 

выпускной 

курсы 

декабрь ЦМК технических дисциплин 

Выставка творческих работ: обложка для 

модного журнала 

3 курс ноябрь - декабрь ЦМК технологий швейных изделий и 

парикмахерского искусства 
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Размещение информации на сайте, в 

социальных сетях ВК и мессенджере Сферум 

по актуальным темам 

все курсы В течение года Педагоги-психологи, социальные педагоги 

14-дневный онлайн-марафон «Стоп Стресс» 

или «Ресурсный родитель»; 

все курсы В течение года Педагоги-психологи 

Размещение видео контента, записей эфиров 

по теме «Взаимодействие родителей и 

подростков»; 

все курсы В течение года Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Информирование родителей о значимых 

событиях с помощью контента, созданного в 

режиме скринкастинга; 

все курсы В течение года Зав. сектором по соц.-псих работе Педагоги-

психологи, социальные педагоги 

Проведение родительских собраний по 

вопросам воспитания, взаимоотношений 

обучающихся и педагогов, условий обучения 

и воспитания; 

все курсы В течение года Зав. сектором по соц.-псих работе Педагоги-

психологи, социальные педагоги 

Дайджест новостей и событий для 

родительского чата 

  В течение года Советник 

Мониторинг безопасности образовательной 

среды Колледжа (онлайн опрос для 

родителей) 

все курсы На конец учебного года Зав. сектором по соц.-псих работе Педагоги-

психологи, социальные педагоги 

Самоуправление       

Отчетная конференция все курсы Май Педагог-организатор 

Выборы председателя студенческого совета все курсы Ноябрь Педагог-организатор 

Собрание студенческого совета все курсы Ежемесячно Педагог-организатор 

Всероссийский конкурс студенческих 

советов "Команда ПРОФИ" 

все курсы В течение года Педагог-организатор 

Конкурс студенческих активов "Все 

решаемо" 

все курсы В течение года Педагог-организатор 

Организация конкурса визиток групп 1 курса 

"Давайте познакомимся"  

1 курс Сентябрь Педагог-организатор 
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День СПО все курсы Октябрь Педагог-организатор 

Подготовка поздравлений для 

преподавателей и мастеров ко Дню учителя 

все курсы Октябрь Педагог-организатор 

Подготовка Посвящения в студенты для 

студентов 1 курса 

1 курс Октябрь Педагог-организатор 

Организация мероприятий к 

Международному Дню студента 

все курсы Ноябрь Педагог-организатор 

Веселая перемена, посвященная Дню 

российского студента 

все курсы Январь Педагог-организатор 

Поздравление педагогов с Днем защитника 

Отечества 

все курсы Февраль Педагог-организатор 

Поздравление педагогов с Международным 

женским днем 

все курсы Март Педагог-организатор 

Презентация деятельности клуба 

«Амбассадоры профессии/специальности» 

  апрель Начальник отдела маркетинга 

Профилактика и безопасность       

Входная диагностика и консультирование по 

ее итогам 

1 курс+ добор Сентябрь-октябрь педагоги-психологи, социальные педагоги 

Мониторинг безопасности образовательной 

среды Колледжа (онлайн опрос) 

все курсы, 

родители, 

педагоги 

На начало и конец учебного 

года 

педагоги-психологи 

Инструктаж обучающихся (по безопасности 

в цифровой среде, правил поведения на 

транспорте, на воде, безопасности дорожного 

движения, противопожарной безопасности, 

антитеррористической и антиэкстремистской 

безопасности, гражданской обороне) 

все курсы В течение года педагоги-психологи, социальные педагоги 
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Мониторинг семей обучающихся, 

находящихся в сложной жизненной 

ситуации, профилактическая работа с 

неблагополучными семьями; 

все курсы, 

родители, 

педагоги 

В течение года Социальные-педагоги, педагоги-психологи 

Проведение диагностических мероприятий, 

анкетирования, опросов обучающихся; 

заполнение информационных листов 

кураторами, опросы родителей с целью 

получения обоснованной информации для 

планирования и совершенствования 

адаптационных мероприятий, 

профилактической деятельности; выделения 

групп риска; 

все курсы, 

родители, 

педагоги 

В течение года Социальные-педагоги, педагоги-психологи 

Индивидуальные и групповые консультации 

по результатам входной диагностики, МБОС. 

СПТ: информирование классных 

руководителей о результатах СПТ и МБОС; 

обучение педагогов начальной профилактике 

зависимого поведения обучающихся; 

обучение кураторов учебных групп 

организация проведения профилактического 

медицинского осмотра обучающихся 

психиатрами-наркологами; участие в 

антинаркотической акции- «Классный час»; 

проведение педагогом-психологом 

индивидуальных консультаций с классными 

руководителями, студентами группы риска 

их родителями; выпуск буклетов, листовок, 

видеороликов по профилактике ЗОЖ; 

размещение на официальном сайте БПОУ 

ОО «СПК» и ВК 

1-2 курс, 

родители, 

педагоги 

декабрь-май социальные-педагоги, педагоги-психологи 
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Мероприятия по профилактике 

конфликтного взаимодействия, буллинга, 

моббинга. 

все курсы, 

родители, 

педагоги 

В течение года Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Всероссийский День трезвости все курсы 11 сентября Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Информационная беседа «Правда про 

алкоголь» и мероприятий (акций) по 

пропаганде ЗОЖ 

Проведение диагностики социально-

психологического климата в учебных 

группах (группы, в которых реализуются 

профилактические программы колледжа) 

все курсы На начало и конец учебного 

года 

Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Проведение опроса «Мы рядом, мы вместе» 1 курс+ добор Сентябрь Социальный педагог 

Информационная беседа и просмотр 

документального фильма по 

противодействию экстремизма и терроризма 

1 курс Октябрь Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Экспресс-опрос обучающихся первого курса 

по тесту «Нонкоммуникативность и 

комплекс воина» (Т.П. Мильчарек) с целью 

выявления студентов, имеющих риски 

формирования экстремистской 

направленности личности на ранней стадии 

1 курс декабрь Педагоги-психологи 

Проведение Всероссийского социально-

психологического тестирования по 

выявлению вероятностных предикторов 

возможного вовлечения студентов в 

зависимое поведение (СПТ и МБОС) 

1-2 курс, 

родители, 

педагоги 

Сентябрь- декабрь Педагоги-психологи, социальные педагоги 

Психолого-педагогический консилиум  1-3 курс ноябрь, июнь Заведующий сектором по социально-

психологической работе, педагоги-психологи, 

социальные педагоги 

Квиз «50 вопросов о здоровье» 2 курс ноябрь педагоги-психологи, социальные педагоги 
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Акция «Первокурсник» 1 курс ноябрь Заведующий сектором по социально-

психологической работе, педагоги-психологи, 

социальные педагоги 

Акция «ВИЧ-СТОП!» все курсы 1 декабря педагоги-психологи, социальные педагоги 

Единый классный час, посвященный 

Международному дню борьбы с коррупцией 

«Коррупция как глобальная проблема 

современности»  

все курсы 9декабря Социальные-педагоги 

Социологический опрос, направленный на 

выявление отношения обучающихся к 

проблеме экстремизма и радикализма в 

современном обществе (онлайн опрос) 

1-3 курс декабрь педагоги-психологи, социальные педагоги 

Профилактическая беседа «Влияние 

психоактивных веществ на организм 

человека» 

все курсы январь Педагоги-психологи и социальные педагоги 

Акция «Безопасный интернет», посвященная 

Всемирному дню безопасного Интернета 

все курсы февраль педагоги-психологи, социальные педагоги 

Классный час «Наркотикам НЕТ!»  все курсы В течение года Заведующий сектором по социально-

психологической работе 

Форум «Омская область- территория, 

свободная от экстремизма» 

1-2 курс, 

педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги 

Март педагоги-психологи, социальные педагоги 

Акция #СПКнекурит (Всемирный день без 

табака) 

все курсы 31 мая педагоги-психологи, социальные педагоги 

Урок трезвости в рамках Всемирного дня 

трезвости 

1-2 курс 11.09.2024 Библиотекарь 

Профилактические беседы "Дыши свободно" 

в рамках Международного дня отказа от 

курения 

1-3 курс 21.11.2024 Библиотекарь 
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Профилактические беседы "Наркотики. 

Секреты манипуляции" в рамках 

Международного дня борьбы с наркоманией 

и наркобизнесом 

1-3 курс 01.03.2025 Библиотекарь 

Профилактические беседы "Жизнь без 

вредных привычек" в рамках Всемирного дня 

здоровья 

1-2 курс 07.04.2025 Библиотекарь 

Профилактические беседы "Табак. Секреты 

манипуляции" в рамках Всемирного дня без 

табака 

1-3 курс 31.05.2025 Библиотекарь 

Социальное партнерство и участие 

работодателей 

      

«Лаборатория общения» все курсы 

(студенты, 

проживающие в 

общежитии) 

В течение года Заведующий сектором по социально-

психологической работе, педагоги-психологи, 

социальные педагоги 

Акция «Здоровье молодежи-богатство 

России». Встреча с представителем УМВД 

(наркоконтроль) 

1-2 курс Апрель Заведующий сектором по социально-

психологической работе 

Встреча с психиатром-наркологом 1-2 курс май Заведующий сектором по социально-

психологической работе 

Встреча с представителем МЧС по теме 

«Противопожарная безопасность» 

1-3 курс май Заведующий сектором по социально-

психологической работе 

Встречи с героями СВО в рамках уроков 

мужества, и взаимодействия с фондом 

"Защитники Отечества" 

все курсы в течение года Советник, заведующий сектором по 

социально-психологической работе 

Организация и проведение ознакомительных 

встреч и экскурсий с работодателями  

1 курс сентябрь-октябрь Заведующий сектором по организации 

практической подготовки студентов 

Проведение круглых столов обучающихся с 

ключевыми работодателями в разрезе 

специальностей/профессий 

выпускные 

курсы 

октябрь-декабрь Зам. директора по УПР, заведующий сектором 

по организации практической подготовки 

студентов 
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Организация и проведение экскурсий на 

ключевые предприятия 

2-4 курс до начала производственной 

практики в соответствии с 

УПП 

Заведующий сектором по организации 

практической подготовки студентов 

Профессиональное развитие, адаптация и 

трудоустройство 

      

Всероссийская акция "Неделя без 

турникетов" 

3-4 курс в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

трудоустройству, кураторы, преподаватели, 

работодатели 

Проведение мастер-классов, презентаций 

организаций и предприятий с привлечением 

практикующих специалистов по 

направлениям подготовки 

3-4 курс в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

трудоустройству, кураторы, работодатели 

Всероссийская ярмарка трудоустройства 

«Работа России. Время возможностей»  

обучающиеся 

выпускных 

курсов 

в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

трудоустройству, кураторы, работодатели 

Участие студентов колледжа и амбассадоров 

Профессионалитета в организации 

мероприятий в рамках Федерального проекта 

ранней профессиональной ориентации 

"Билет в будущее" 

все курсы в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер 

профориентации, преподаватели, ИРОО 

Участие студентов и амбассадоров 

Профессионалитета в профориентационных 

ярмарках различного уровня 

все курсы в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер 

профориентации, преподаватели, Омский 

областной центр профориентации 

Организация и проведение ярмарок вакансий 3-4 курс в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

трудоустройству, Работа в России, 

работодатели города Омска. 

Организация и участие студентов колледжа и 

амбассадоров Профессионалитета в 

мероприятиях программы популяризации 

федерального проекта «Профессионалитет» в 

Омской области 

все курсы в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

профориентации, менеджер по 

трудоустройству, Омский областной центр 

профориентации, работодатели города Омска. 
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Участие студентов колледжа и амбассадоров 

Профессионалитета в организации и 

проведении профессиональных проб на 

площадке: колледжа, школы, социальных 

партнёров в рамках Дней открытых дверей, 

Дней специальностей и т.д. 

все курсы в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

профориентации, менеджер по 

трудоустройству, преподаватели, Омский 

областной центр профориентации, 

работодатели города Омска. 

Расширение взаимодействия со школами 

города и области за счет проведения 

тематических профориентационных 

классных часов в школах города по 

направлениям подготовки. 

обучающиеся 

выпускных 

курсов 

в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

профориентации, менеджер по 

трудоустройству, преподаватели 

Организация экскурсий на предприятия 

города Омска 

3-4 курс в течение года Начальник отдела маркетинга, менеджер по 

трудоустройству, работодатели города Омска. 

Участие обучающихся в конкурсе 

фотографий "Я на практике" 

все курсы в течение года Заместитель директора по УПР, руководители 

практик, заведующие сектором 

Абилимпикс со 2 по 

выпускной 

курсы 

апрель Зам. директора по УМР, преподаватели 

Чемпионат "Профессионалы" со 2 по 

выпускной 

курсы 

апрель Зам. директора по УМР, преподаватели 

Областные олимпиады по 

профессиональным дисциплинам  

со 2 по 

выпускной 

курсы 

в течение года Зам. директора по УМР, преподаватели 

«Флагманы образования» все курсы февраль-август Зам. директора по УМР, преподаватели 

Дополнительный модуль «Молодежный 

медиацентр» 

      

Организационные собрания медиацентра для 

обсуждения планов работы, идей фото и 

видео контента, и формирования графика 

съемок.  

все курсы Ежемесячно, в первую 

неделю месяца 

Руководитель медиацентра 
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Обучающие лекции о фотосъемке, 

видеосъёмке, монтаже, составлению 

сценариев, написанию журналистских 

текстов, текстов для постов и статей. 

все курсы Ежемесячно, в середине или 

конце месяца 

Руководитель медиацентра 

Интервью с администрацией и 

преподавательским составом колледжа.  

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Видеоролики для приёмной комиссии о их 

работе, специальностях, акциях и 

мероприятиях. 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Освещение и медиасопровождение основных 

мероприятий колледжа (адаптационные 

мероприятия первокурсников, Посвящение в 

студенты, мероприятия к Новому году и т.д.). 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Фотоотчеты концертов, акций, 

интеллектуальных и подвижных игр. 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Видеоролики о мероприятиях: 

видеорепортажи, видеоотчеты, клипы. 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Выездные мероприятия. Освещение 

внеколледжных мероприятий, связанных с 

студентами СПК (участие в фестивалях, 

конкурсах, акциях и прочих мероприятий вне 

колледжа) 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Создание контента для социальных сетей и 

корпоративного сайта колледжа. 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Создание имиджевых и информационных 

видеороликов о специальностях и 

профессиях колледжа, а также о 

студенческой жизни. 

все курсы В течение года Руководитель медиацентра 

Дополнительный модуль «Студенческий 

спортивный клуб» 

      



28 

Проведение спортивного праздника, 

посвящённого Дню первокурсник в рамках 

адаптационной недели 

1 курс Сентябрь Преподаватели физической культуры 

Патриотическая акция легкоатлетический 

кросс «Эстафета памяти» 

все курсы Сентябрь Преподаватели физической культуры 

Участие в фестивале ВФСК ГТО среди 

обучающихся ПОО Омской области 

все курсы Сентябрь Преподаватели физической культуры 

Первенство колледжа по мини- футболу 

среди учебных отделений 

все курсы Октябрь Преподаватели физической культуры 

Легкоатлетический кросс «Золотая осень» в 

честь Дня среднего профессионального 

образования 

все курсы Октябрь Преподаватели физической культуры 

Первенство колледжа по стритболу среди 

учебных отделений  

все курсы Ноябрь Преподаватели физической культуры 

Личное первенство колледжа по игре в 

шашки 

все курсы Ноябрь Преподаватели физической культуры 

Веселые старты среди первокурсников на 

призы "Деда Мороза" 

1 курс Декабрь Преподаватели физической культуры 

Первенство колледжа по волейболу среди 

учебных отделений 

все курсы Декабрь Преподаватели физической культуры 

Личное первенство колледжа по игре в 

шахматы 

все курсы Январь Преподаватели физической культуры 

Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по 

баскетболу (юноши) 

все курсы Февраль Преподаватели физической культуры 

Всероссийские массовые соревнования 

«Лыжня России» 

все курсы Февраль Преподаватели физической культуры 

Первенство колледжа по перетягиванию 

каната среди юношей 1 курса 

1 курс Февраль Преподаватели физической культуры 
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Турнир по мини- футболу среди филиалов 

СПК на Кубок «Памяти воинов- 

интернационалистов» 

все курсы Февраль Преподаватели физической культуры 

Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки среди юношей 1 

курса 

1 курс Февраль Преподаватели физической культуры 

Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по 

волейболу (юноши) 

все курсы Март Преподаватели физической культуры 

Проведение спортивно- развлекательного 

праздника «Масленичные гуляния» 

все курсы Март Преподаватели физической культуры 

Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по лыжным 

гонкам 

все курсы Март Преподаватели физической культуры 

Турнир по настольному теннису среди 

студентов, проживающих в общежитиях 

колледжа 

все курсы Март Преподаватели физической культуры 

Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по 

волейболу (девушки) 

все курсы Апрель Преподаватели физической культуры 

Проведение спортивного праздника,  

посвященного Дню здоровья (тестирование 

студентами комплекса ГТО) 

все курсы Апрель Преподаватели физической культуры 

Проведение военизированной эстафеты 

среди юношей 1 курса 

1 курс Апрель Преподаватели физической культуры 

Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по 

баскетболу (девушки) 

все курсы Апрель Преподаватели физической культуры 

Легкоатлетический кросс «Кросс Победы» в 

честь 9 Мая 

все курсы Май Преподаватели физической культуры 
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Участие в Областной спартакиаде среди 

студентов ПОО Омской области по мини-

футбол (юноши) 

все курсы Май Преподаватели физической культуры 

Легкоатлетическая эстафета на призы 

правительства Омской области 

все курсы Май Преподаватели физической культуры 

Турнир по волейболу среди студентов, 

проживающих в общежитиях колледжа, 

посвященный Дню защиты детей 

все курсы Июнь Преподаватели физической культуры 

Дополнительный модуль «Студенческий 

волонтерский центр «Искра добра» 

      

Всероссийская акция "Зеленая Россия" 1-3 курсы Сентябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Интеллектуальная викторина 

"Энергосбережение" в рамках 

всероссийского фестиваля энергосбережения 

"Вместе ярче" 

1 курс Сентябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Областной экологический конкурс среди 

студентов СПО "Чистые игры" 

все курсы Сентябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

"Ты доброволец", мероприятие по 

привлечению студентов в студенческий 

волонтерский центр "Искра добра" 

1 курс Сентябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

1 собрание волонтеров 1 курса  1 курс Октябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция по сбору макулатуры «Бумбатл» все курсы Октябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция по сбору корма для животных приюту 

"Омские хвостики" 

все курсы Ноябрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция "Красная ленточка" ко всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

все курсы 1 декабря Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 
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Акция "Милосердие" - сбор новогодних 

подарков для детей из адаптивной школы-

интерната 

все курсы Декабрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция, посвященная международному дню 

добровольца 

все курсы 5 декабря Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Конкурс волонтерских отрядов филиалов 

колледжа 

все курсы 4-5 декабря Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Квиз «Лучший знаток Конституции» 2 курс 12 декабря Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

 Участие в благотворительном проекте 

«Корзина помощи. Ёлочка добра» 

все курсы Декабрь Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

День рождения студенческого волонтерского 

центра "Искра добра" 

все курсы 6 февраля Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Гражданско-патриотическая акция «Память» все курсы 14 февраля Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция "Снежный десант" все курсы Декабрь, январь, февраль, 

март 

Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Участие в организации Дней открытых 

дверей колледжа 

все курсы Март, апрель Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор, приемная комиссия колледжа 

Всемирная акция "Час земли" все курсы 30.03.2025 Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор, приемная комиссия колледжа 

День Донора со 2 по 

выпускной 

курсы 

20 апреля Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Всероссийская акция «Георгиевская 

ленточка». 

все курсы 8 мая Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Участие в благотворительной акции 

«Корзина помощи» ко Дню защиты детей! 

все курсы Май Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

"#СПКнекурит", акция, посвященная 

Всемирному дню без табака 

все курсы 31 мая Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 



32 

Участие волонтеров в крупных городских 

мероприятиях  

все курсы В течение года Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Помощь в организации оперативных 

мероприятий, проходящих в колледже 

все курсы В течение года Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Акция "Пишу тебе, Герой" все курсы В течение года Руководитель волонтерского центра, педагог-

организатор 

Дополнительный модуль 

«Общероссийское общественно-

государственное движение детей и 

молодёжи «Движение первых»» 

      

Презентация в рамках знакомства с УВС по 

работе "Движения Первых" 

1 курс сентябрь Советник 

Участие в Совете Первых 1 представитель 1 раз в месяц Советник 

Школа актива Первых 1 представитель 1 раз в месяц Советник 

Участие в городских мероприятиях в 

качестве волонтеров 

1-3 курсы в течение года Советник 

Собрание активистов "Движения Первых" в 

колледже 

1-3 курсы 1 раз в месяц Советник 

Акция "Письмо солдату" все курсы в течение года Советник 

Классные встречи 1-2 курсы в течение года Советник 

Участие в фестивале "Движение" 1-2 курсы октябрь Советник 

"Снежный десант" 1-3 курсы декабрь- март Советник 

Студмаршрут Первых все курсы январь Советник 

всероссийский конкурс "Команда Первых" 1-2 курсы август - ноябрь Советник 

Акция "Поздравь солдата", "Открытка 

солдату", участие в митинге в Парке Победы 

ко Дню защитника Отечества 

все курсы 23.02.2025 Советник 

Всероссийский конкурс "Большая перемена" 1-3 курсы март Советник, педагоги-организаторы, кураторы 

групп 
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Всероссийский конкурс первичных 

отделений 

1-3 курсы   Советник 

Акции "Окна Победы", "Классика Победы", 

"Песни Великой Победы", участие в митинге 

в Парке Победы 

все курсы 09.05.2025 Советник 

Фестиваль детства и юности Движения 

Первых 

1-3 курсы 01.06.2025 Советник 

Всероссийский проект "Медиапритяжение" 1-3 курсы   Советник 

Всероссийский марафон "Просто действуй" 1-3 курсы   Советник 

Дополнительный модуль «Всероссийское 

детско-юношеское движение военно-

патриотическое общественное движение 

«ЮНАРМИЯ». Юнармейские отряды 

      

"Вступай в Юнармию", мероприятия по 

привлечению первокурсников в ряды 

юнармейцев 

1 курс  Сентябрь Педагог-организатор, командир Юнармии 

Торжественный прием в ряды ВВПОД 

«Юнармия» 

1 курс  Октябрь Педагог-организатор 

Областные соревнования "Готовы Родине 

служить" 

1-2 курс Октябрь Педагог-организатор 

Областные соревнования среди 

Юнармейских отрядов Омской области 

"Девушки в погонах" 

1-2 курс Октябрь Педагог-организатор 

Открытые областные соревнования по 

перетягиванию каната, дартсу, неполной 

сборке автомата среди юнармейских отрядов 

Омской области "Юнармейское троеборье" 

1-2 курс Декабрь Педагог-организатор 

Областной смотр-конкурс знаменных групп 

юнармейских отрядов Омской области 

1-2 курс Январь Педагог-организатор 

Акция "Блокадный хлеб" 1-2 курс Январь Педагог-организатор 
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Региональные соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки 

1-2 курс Февраль Педагог-организатор 

Акция "Подвиг Сталинграда бессмертен" 1-2 курс Февраль Педагог-организатор 

Митинг памяти, посвященный воинам-

интернационалистам 

1-2 курс 15 февраля Педагог-организатор 

Акция "Цветы и порох" 1-2 курс 21 февраля Педагог-организатор 

Эстафета Знамени Победы 1-2 курс Апрель Педагог-организатор 

Мероприятия, посвященные Дню Победы 1-2 курс Май Педагог-организатор 

Региональная интеллектуальная игра 

"Юнармия гордится" по теме "Подвиги 

Героев СВО" 

1-2 курс В течение года Педагог-организатор 

Акция "Пишу тебе, Герой!" 1-2 курс В течение года Педагог-организатор 

Собрания Юнармейского отряда 1-2 курс Еженедельно в течение года Педагог-организатор 

Дополнительный модуль «Общественная 

организация «Добровольная народная 

дружина «Сибирский профессиональный 

колледж» Ленинского административного 

округа города Омска 

      

Мероприятия по привлечению новых 

дружинников в Добровольную народную 

дружину "СПК" 

все курсы Сентябрь, Октябрь, Март, 

Апрель 

Командир ДНД, педагог-организатор 

 

 


